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内容概要

　　《个人理财（附学习卡）》是全国高职高专教育&ldquo;十一五&rdquo;规划教材。
《个人理财（附学习卡）》根据国内外个人理财发展的趋势和我国高职教育的需要，按照我国理财规
划师的职业要求，结合投资与理财专业人才培养的特点，从案例入手介绍了个人理财的基础知识和操
作技能，每一单元都有明确的学习目标和丰富的学习活动，便于学生在实践中学习知识和技能。
而且配备了练习与思考题，便于学生巩固所学知识。
《个人理财（附学习卡）》共分十章，包括个人理财基础、现金规划、消费规划、教育规划、保险规
划、投资规划、退休规划、财产分配和传承规划、个人理财规划建议书的编写、综合理财规划应用等
内容。
　　本书适用于高等职业院校、高等专科学校、成人高校、民办高校及本科院校举办的二级职业技术
学院投资理财专业及其他相关专业的教学，也可供五年制高职、中职学生使用，并可作为社会从业人
士的参考读物。
　　本书提供数字课程的学习。
欢迎读者登录经管理实一体化课程平台，获取相关教学资源，进行自主学习及交流活动，同时完成在
线实训项目。
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章节摘录

　　（二）个人理财规划的具体内容　　个人理财规划主要包括现金规划、消费支出规划、教育规划
、保险规划、税收规划、投资规划、退休规划、财产分配与传承规划。
　　1.现金规划　　现金规划是对家庭或者个人日常的、日复一日的现金及现金等价物进行管理的一
项活动。
现金规划的作用在于满足日常现金需要，满足计划外现金消费&mdash;&mdash;紧急备用金。
现金规划的目的在于确保足够的资金来支付计划中和计划外的费用，并且使消费模式处于预算限制之
内。
2.消费支出规划　　消费支出规划是基于一定的财务资源下，对家庭消费水平和消费结构进行规划，
以达到适度消费、稳步提高生活质量的目标。
　　家庭消费支出规划主要包括住房消费规划、汽车消费规划、子女教育消费规划以及信用卡与个人
信贷消费规划等。
保持家庭财富增长的重要原则是&ldquo;开源节流&rdquo;，在收入一定的情况下，如何做好消费支出
规划对_个家庭整个财务状况具有重要的影响。
家庭消费支出规划的目的是要合理安排消费资金，树立正确的消费观念，节省成本，保持稳健的财务
状况。
家庭消费支出规划是理财业务不可或缺的内容，如果消费支出缺乏计划或者消费计划不得当，家庭很
可能支付过高的消费成本，严重者甚至会导致家庭出现财务危机。
　　3.教育规划　　教育支出既是一种消费支出，也是一种投资支出。
教育不仅可以提高人的文化水平与生活品位，也可以增加受教育者的人力资本。
教育规划包括本人教育规划和子女教育规划两种，自我完善和教育后代都是人生重要的内容。
而子女教育规划又分为基础教育规划和高等教育规划。
　　进行教育规划时，首先要对教育需求和子女的基本情况进行分析，以确定当前和未来的教育投资
资金需求；其次，要分析收入和资产状况，确定教育投资资金的来源；最后，应当分析教育投资资金
来源与资金需求的差距，并寻求恰当的投资工具以投资收益弥补教育投资差距。
　　4.保险规划　　保险与人生是密不可分的。
人生有悲有喜，当不幸的事情发生时，总不免要花钱消灾，但仅靠平时储蓄或社会救济可能还不够。
此时可以通过经济又实惠的保险制度加以规划。
保险规划是指通过对风险的识别、衡量和评价，并在此基础上选择与优化组合各种风险管理技术，对
风险实施有效控制和妥善处理风险所致损失的后果，以尽量小的成本去争取最大的安全保障和经济利
益的行为。
　　保险规划的基本步骤是：首先，要确定保险的标的，也就是确定保险对象的财产和人的寿命或身
体状况；其次，确定保险需求缺口，也就是确定保险事故发生时所需要的资金与个人为防范事故发生
已经储备的资金的缺口；最后，要确定保险产品和保险期限以弥补保险需求缺口，满足个人保障的需
求。
　　5.税收规划　　税收规划是指纳税人为了减轻税收负担和实现涉税零风险而采取非违法手段，对
自己的经济活动事先进行的策划安排。
　　&hellip;&hellip;
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