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前言

　　高校辅导员是开展大学生思想政治教育的骨干力量。
党的十六大以来，以胡锦涛同志为总书记的党中央高度重视高校辅导员队伍建设，作出了一系列重要
决策部署。
2004年8月26日，中共中央、国务院印发了《关于进一步加强和改进大学生思想政治教育的意见》（中
发[2004]16号），对加强高校辅导员队伍建设提出了明确要求。
2005年1月，召开了全国加强和改进大学生思想政治教育工作会议，胡锦涛总书记在重要讲话中特别强
调要加强高校辅导员队伍建设。
　　教育部认真贯彻落实中央16号文件和胡锦涛总书记重要讲话精神，从思想认识、体制机制、明确
政策、培养人才等方面制订措施，大力加强高校辅导员队伍建设，调动广大高校辅导员工作积极性、
主动性和创造性，提升高校辅导员工作水平，高校辅导员队伍建设取得新进展新成效。
2006年，教育部召开全国高校辅导员队伍建设工作会议，对高校辅导员队伍建设做出了全面部署；制
订印发了《普通高等学校辅导员队伍建设规定》和《2006—2010年普通高等学校辅导员培训计划》两
个文件，进一步明确了高校辅导员队伍建设的相关政策。
　　抓高校辅导员队伍建设，就必须像重视业务学术骨干的选拔培养一样重视辅导员的选拔培养，像
关心业务学术骨干的成长一样关心辅导员的成长。
在配备足够数量辅导员的基础上，重点是抓好培训培养工作。
只有这项工作跟上了，才能促进高校辅导员队伍的职业化发展与专业化培养，才能全面提升辅导员的
综合素质和工作水平。
教育部高度重视高校辅导员队伍的培训培养工作。
从2005年起定期举办全国高校辅导员班主任骨干示范培训班，部党组成员多次为广大学员授课。
目前已累计举办培训班16期，培训辅导员班主任骨干3000余人。
努力拓展培训途径，每年选派百来名高校学生工作骨干赴英国、美国研修发达国家高校学生事务管理
，开阔视野。
同时大力实施辅导员学位提升计划，用5年时间，分批选拔5000名优秀辅导员攻读思想政治教育专业硕
士学位，分批选拔500名骨干辅导员攻读思想政治教育专业博士学位。
2007年，教育部还建立了第一批21个高校辅导员培训和研修基地，进一步加大辅导员培训力度；在每
年的教育部哲学社会科学研究重大课题委托项目中，设立辅导员骨干专项，单列指标、单列经费、单
独评审，支持辅导员开展研究工作，得到了广大辅导员的热烈响应。
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内容概要

　　《大学生思想政治教育理论与实践》以马克思主义理论，特别是中国特色社会主义理论为指导，
运用思想政治教育学科的理论与方法，论述了新时期大学生思想政治教育的内涵、外延及其发展。
在理论层面，分别阐述了大学生思想政治教育的指导理论及其在新形势下的运用；大学生思想政治教
育的目标取向、主要任务、主体定位；当代大学生的特点与成长规律；大学生思想政治教育的基本原
则、主要方法与资源整合。
在实践层面，分别概述了大学生思想政治教育的主导方式、教育途径、运行机制、效果评估与队伍建
设。
　　该教材主要用于高等学校辅导员的专业培训与研究生学位培训，也可作为高校思想政治教育专业
本专科学生的教材，还可供大学生学习参考。
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书籍目录

绪论一、思想政治教育与大学生思想政治教育二、大学生思想政治教育的外延与内涵三、本教材的体
系结构第一章 大学生思想政治教育的指导理论第一节 马克思主义世界观理论第二节 马克思主义人生
观理论第三节 马克思主义价值观理论第四节 马克思主义青年观理论第二章 大学生思想政治教育的背
景与使命第一节 市场体制与经济全球化背景下的大学生思想政治教育第二节 科技发展与社会信息化
条件下的大学生思想政治教育第三节 民主发展与法制建设进程中的大学生思想政治教育第四节 对外
开放与多元文化激荡中的大学生思想政治教育第五节 高等教育发展与高校改革过程中的大学生思想政
治教育第三章 大学生思想政治教育的定位与取向第一节 大学生思想政治教育定位的历史发展第二节 
大学生思想政治教育的战略定位第三节 大学生思想政治教育的目标定位第四节 大学生思想政治教育
的学科定位第四章 大学生思想政治教育的任务与特点第一节 大学生思想政治教育的主要任务第二节 
大学生思想政治教育的主要特点第三节 大学生思想政治教育的主要经验第五章 大学生思想政治教育
的主体定位第一节 大学生思想政治教育的他育主体定位第二节 大学生思想政治教育的自育主体定位
第三节 大学生思想政治教育他育主体与自育主体的关系第六章 当代大学生的特点与成长规律第一节 
青年学生的一般特点第二节 当代大学生的思想行为特点第三节 大学生成长成才规律第七章 大学生思
想政治教育的基本原则与主要方法第一节 大学生思想政治教育的基本原则第二节 大学生思想政治教
育的主要方法第八章 大学生思想政治教育的继承、借鉴与发展第一节 继承我国德育的优良传统第二
节 借鉴国外有益的德育知识第三节 吸收相关学科的最新研究成果第四节 不断推进改革创新第九章 大
学生思想政治教育的主导方式第一节 高校显性课程育德的主导作用第二节 高校隐性课程育德的主导
方式第十章 大学生思想政治教育的主要途径第一节 组织建设中的思想政治教育第二节 社会实践活动
中的思想政治教育第三节 校园文化建设过程中的思想政治教育第四节 职业生涯指导中的思想政治教
育第五节 日常管理中的思想政治教育第十一章 大学生思想政治教育与管理相结合的机制第一节 建构
教育与管理相结合的工作运行机制第二节 建立教育与管理相结合的竞争激励机制第三节 建立教育与
管理相结合的自教自律机制第十二章 大学生思想政治教育评估第一节 大学生思想政治教育评估的内
容与类型第二节 大学生思想政治教育评估的原则与标准第三节 大学生思想政治教育评估的程序与方
法第十三章 大学生思想政治教育的队伍建设第一节 德育专职教师队伍建设第二节 教书育人队伍建设
第三节 管理育人队伍建设第四节 服务育人队伍建设主要参考书目后记
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章节摘录

　　第一 是高校层面，其外延可概括为全员性与全程性。
　　所谓大学生思想政治教育的全员性，是指高校所有人员，包括教师、管理人员、服务人员、全体
学生，都承担着大学生思想政治教育的责任与任务。
其中教师的课堂教学在大学生思想政治教育中起主导作用。
思想政治理论课是大学生思想政治教育的主渠道；形势政策教育是大学生思想政治教育的重要内容和
途径；哲学社会科学课程负有大学生思想政治教育的重要职责；各门课程都具有育人功能，所有教师
都负有育人职责。
高校党团组织和党团干部在大学生思想政治教育中具有重要作用。
党组织与党的干部担负着大学生思想政治教育的组织与领导，要发挥政治优势和组织优势做好思想政
治教育工作；共青团是党领导下的先进青年的群众组织，是党的助手和后备军，在大学生思想政治教
育中具有重要作用。
高校全体职工，担负着管理育人、服务育人的职责。
高校学生组织与全体学生是加强和改进大学生思想政治教育的重要依靠力量。
高校学生会、研究生会是党领导下的大学生群众组织，也是大学生自我教育的组织者；班级、社团组
织是大学生的基本组织形式，是大学生自我教育、自我管理、自我服务的主要组织载体。
　　总之，高校所有人员，特别是教职员工都承担着大学生思想政治教育任务，所以在《中共中央国
务院关于进一步加强和改进大学生思想政治教育的意见》中强调，广大教职员工都负有对大学生进行
思想政治教育的重要责任。
要制定完善有关规定和政策，明确职责任务和考核办法，形成教书育人、管理育人、服务育人的良好
氛围和工作格局。
　　所谓大学生思想政治教育的全程性，是指大学生思想政治教育要贯穿到学生学习、生活的各个环
节与各个方面。
首先，“要把思想政治教育融入到大学生专业学习的各个环节，渗透到教学、科研和社会服务各个方
面。
要深入发掘各类课程的思想政治教育资源，在传授专业知识过程中加强思想政治教育，使学生在学习
科学文化知识过程中，自觉加强思想道德修养，提高政治觉悟。
”①其次，要拓展大学生思想政治教育的有效途径，包括校内外开展社会实践的途径；大力建设校园
文化，形成优良校风、教风和学风的途径；主动占领网络，开发网络思想政治教育的途径；建立健全
心理健康教育和心理咨询的途径；开展个别辅导、教育与解决学生实际问题的途径。
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