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内容概要

为规范同等学力人员申请硕士学位的工作，确保学位授予的质量，国务院学位委员会第十六次会议决
定对同等学力人员申请硕士学位增设学科综合水平全国统一考试。
自1999年9月1日起，参加相应学科的学科综合水平全国统一考试并达到合格分数线者，方可以同等学
力申请硕士学位。
    进行学科综合水平考试旨在加强国家对授予同等学力人员硕士学位的宏观质量控制、规范管理，是
国家组织的对申请硕士学位的同等学力人员进行专业知识结构与水平认定的重要环节。
1998年，作者组织专家编写并出版了《同等学力人员申请硕士学位心理学学科综合水平全国统一考试
大纲及指南》。
2003年，在总结经验的基础上，作者组织有关专家进行修订。
五年来，根据广大考生和有关专家的建议，在总结统一考试经验的基础上，作者组织有关方面的专家
对本书进行了第二次修订。
经过修订的新大纲（第三版）将是今后几年同等学力员申请硕士学位心理学学科综合水平考试统一命
题的依据，是各院校进行有关教学和辅导的参考，也可作为应试者复习和备考的参考资料。
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试大纲   第二部分 复习指南   第三部分 参考书目心理统计学   第一部分 考试大纲   第二部分 复习指南   
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学   第一部分 考试大纲   第二部分 复习指南   第三部分 参考书目教育心理学   第一部分 考试大纲   第二
部分 复习指南   第三部分 参考书目社会心理学   第一部分 考试大纲   第二部分 复习指南   第三部分 参
考书目同等学力人员申请硕士学位学科综合水平全国统一考试心理学试卷(样卷)及参考答案
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章节摘录

2.内外向人格  瑞士著名人格心理学家荣格（Jung）依据“心理倾向”来划分人格类型，最先提出了内
外向人格类型学说。
荣格认为，当一个人的兴趣和关注点指向外部客体时，就是外向人格（extroversion）；而当一个人的
兴趣和关注点指向主体自身时，就是内向人格（introversion）。
外向人格的特点是：注重外部世界，情感表露在外，热情奔放，当机立断，独立自主，善于交往，行
动快捷，有时轻率。
内向人格的特点是：自我剖析，做事谨慎，深思熟虑，疑虑困惑，交往面窄，有时适应困难。
（三）多元类型理论这种理论认为，人格类型是由几种不同质的人格特性构成的。
1.体液学说气质说源于古希腊医生希波克里特（Hippocrates）的体液说。
他认为人体内有四种液体：粘液、黄胆汁、黑胆汁、血液，这四种体液的配合比率不同，形成了四种
不同类型的人。
约500年后，罗马医生盖伦（Galen）根据体液学说进一步确定了气质类型学说，把人的气质类型分为
胆汁质、多血质、粘液质、抑郁质等四种类型，对应着黄胆汁、血液、粘液、黑胆汁在人体内占优势
的情况。
该理论认为，黄胆汁是热与干的配合，因此，胆汁质的人像夏天一样暴躁；血液是热和湿的配合，因
此，多血质的人像春天一样热情；粘液是冷与湿的配合，因此，粘液质的人像冬天一样冷漠；黑胆汁
是冷与干的配合，因此，抑郁质的人像秋天一样抑郁。
巴甫洛夫（1927）用高级神经活动类型说解释气质的生理基础。
他依据神经过程的基本特性，即兴奋过程和抑制过程的强度、平衡性和灵活性，划分了四种类型：①
强而不平衡的神经类型或称兴奋型；②强、平衡且灵活的神经类型或称活泼型；③强、平衡而不灵活
的神经类型或称安静型；④弱神经类型或称抑制型。
兴奋过程和抑制过程的强度，是大脑皮层神经细胞工作能力或耐力的标志，强的神经系统能够承受强
烈而持久的刺激。
平衡性是兴奋过程和抑制过程的相对力量，二眷力量大体相同是平衡，否则是不平衡。
不平衡又可分为两种情况，一种是兴奋过程相对占优势，另一种是抑制过程相对占优势。
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编辑推荐

《同等学力人员申请硕士学位心理学学科综合水平全国统一考试大纲及指南(第3版)》由高等教育出版
社出版。
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