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前言

　　本教材为2007年入选全国高等教育“十一五”国家级规划教材。
编写指导思想以高职等护理教育培养目标“精理论，强实践，精基础，强临床，培养应用型、技能型
的实用人才”为核心。
力求体现思想性、科学性、先进性、启发性和适用性。
同时遵循药理学的基本规律和系统性。
根据高职高专护理专业教学的需要，把握基本理论和基本知识以“必需、够用”为原则，内容的深度
、广度适合培养对象和高职高专护理教育的要求。
参考广大师生在使用教材过程中提出的建议，对章节顺序及编排做了适当的调整；某些章节内容作了
必要的补充和整合；结合临床实际需要，对化疗药物部分内容进行了适当的扩充；并收编了比较成熟
的新理论和新药物，如增加了抗艾滋病病毒药物等内容。
突出护理专业特色，强调内容的实用性。
　　全书分为总论、各论和实验三大部分。
各论部分重点介绍药物的药理作用、临床应用和不良反应及其防治等基本理论和基本知识的基础上，
结合临床用药护理实际，在每章或节后概括了主要药物的“用药护理要点”，主要包括药物相互作用
和配伍禁忌、用药方法注意事项、中毒的观察和处理及特殊药物的保存方法等内容，以便于培养学生
运用基础知识联系护理临床的能力，为临床用药护理打好基础。
实验部分包括药理学实验基本知识与技术及部分药理学动物实验，共十二个实验，供各院校选择使用
。
此外，为方便学生复习巩固教材内容，每章（或节）后附有思考题。
　　本书由湖北职业技术学院的张敏与山西医科大学汾阳学院的李锦平共同主编，由李锦平负责组织
编写及统稿。
参加编写的其他人员有连云港中医药高等职业技术学校的田友清、湖南永州职业技术学院的伍三妹、
杭州师范学院医学院的刘小玲、山西医科大学汾阳学院的李春莺及山东医学高等专科学校的曹红。
本教材编写过程中，参考了国内外一些最新版本的本、专科药理学教材、高职教育药理学教材及相关
资料，教材所收集的药品名称等以《中华人民共和国药典2005年版》和《中国通用药名》为准。
在此向编写这些教材及著作的前辈和专家们表示崇高的敬意和诚挚的感谢！
此外，各位编委齐心协力、尽职尽责，各参编单位给予了大力支持。
在此，一并表示衷心的感谢！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<护理药理>>

内容概要

　　《护理药理》由总论、各论和实验三部分组成。
总论部分简要地介绍了药物代谢动力学、药物效应动力学及与护理用药相关的基本理论知识，各论系
统重点介绍了临床常用药物体内过程的主要特点、药理作用、临床应用和不良反应及其防治。
根据临床护理工作的需要及护理用药的特点，在各论每章后增加了相关用药的护理要点，章（或节）
前设有学习目标，章后附有思考题。
实验部分包括处方知识、药物配制的计算方法、实验动物基本操作技术、药物剂量和给药途径，对药
物作用的影响及常用药物相关动物实验十二个实验。
　　本教材以药理学理论为依据，以护理合理用药知识为基础，重点介绍国家基本药物的基本理论、
基本知识和护理用药基本知识，适当介绍一定内容的药物研究新进展和临床应用。
《护理药理》可作为应用性、技能型人才培养高等教育护理专业教学用书，也可供护理工作者参考。
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章节摘录

　　（一）在药物治疗中的地位　　护士在临床药物治疗过程中，既是药物治疗的实施者，又是用药
前后的监护者。
护理人员要有足够的药理学知识，才能明确医生用药的目的，才能明确如何去正确实施药物治疗方案
，才能积极主动地配合医生的治疗，提高执行医嘱的质量，避免盲目性，避免药疗事故的发生。
熟悉所用药物的基本知识，在用药过程中才能及时准确地观察疗效，正确评价疗效。
熟悉药物可能产生的不良反应，才能在用药中有目的地进行用药监护，才能有效防止不良反应的发生
。
　　（二）在用药咨询中的作用　　护理人员也担负着用药教育、用药咨询的责任，掌握全面的药理
学知识，如药物的主要成分、合理的用量及用法、正确的保存方法、起效时间、疗效特点及可能出现
的不良反应等，才能担负起用药咨询的责任，才能正确地指导患者及其家属或者健康人群如何应用和
保管药物，如何及时了解药物疗效的产生及发现不良反应，才能真正高质量地为全社会的健康服务。
　　三、学习护理药理学的方法　　护理药理学在医学知识和临床护理之间起着重要的桥梁作用，在
学习方法上要注重以下几点。
　　1．充分利用基础医学知识和逻辑推理的方法，从人体形态、功能等多个角度加深对药理学知识
的理解和掌握。
　　2．善于归纳、比较、分析本学科各章节的重点和难点，掌握药物的普遍性和特殊性；理解药物
的双重性和量变与质变的规律性，提高学习效率和合理用药的能力。
　　3．重视理论与实践相结合，有效利用药物实验手段，巩固、验证理论知识，提高实际操作能力
及观察、分析和解决问题的能力。
　　4．联系护理专业实际，运用整体护理理念，将护理程序与护理用药知识紧密结合，提高自身的
综合素质。
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编辑推荐

张敏，李锦平主编的《护理药理》为普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
全本教材以药理学理论为依据，以护理合理用药知识为基础，重点介绍国家基本药物的基本理论、基
本知识和护理用药基本知识，适当介绍一定内容的药物研究新进展和临床应用。
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