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前言

　　本书是与中等职业教育课程改革国家规划新教材《数学（基础模块）上册（附学习卡／防伪标）
》相配套的学生用书。
目的是使学生通过对教材内容的反思、深化理解、应用练习与检测，理清知识的脉络，掌握基础知识
和基本技能，强化常用的数学方法，提高分析问题和应用数学知识解决问题的能力，整体实施助学策
略。
　　本书按照教材的章节顺序，以节为单位，进行编写。
每节内容包括“帮你读书”，“教材疑难解惑”，“典型问题释疑”，“教材部分习题解析”，“技
能训练”，“自我检测”。
每章配备“复习问题”与“章自我检测题”。
　　本书习题的编选，严格执行新大纲的要求，体现“以服务为宗旨，以就业为导向”的办学方针，
遵循培养高素质劳动者的目标，控制难度。
力图改变纯数学的应试性训练模式，注重基础知识和基本方法，注重数学在生产中的实际应用，为学
生在专业课程和生产实践中应用数学做好准备。
　　根据“教学大纲”中“现代教育技术的应用建议”的要求，我们精心设计并开发了可以满足不同
教学需求的多种数字化教学资源。
围绕本教材每一个知识点，开发有如下的助学数字化教学资源：学生学习资料（包括知识回顾、习题
解惑、释难解疑、自我测试等），函数作图课件，动画演示课件，课后复习资料（试题库、自测试题
等），知识拓展（趣味数学、阅读材料等）。
这些数字化资源将以助学光盘的形式呈现，附在本书后面，供教师和学生使用。
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内容概要

　　《数学学习与训练（基础模块）（上册）》是与中等职业教育课程改革国家规划新教材《数学（
基础模块）上册（附学习卡／防伪标）》相配套的学生用书。
目的是使学生通过对教材内容的反思、深化理解、应用练习与检测，理清知识的脉络，掌握基础知识
和基本技能，强化常用的数学方法，提高分析问题和应用数学知识解决问题的能力，整体实施助学策
略。
　　《数学学习与训练（基础模块）（上册）》按照教材的章节顺序，以节为单位，进行编写。
每节内容包括“帮你读书”，“教材疑难解惑”，“典型问题释疑”，“教材部分习题解析”，“技
能训练”，“自我检测”。
每章配备“复习问题”与“章自我检测题”。
《数学学习与训练（基础模块）（上册）》习题的编选，严格执行新大纲的要求，体现“以服务为宗
旨，以就业为导向”的办学方针，遵循培养高素质劳动者的目标，控制难度。
　　《数学学习与训练（基础模块）（上册）》附有助学光盘供学生使用，内容丰富，主要包括学生
学习资料（包括知识回顾，习题解惑、释难解疑、自我测试等），函数作图课件，动画演示课件，课
后复习资料（试题库、自测试题等），知识拓展（趣味数学、阅读材料）等。
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书籍目录
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不等式2.1 不等式的基本性质2.2 区间2.3 一元二次不等式2.4 含绝对值的不等式复习问题章自我检测题
第3章 函数3.1 函数的概念及表示法3.2 函数的性质3.3 函数的实际应用举例复习问题章自我检测题第4章
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