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前言

　　本书是中等职业教育课程改革国家规划新教材《电工技术基础与技能》（电子信息类）的配套教
学用书，依据教育部2009年颁布的&ldquo;中等职业学校电工技术基础与技能教学大纲&rdquo;编写。
　　本书的内容与教材相呼应，共分10章，即课程导入、电路的基础知识与基本测量、直流电路、电
容器、磁与电磁感应、正弦交流电、单相正弦交流电路、三相正弦交流电路、变压器和瞬态过程。
每章的内容均包括：知识建构、学法指导、要点提示、典题解析、同步训练和综合测试六部分。
知识建构：将每章的知识与技能交织成知识网，帮助学生形成结构化、有序化、系统化的知识结构；
学法指导：重在引导学生掌握学习相关知识与技能的思路、方式与方法；要点提示：简述每章的基本
内容与要点，让学生从结构与细节上对所学内容有所了解，加深对知识的理解；典题解析：对典型例
题进行分析，提供规范的解题步骤，重在分析解题方法，阐明解题思路，帮助学生提高分析问题、解
决问题的能力；同步训练：有针对性地设计与教学内容相对应的习题，以及时巩固知识与技能；综合
测试：供学生检查学习效果。
　　本书编写的最大特点是与教材同步，贴近中职教学实际，具有很强的针对性，能够极大地方便教
师的教和学生的学。
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内容概要

　　《电工技术基础与技能学习辅导与练习（电子信息类）》依据教育部2009年颁布的&ldquo;中等职
业学校电工技术基础与技能教学大纲&rdquo;，并参照相关的国家职业技能标准和行业职业技能鉴定规
范编写而成，供学生配合主教材使用。
　　《电工技术基础与技能学习辅导与练习（电子信息类）》按主教材的对应章节顺序编写，主要内
容包括：课程导入、电路的基础知识与基本测量、直流电路、电容器、磁与电磁感应、正弦交流电、
单相正弦交流电路、三相正弦交流电路、变压器和瞬态过程。
每章包括知识建构、学法指导、要点提示、典题解析、同步训练和综合测试。
　　学习指导部分归纳本章的主要知识、定律、定理等，并介绍如何应用及应用中的注意事项；题解
示例部分通过典型例题介绍解题的分析方法和解题步骤，力求举一反三；自测题部分是配合章节内容
的巩固练习和综合练习。
　　《电工技术基础与技能学习辅导与练习（电子信息类）》配套有助学光盘，光盘中主要包含学习
目标、仪器仪表、实验实训、本章小结和综合测试等数字化教学资源。
通过计算机多媒体技术，将抽象的理论知识形象、生动地表现出来，便于学生利用这些资源进行课后
学习。
利用书后所附学习卡，按照《电工技术基础与技能学习辅导与练习（电子信息类）》最后一页&ldquo;
郑重声明&rdquo;下方学习卡使用说明，登录高等教育出版社网络教学平台，可获得网上教学资源。
　　《电工技术基础与技能学习辅导与练习（电子信息类）》可作为中等职业学校电子信息类等电类
相关专业学生的学习辅导书，也可作为岗位培训辅导用书。
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书籍目录

第l章 课程导入知识建构学法指导要点提示典题解析同步训练综合测试第2章 电路的基础知识与基本测
量．知识建构学法指导要点提示典题解析同步训练综合测试第3章 直流电路知识建构学法指导要点提
示典题解析同步训练综合测试第4章 电容器知识建构学法指导要点提示典题解析同步训练综合测试第5
章 磁与电磁感应知识建构学法指导要点提示典题解析同步训练综合测试第6章 正弦交流电知识建构学
法指导要点提示典题解析同步训练综合测试第7章 单相正弦交流电路知识建构学法指导要点提示典题
解析同步训练综合测试第8章 三相正弦交流电路知识建构学法指导要点提示典题解析同步训练综合测
试第9章 变压器知识建构学法指导要点提示典题解析同步训练综合测试第10章 瞬态过程知识建构学法
指导要点提示典题解析同步训练综合测试参考答案
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章节摘录

　　（1）胸外心脏挤压法。
适用于有呼吸但无心跳的触电者。
救护方法的口诀是：病人仰卧硬地上，松开领口解衣裳。
当胸放掌不鲁莽，中指应该对凹膛。
掌根用力向下按，压下一寸至半寸。
压力轻重要适当，过分用力会压伤。
慢慢压下突然放，一秒一次最恰当。
　　（2）口对口人工呼吸法。
适用于有心跳但无呼吸的触电者。
救护方法的口诀是：病人仰卧平地上，鼻孔朝天颈后仰。
首先清理口鼻腔，然后松扣解衣裳。
捏鼻吹气要适量，排气应让口鼻畅。
吹二秒来停三秒，五秒一次最恰当。
　　（3）当触电者既无呼吸又无心跳时，可以同时采用口对口人工呼吸法和胸外心脏挤压法进行。
应先口对口（鼻）吹气两次（约5s内完成），再作胸外挤压15次（约10s内完成），以后交替进行。
　　5.电气火灾的防范与扑救　　（1）防范。
在制造和安装电气设备、电气线路时，应减少易燃物，选用具有一定阻燃能力的材料。
一定要按防火要求设计和选用电气产品，严格按照额定值规定条件使用电气产品，按防火要求提高电
气安装和维修水平，主要从减少明火、降低温度、减少易燃物三个方面入手，另外还要配备灭火器具
。
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编辑推荐

　  其他版本请见：《电子信息类中等职业教育课程改革国家规划新教材配套教学用书：电工技术基
础与技能学习辅导与练习》
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