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内容概要

侯国华编著的《建筑施工技术与机械学习指导与练习》为中等职业教育国家规划教材配套用书，与杨
澄宇、周和荣主编的《建筑施工技术与机械》（第二版）（《建筑施工技术与机械学习指导与练习》
称主教材）配套使用。

《建筑施工技术与机械学习指导与练习》按主教材顺序分为12章，主要内容包括土方工程、桩基础工
程、砌筑工程、钢筋混凝土工程、防水工程、装饰装修工程、地基处理工程、预应力混凝土工程、结
构安装工程、冬季与雨季施工、高层建筑施工、新型模板体系施工。
每章包括知识点导航和技能点导航两部分。
其中：知识点导航包括知识盘点、示例解析、习题精粹及习题答案；技能点导航设有若干个实训项目
，每个项目包括实训项目任务、实训项目指导和实训项目评价标准。
书后所附光盘为《建筑施工技术与机械多媒体课件》。

《建筑施工技术与机械学习指导与练习》采用出版物短信防伪系统，用封底下方的防伪码，按照《建
筑施工技术与机械学习指导与练习》最后一页“郑重声明”下方的使用说明进行操作，可查询图书真
伪并有机会赢取大奖。
《建筑施工技术与机械学习指导与练习》同时配套学习卡资源，按照《建筑施工技术与机械学习指导
与练习》最后一页“郑重声明”下方的学习卡使用说明，上网学习，下载资源。

《建筑施工技术与机械学习指导与练习》可作为中等职业学校工业与民用建筑、工程监理等专业练习
与实训教材，也可作为对口升学指导和练习用书。
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章节摘录

　　1.答：地基虽然不是建筑物的组成部分，但它的好坏直接影响着建筑物的安危。
软弱地基因为土层不像混凝土、石头那样坚实，它是由松散的颗粒组成的。
土颗粒之间存在着孔隙，里面充满了空气和水分，于是土在建筑物重力作用下就会压缩。
一般是均匀压缩，随着引起建筑物均匀沉降，这并不会出现危险。
如果基础下面的土层不好，地基土在建筑物重力作用下，将会发生压缩过大或不均匀压缩，使建筑物
产生不均匀沉降，这就会出现危险，开始引起建筑物表面开裂，而后则造成建筑物倾斜，发展下去就
会使建筑物遭到破坏。
　　由此可见，地基土的质量对保证建筑物的安全、稳定是很重要的。
我国土地辽阔，分布着多种多样的土。
在建筑工程中，有时会遇到一些软弱土地基。
如淤泥、淤泥质土、填土或其他不良土层，这类土与一般土有着显然不同的性质，它们有机物含量较
多，故强度低，压缩性高，变形不均匀。
对软弱地基的容许承载力来说，一般为60～80kPa，沿海地区淤泥最低只有40kPa。
如果不作任何处理，一般是不能承受荷载较大的建筑物。
　　2.答：当局部基础下有较其他部位过于坚硬的土质时，如旧墙基、化粪池、砖窑底等，应尽量挖
除，以防止因为硬支点支承作用，而导致不均匀沉陷，使上部建筑物开裂。
硬土或硬物消除后，应回填或落深基础。
如不能挖除，可在其上浇注一道钢筋混凝土过梁。
　　3.答：当地基为粘性土，且含水量很大而趋于饱和时，夯拍后会使地基土变成有颤动感觉的“橡
皮土”。
在这种情况下，不要直接夯拍，可采用晾槽或掺石灰末的方法降低土的含水量。
如果地基土已发生了颤动现象，则应采取措施，如利用碎石或卵石将泥挤紧或将泥挖除，此时挖除部
位应填以砂土或级配砂石。
　　4.答：改善地基土的工程性质，达到满足建筑物对地基稳定和变形的要求，包括改善地基土的变
形特性和渗透性，提高其抗剪强度和抗液化能力，消除其他不利影响。
　　5.答：强夯法是指若干吨重锤从高处落下，反复多次夯击地面，对地基机械强力夯实，它是强大
的夯击能在地基中产生强烈的冲击波和动应力，对土体作用的结果。
　　⋯⋯
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