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前言

本书为普通高等教育“十一五”国家级规划教材，是2004年度国家精品课程《理论力学》主讲教材。
本书作为西北工业大学国家工科力学教学基地建设成果之一，是在西北工业大学理论力学教研室历年
来编写出版的理论力学教材的基础上，为适应当前教育教学改革特点和趋势而编写完成的。
本书以教育部力学基础课程教学指导分委员会2009年制定颁布的“理论力学课程教学基本要求（A类
）”为依据，优化课程体系，精选教学内容，理论联系实际，突出能力培养。
本书适应当前教学改革特点，充分利用前修课程基础，适当提升教材起点，避免课程间内容的简单重
复；适度压缩篇幅，合理安排教学内容与课程体系，提高课程的教学效率，以适应课程学时减少的需
要。
全书叙述简明，科学严谨，注重深入浅出，突出重点与分散难点，富于启发性，便于学生自学。
调整课程教学内容重点，由强调课程理论的系统性和完整性，转向更加重视对基础、应用、能力和素
质的培养。
注意反映本课程在现代科学技术中的应用，增加适量的联系工程实际的内容与习题。
注意对工程实例的简化和分析，全书每章穿插有思考题，章末有小结，并附有与工程实际相联系的研
究性学习题目，以开阔学生视野，拓宽知识面，培养学生建立力学模型的能力、分析与解决实际问题
的能力以及创新思维和创新意识。
全书分为两部分：基础部分——包括静力学、运动学、动力学普遍定理（动量定理、动量矩定理、动
能定理）、达朗贝尔原理、虚位移原理等；动力学专题部分——包括碰撞、机械振动基础、刚体动力
学、动力学普遍方程、拉格朗日方程和哈密顿原理等。
书中引中和加选内容由“s”号标出，不同类型学时、不同类型专业可根据需要进行选用。
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内容概要

　　《理论力学》以教育部力学基础课程教学指导分委员会2009年制定颁布的“理论力学课程教学基
本要求（A类）”为依据，精选教学内容，优化课程体系，理论联系实际，突出能力培养。
　　全书分为两部分：基础部分——包括静力学、运动学、动力学普遍定理（动量定理、动量矩定理
、动能定理）、达朗贝尔原理、虚位移原理等；动力学专题部分——包括碰撞、机械振动基础、刚体
动力学、动力学普遍方程、拉格朗日方程和哈密顿原理等。
书中引申和加选内容由“*”号标出，不同类型学时、不同类型专业可根据需要进行选用。
　　另外，配合《理论力学》还编有《理论力学电手教案》和辅助教材，可供读者选用。
　　《理论力学》可作为高等学校工科机械、航空、航无、航海、土建、机电、水利和动力能源等专
业理论力学课程的教材，以及相关专业成人教育教材池可供有关工程技术人员参考。
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章节摘录

插图：1.理论力学的研究内容理论力学是研究物体机械运动一般规律的科学。
所谓机械运动，是指物体在空间的位置随时间的变化。
它是人们日常生活和生产实践中最常见、最简单的一种运动。
掌握物体机械运动的普遍规律，不仅能够解释许多发生在我们周围的机械运动现象，而且还能将理论
力学的定律和结论广泛应用于工程技术之中。
如机械和建筑结构的设计、航空与航天技术等，都以本学科的理论为基础。
本书的内容分为静力学、运动学和动力学三部分。
静力学是研究力系的等效和简化及物体在力系作用下的平衡规律。
运动学是研究物体机械运动的几何性质（如位置坐标、速度、加速度等），而不涉及引起物体运动的
物理原因。
动力学是研究物体机械运动状态的变化与作用力之间的关系。
理论力学所研究的内容是以伽利略和牛顿所总结的关于机械运动的基本定律为基础，它属于古典力学
的范畴。
在全部科学中，古典力学最能成功地把来自经验的物理理论，系统地表达成数学抽象的简明形式，它
是人类的财富和技术史上的伟大里程碑。
实践表明，古典力学的定律有着极其广泛的适用性。
这些定律就是这门课程的科学根据。
理论力学起源于物理学的一个独立分支，但它的内容大大超过了物理学的内容。
在20世纪初，由于物理学的重大发展，产生了相对论力学和量子力学，表明古典力学的应用范围是有
局限性的。
古典力学的规律不适用于速度接近光速的宏观物体的运动，也不适用于微观粒子的运动。
这样，在20世纪初出现了较古典力学更为严谨的相对论力学和适用于微观粒子运动的量子力学。
但是。
在研究速度远小于光速的宏观物体的运动，特别是研究一般工程上的力学问题时，应用古典力学分析
所得的结果是足够精确的。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<理论力学>>

编辑推荐

《理论力学》是普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
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