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前言

　　常言道：“基础不牢，地动山摇。
”考研英语的基础恰恰在于词汇。
教育部每年颁布的《英语考试大纲》近三分之二的内容是词汇。
这一点足以证明词汇在考研英语中的重要性。
实际上，考生们也都非常重视词汇，将其视为征服考研英语的开端和关键。
目前，考生们正在使用不同的方法背单词。
当然，“开卷有益”是一个不可争议的事实。
但是，考生的有效复习时间是极其有限的，这也是一个不容否认的现实。
这一现实逼迫每一位志在成功的考生必须寻找一种多快好省的方法记忆单词。
实践证明：读真题记单词是背记大纲词汇的最为行之有效的方法之一，因为近年真题涵盖了考研大纲
中绝大部分的核心词汇和高频得分词汇。
　　本书编写日的：　　1.使考生在最短的时间内了解并且掌握考研大纲约5500个单词，全面提升考
研复习的速度。
　　2.解决广大考生目前面临的一个常见问题：背了许多单词，可是放到原文中却不能连词成句，以
至于造成误解和丢分。
　　3.严格遵守语言学习的基本法则：在具体语境中记单词，从而能够加强记忆，准确地把握词义。
　　4.探索记忆生词的科学方法，从而加强考生应试的自信心。
　　本书具体特色：　　1.涵盖最新真题，紧扣大纲重点和考点词汇　　本书收录了1997-2010年的考
研真题。
所标注词汇均为大纲重点和考点词汇。
记熟了本书中的标注词汇就等于掌握了大纲约5500个词汇的核心内容。
　　2.适当扩充要点词汇，全面提高词汇能力　　本书对于大纲中的要点词汇进行了适当的扩充和精
解，以帮助考生系统地提高词汇量。
这样可以切实可行地夯实考生的基础，使考生充满自信地面对考研试题。
　　3.提供全面翔实的真题原文和译文，中英文对照便于深入理解　　本书为历年真题原文提供了详
细准确的译文，以便考生深刻并且精确地记住大纲所涉及单词的每一个应知应会释义，以避免考试中
对英语原文的错误理解。
　　4.解析拓展词汇，扫清考研中的障碍词语　　本书对历年真题选项中的疑难词语也进行了逐一分
析，并且根据大纲要求进行了注解，旨在保障考生在考试时不要输在题干和选项上，这就为考生彻底
扫清了考试中的障碍词语，同时也帮助考生赢得更多的备考时间。
本书使用建议：　　1.每天至少保证2篇文章的学习量，一直坚持到年底，因为“天道酬勤”。
　　2.先从本书的阅读文章人手，因为“得阅读者得天下”。
　　3.学习每篇文章时，首先将文章后面的词汇与注释朗读1～3遍。
然后，对原文进行逐句精读。
具体精读方法是：读一句英文读一句汉语。
这样读有利于背记单词。
　　4.精读之后，考生应把文章后面的词汇再朗读1～3遍，以加深印象。
　　5.精读文章之后，如时间允许，最好将每天精读的两篇文章进行抄写，因为常言道：“好脑子不
如烂笔头”。
　　6.考生读本书时一定要保持一种好心情，因为常言道“心情好，看云看雨也是药；心情糟，吃燕
窝鱼翅也变尿”。
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内容概要

本书收录了1997—2010年的考研真题。
所标注词汇均为大纲重点和考点词汇。
记熟了本书中的标注词汇就等于掌握了大纲约5500个词汇的核心内容。
     本书对于大纲中的要点词汇进行了适当的扩充和精解，以帮助考生系统地提高词汇量。
这样可以切实可行地夯实考生的基础，使考生充满自信地面对考研试题。
     本书为历年真题原文提供了详细准确的译文，以便考生深刻并且精确地记住大纲所涉及单词的每一
个应知应会释义，以避免考试中对英语原文的错误理解。
     本书对历年真题选项中的疑难词语也进行了逐一分析，并且根据大纲要求进行了注解，旨在保障考
生在考试时不要输在题干和选项上，这就为考生彻底扫清了考试中的障碍词语，同时也帮助考生赢得
更多的备考时间。
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章节摘录

　　（5）通过阅读扩充词汇量。
　　对于大纲中规定的5，500个左右基本词汇，应该通过阅读过程来学习。
那么怎么对待超纲词，怎么进一步扩大在阅读时能看懂的词汇总量呢？
就考研来说，现在根本没有一个所谓的超纲词汇表，只要把其中列出的词都背下来，考研阅读就不会
碰到任何生词了。
如果盲目地找一个8，000词或10，000词的词汇表去背，背了100个超纲词，阅读时也不见得碰上一个
。
平时阅读毕竟并不是考试，读完一篇文章，有几个生词不认识，当然可以查字典，弄清其含义和在这
篇文章中的用法。
这样，不断积累，就扩充了自己可供阅读的词汇量。
考研阅读材料中经常出现的超纲词自然而然就记住了。
不仅能记住这些词，而且在文章中碰到时也能看得。
4.阅读要注重理解。
（1）理解有3个层次。
①词语水平。
阅读过程没有词语障碍，文章中出现的词语都能看懂。
②句子水平。
阅读过程没有句法障碍，能看懂文章中的每句话。
③篇章水平。
阅读时能把握整篇文章的篇章结构，抓住文章表达的主要信息。
（2）阅读理解重在第3层次。
阅读理解的3个层次，彼此之间有什么关系呢？
首先，阅读最终目的在于获取信息。
读文章为的是抓住文章表达的主要信息。
我们并不是为了了解某个词怎么用的，某句话怎么说的才看文章的。
提高阅读理解能力，关键在于提高第3个层次，即篇章水平的理解能力。
　　那么，是不是只需把精力放在提高篇章水平的理解能力上就行了呢？
问题在于，篇章水平的理解能力不是一下子就能获得的，没有词语水平和句子水平的理解，就不可能
达到篇章水平的理解。
词语水平和句子水平的理解是篇章水平的理解基础。
　　实际上，多数同学在每个层次的阅读理解上都存在障碍。
那么，是不是应该依次解决这3个层次的问题呢？
虽然说，阅读理解分成3个层次，但是，这3个层次密切相关，根本不能分开。
阅读过程绝对不是先把每个词读懂，再读句子；把每句话读懂，再去考虑整篇文章的结构和表达的主
要意思。
一篇文章只读一遍，就应该把握住整篇文章的篇章结构，抓住文章表达的主要信息。
这就是说，阅读过程中，不仅应主要关注第3个层次的理解，抓住文章表达的主要信息，而且同时要
达到词语水平和句子水平的真正理解。
　　（3）阅读不只是为了做题。
　　本文前面已经提到，很多同学的英语阅读能力之所以长期提不高，就在于他们阅读时只关心题目
做得对不对，从来不考虑文章真正读懂了多少。
他们时间没少花，甚至年复一年，都没有实质上的进步，考试成绩也不理想。
他们的做法，只能是事与愿违，欲速而不达。
其实，只要把阅读的着眼点从为了应付考试，转到设法提高真实的理解能力上来，经过三到六个月的
努力，阅读水平就会有明显提高。
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考试考查的就是考生真实的阅读理解能力，你真实的阅读能力提高了，考试时，做题的正确率自然也
就提高了。
5.阅读理解能力的提高取决于阅读量。
（1）熟能生巧。
虽然汉语是我们的母语，但是我们的汉语阅读能力并不是与生俱来的。
我们的汉语阅读能力是经过多年大量的阅读实践获得的。
对母语为汉语的中国人来说，英语阅读理解能力更不是天生的。
我们绝对不能期望仅靠阅读几篇英语，就能获得很强的英语阅读能力。
英语阅读能力是一种技能。
技能的获得离不开应用，用得越多，才能越熟练。
常言说，熟能生巧。
应该说，阅读量是提高英语阅读能力的一大关键。
读的英语越多，才可能越快地获得较强的英语阅读能力。
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