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前言

在湖北省卫生厅领导下，由省医学职业技术教研室组织，并在湖北全国高职高专医学规划教材（护理
专业）建设委员会的指导下，在本书第一版的基础上，我们编写了这本“湖北版全国高职高专医学规
划教材（护理专业）”——《护理美学》教材。
本教材的编写根据教育部、卫生部关于高职高专人才培养目标，力求做到科学性、先进性、启发性、
创新性和实用性相结合。
考虑到医学专业基础学科的相通性，本书也适用于高职高专医学其他专业。
本书主要论述护理美学的基本理论和实用价值，具体阐述护理美学的系统分类，描述护理美学的实际
操作，强调护理美的培养与训练以及美学护理的实用价值，并结合医学护理美案例来阐明护理美在实
际护理工作中的价值和意义，与一版教材相比，补充了现实生活中美学护理的相关案例，更增加了本
教材的实用性。
这对护理美学的发扬，以及适应护理保健服务市场的扩大和社会主义市场经济的发展都有着较大的现
实意义。
本书特别突出护理美学的实用性，将护理美学和美学护理融为一体，并与现实生活中的实例相结合，
是本书的特色之一。
创立了护理美学的系统分类法，把护理人际美与护理心理环境美作为护理美的重要内容，理论联系实
际，强调美学护理的实用性，是本书的又一特色。
第三个特色是列举了医学护理美学的相关案例，使读者更容易理解。
本教材的作者是从全国范围内认真遴选的长期从事护理教学与科研工作的教师，他们有扎实的理论基
础和丰富的教学经验，在编写中，注重理论与实践结合。
本书既可作为护理院（系）校及美容专业学生的教材，又是护理职业人员的必备资料。
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内容概要

　　《护理美学（第2版）》以现代美学和现代护理学为理论基础，系统而全面地介绍了护理美学的
一般理论、实用价值和实际操作。
特别突出护理美学的实用性，将护理美学和美学护理融为一体，并与现实生活中的实例相结合，是本
书的特色之一。
创立了护理美学的系统分类法，把护理人际美与护理心理环境美作为护理美的重要内容，理论联系实
际，强调美学护理的实用性，是本书的又一特色。
第三个特色是列举了医学护理美学的相关案例，使读者更容易理解。
以上三个特点，对护理美学的进一步发展有着较大的现实意义。
　　本书既可作为护理专业及美容专业学生的教材，又是护理职业人员的必备资料。
对于提高护理人员的审美能力和创造美的能力都有一定的帮助。
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章节摘录

插图：二、护理美学的研究内容现代护理的新观念，为护理美学提出了更新、更高的要求。
护理美学的研究内容具体可分为两大部分：（一）护理美学的基本原理1.护理美学概论分析护理美学
的定义、性质、任务及其研究对象、内容和方法，阐明护理美学在医学上的作用与地位以及与相关学
科的关系。
2.护理美学的历史通过追溯护理与医学、美学的关系及其发展历史，阐述护理美学产生的历史背景和
现代护理学之间的交叉关系。
3.护理美学分类及其原则依据普通美学关于美的分类及其原则，阐明护理美学中护理美的分类。
护理美学主体美应包括护理心灵美、护理仪表美、护理语言美、护理行为美、护理人际美和护理环境
美。
护理美学客体美包括环境美、人际美（家庭美）、健康或康复（临终）美等。
4.护理审美心理学的内容因为美感的实质就是一种心理体验，因此，护理美学不仅是从理论上而且必
须从实践中去研究护理审美心理现象和心理过程。
（二）护理审美教育与实践护理美学是一门内容极为丰富且应用性很强的学科。
护理美学是在护理实践活动中将护理美学的基本理论进行具体贯彻、灵活运用和开拓创新的学科，它
应包括下列内容：1.护理审美教育护理审美教育（简称护理美育）是护理美学中的重要内容，是护理
人员护理美行为的一种规范性教育，包括家庭美育、学校美育和在职美育。
其重点是学校护理美育，要特别研究学校护理美育的特点、意义及其与德育、智育、体育之间的关系
以及学校护理美育的实施途径与方法。
2.护理美的培养与训练护理美的培养与训练是护理美学的重要组成部分，也是学校护理美育的重要内
容。
因为有其特殊性与独立性，所以护理美学把它作为一种重要内容来研究。
3.护理美学的护理保健实施及其评价这体现了护理美学在护理过程中的应用价值，包括音乐、漫画、
书法和色彩、幽默、芳香等。
三、护理美学的研究原则与方法护理美学同其他任何学科一样，其研究原则与方法有其共同性，也有
其学科特殊性，而且其研究方法又必须在研究原则的指导下进行。
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编辑推荐

《护理美学(第2版)》：全国高职高专医学规划教材(护理类专业用)。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<护理美学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


