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前言

本版是参照教育部力学基础课程教学指导分委员会最新制订的“理论力学课程基本要求（A类）”，
在第1版的基础上修改、补充而成的。
本书保持了第1版的特色，并在内容上作了如下修改：（1）静力学部分将约束与物体受力分析的内容
独立为一章，使体系更加顺畅。
自由度与广义坐标的概念放在运动学开始时介绍，使后续内容的阐述更为简捷、方便。
动力学部分调整了动量定理一章的内容体系，加强了功的计算与分析，增加了碰撞问题的实例等，使
动力学部分内容更完整，体系更合理。
（2）将点的运动和刚体的基本运动两章压缩为一章，精练了这部分内容。
动量矩定理一章突出基本内容，删除了关于质点系对动点的动量矩部分。
（3）对部分例题、习题和思考题作了补充和修改，使教学更为方便。
本书由武清玺、徐鉴主编。
其中绪论与第一、五章由武清玺修订，第二、三、四、六章由陆晓敏修订，第七、八章由赵引修订，
第九至十二章由温建明修订，第十三至十七章由王斌耀修订。
附录A、B分别由武清玺、温建明修订。
本书的修订工作得到理论力学国家精品课程建设项目、江苏省精品教材建设重点项目和河海大学的资
助，在此表示衷心的感谢。
本书承蒙清华大学贾书惠教授详细审阅，提出了许多宝贵意见和建议，编者深表感谢。
限于编者水平，书中难免有疏漏与不妥之处，欢迎读者指正。
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内容概要

　　《理论力学（第2版）》保持了第1版的特色，全书以土木、水利等工程实际为背景，注重物理概
念的阐述和力学建模能力的培养，通过课程内容与体系的改革，做到理论与应用并重；例题、习题丰
富，能达到熟练掌握基本理论、基本方法和计算技能的教学要求；注意与相关课程的贯通和融合，突
出土木、水利类专业特色。
全书共5篇，分别为静力学、运动学、动力学、分析力学基础和动力学应用专题。
内容包括：基本概念及基本原理，力系的简化，约束·受力分析与示力图，力系的平衡，静力学应用
专题（包括桁架、悬索、摩擦等），点的运动与刚体的基本运动，点的合成运动，刚体的平面运动，
质点动力学，动量定理，动量矩定理，动能定理，达朗贝尔原理，虚位移原理，动力学普遍方程和拉
格朗日方程，线性振动的基本理论，碰撞等。
《理论力学（第2版）》适用于高等学校土木、水利类专业和工科其他专业的本科生使用，也可供相
关专业的工程技术人员参考。
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章节摘录

插图：以运动学的观点看，刚体的运动具有两种基本形式：平移和转动。
与其相对应，在动力学中，描述刚体运动的量是动量和动量矩。
动量是描述刚体平移时的特征量，但是当刚体绕某点或某轴转动时，就不能仅用动量来度量刚体的运
动。
例如，刚体绕质心或过质心的轴转动时，无论转动快慢，刚体的动量都是零。
可见，动量定理就不能说明这种运动的变化规律。
对作一般运动的质点系（或刚体）而言，需将动量与动量矩结合起来，才能全面表征质点系（或刚体
）的运动。
在静力学里，我们得出力系简化结果是一个主矢和一个主矩的结论，上一章的动量定理建立了质点系
动量的变化与外力系主矢之间的关系，那么，本章将要阐述的动量矩定理则是建立了质点系动量矩的
变化与外力系主矩之间的关系，它从另一个侧面揭示了质点系相对于某一定点或质心的运动规律。
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编辑推荐

《理论力学(第2版)》是普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
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