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前言

　　2009年颁布的《中等职业学校语文教学大纲》明确了语文综合实践活动的地位。
它是以语文课程教学目标为核心，以学生直接经验以及自身生活、社会生活和相关职业工作为基础，
以学生自主学习、直接体验和研究探索为基本方式，以激发学生学习积极性和培养语文综合应用能力
为目标的语文情境活动，它能有效地引领学生掌握教学目标所确定的知识、技能，提高学生的语文应
用能力。
　　本书遵从学生语文能力的培养规律，以全国中等职业教育教材审定委员会审定的，高等教育出版
社出版的中等职业教育课程改革国家规划新教材《语文》职业模块和拓展模块为设计蓝本，从校园生
活、社会生活、职业生活等方面挖掘活动素材、设计活动项目，并按照既定教学目标，对已明确的语
文知识、技能进行整合，使学生在活动中实现能力和素养的提高。
　　本书体例按照教师的实际需求，为每个单元阅读欣赏板块的三篇课文，分别设计了课内20分钟的
小活动；为表达交流板块两课的内容，分别设计了30分钟的小活动。
这些活动，都紧贴教学目标和课文内容设计。
此外，每个单元还设计了两个综合实践活动，一个紧扣单元能力目标设计，一个紧扣单元知识目标设
计，力求实用、好用、有效。
我们希望这本书，能够给教学一线的教师和学生提供一点有益的思路，提供一些有使用价值的材料。
　　本书是中等职业学校二、三年级辅助教材。
在编写过程中，我们得到了北京、河北、湖北、天津、湖南、河南、四川、江苏、浙江、山东、福建
、陕西、广东等十几个省市教研部门和学校的大力支持和帮助，在此表示诚挚的感谢。
　　本书由陈金海任主编，马立坤任副主编，杜丹妹任审稿。
主要编者有孙旭红、王晓燕、王文、刘建顺、张晓利、米琳、霍丽娟、阮洪琴、阎兴辉、谢英兰、伍
瑞娉、余绚、姜宜、芦其艳、刘海涛、赵晓彦、戴智敏、黄辉、魏燕琪、姜慧、陈利利、王建平、王
晓红、韩颖、史维、张晓华、胡丹敏、黄百央、陈金跃、徐艳群、马艳红、吕玲玲、陶世英、汪洁等
。
在本书的编写过程中，各地老师均投入了极大的热情，在此表示感谢。
　　本书配套了多媒体光盘，作为实施活动的样例和资料。
光盘策划孟亚军，由陈冬、苏贺桥、李荣等制作。
　　语文实践活动是语文学习过程中的新生事物。
本书在编写过程中肯定还有许多考虑不周和错失之处，我们恳请所有语文同仁、教学专家给予批评，
以利于更好地开展活动，产生更好的效果。
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内容概要

　　全书按照教育部2009年颁布的《中等职业学校语文教学大纲》对“语文实践活动”的要求，从学
生的日常生活、社会生活、相关职业工作等方面挖掘活动素材、设计活动项目，并按照既定教学目标
，对已明确的语文知识、技能进行整合，使学生在活动中习得与应用，实现职业能力和语文素养的提
高。
全书共18个单元，每个单元设置七个活动，包括阅读欣赏板块三课的课内20分钟小活动；表达交流板
块两课的30分钟小活动；两个单元综合实践活动。
《语文综合实践活动集锦（下册）》力求在课堂教学模式改革、教学方法革新等方面，给教学一线的
教师和学生提供一点有益的思路，提供一些有使用价值的材料。
书后的教学光盘大大丰富了活动的资源、提供视频案例，有利于教师参考使用。
　　《语文综合实践活动集锦（下册）》材料翔实，有用、有效，适合中等职业学校语文教师使用。
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书籍目录

职业模块（工科类）第一单元 自知与自强1．我是一棵树——《我很重要》课内活动2．花样人生设计
——《我为什么而活着》课内活动3．名人会客厅——《人格是最高的学位》课内活动4．文明接待5．
扬起自信的风帆——中职生自信度问卷调查6．怒放的生命——《我很重要》拓展思考7．心灵的模样
——“中心与材料”读写活动第二单元 责任与义务8．与成功有约——《青年在选择职业时的考虑》
课内活动9．人生境界——《横渠四句》课内活动10．解读“美丽”——《跨越百年的美丽》课内活
动11．洽谈的语言12．多媒体的魅力——产品说明书的写作13．责任伴我成长——单元主题课外拓展
活动14．职业责任感演讲比赛第三单元 人生与创造15．毛泽东诗词朗诵会——《沁园春·长沙》课内
活动16．海纳百川——《（宽容）序言》课内活动17．都江堰之行——《都江堰》课内活动18．面试
答询19．点子公司——“广告”课内活动20．职业创造力辩论赛21．中外名人录第四单元 职业与理
想22．为生命画一片树叶——《最后的常春藤叶》课内活动23．《睡美人》颁奖典礼——《睡美人》
课内活动24．父亲的爱——《等待录取通知的那个夏天》课内活动25．“金秋文化节”活动策划书—
—“策划书”课内活动26．沟通与交流——“协商”课内活动27．乔·吉拉德分析会28．“我与我的
专业”演讲比赛第五单元 敬业与乐业29．“敬业乐业”论坛——《依奇克里克》课内活动30．《汉堡
港的变奏》课本剧编演活动31．我眼里的海尔和’张瑞敏——“手抄报”设计活动32．口语训练营—
—“解释与致歉”课内活动33．“求职信”案例教学活动——“求职信”课内活动34．职业路上创新
相伴35．我的未来不是梦第六单元 科技与人文36．“科学与人文”辩论活动——《科学与人文和而不
同》课内活动37．“文理交融是必由之路”主题演讲比赛38．“声讯时代为什么要重读经典”采访活
动39．“应聘书写作”情境模拟活动——“应聘书”课内活动40．应聘现场模拟——“应聘”课内活
动41．“科学与人文”比翼齐飞——寻访科学文化名人电视专题片42．中国传统节日——网页设计职
业模块（财经、商贸及服务类）第一单元自知与自强1．讲述 “我的生命历程”——《我与地坛》课
内活动2．“立业与做人”座谈会——《人格是最高的学位》课内活动3．构筑我的精神家园——《精
神的三间小屋》课内活动4．我用真心换你心——“接待”课内活动5．掌握技巧，妙笔生风——“会
议记录”课内活动6．天生我材必有用——从美文中汲取自信与自强的力量7．书写人生的精彩——“
我的座右铭”交流会第二单元 责任与义务8．规划人生，设计未来——《青年在选择职业时的考虑》
课内活动9．感悟人性的光华——《最后的常春藤叶》课内活动10．书山有路勤为径——《不要抛弃学
问》课内活动11．旅行社门市接待——“洽谈”情境模拟活动12．“说明书”展示会——“说明书”
写作训练13．未来我在社会中的位置14．我的青春我做主——“青春·责任·奉献·价值”演讲比赛
活动方案第三单元 人生与创造15．沐浴毛泽东诗词的光芒——《沁园春·长沙》课内朗诵活动16．往
事重现——《我的早年生活》课内活动17．“燃烧的人生”故事会——《人生即燃烧》课内活动18．
热情服务百问不烦——口语交际能力专题训练活动19．广告与生活——写作能力专题训练活动20．“
班标设计”大赛21．名言书签DIY第四单元 职业与理想22．知识大闯关——《列车上的偶然相遇》课
内活动23．“故事大王”就是我——口语“复述”练习24．“绝活”是这样练就的——《青龙偃月刀
》课内活动25．掌握协商技巧，提高服务水平——口语交际课内活动26．××职业中学模特大赛策划
书——写作活动设计27．采访任课老师28．“职业理想、职业信念”名人名言手抄报第五单元 敬业与
乐业29．“大医”的操守——《一张诊断书》课内活动30．人生造就了“美丽”与“美丽”造就了人
生——《跨越百年的美丽》课内活动31．寻找送信人罗文——《致加西亚的信》课内活动32．求职现
场的“文本较量”——运用求职信33．英雄自有用武之地34．我的职场幸福感35．职场新闻观察第六
单元 关爱与和谐36．“桃李情”诗文朗读——《那一年面包飘香》课内活动37．为你打开一扇门——
《敲门》课内活动38．生命的奇迹——《再塑生命的人》课内活动39．撰写应聘书40．竞职有道——
“应聘”课内活动41．穿越爱的时空，寻求和谐之美——中华传统儒家经典“仁爱”思想探索42．幼
儿园教师招聘会——模拟应聘综合实践活动拓展模块第一单元1．别有一番滋味在“胡同”——《胡
同文化》课内活动2．短暂·永恒——《废墟的召唤》课内活动3．“散文之美”研读会——《过万重
山漫想》课内活动4．送给好朋友的美文——美文赏析推介活动5．“文物保护行”专题研讨会——写
作实践训练6．“江山如此多娇”——口语交际实践活动7．顺着青石板街走到从前——“古巷文化”
创作专题活动第二单元8．“小老师”说课会——《过秦论》课内活动9．手足情深挑战赛——《鸿门
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宴》课内活动10．君臣口才大PK——《寡人之于国也》课内活动11．匠心独运巧布局——《构思与布
局》课内活动12．五官争功——“总结”的课内活动13．文言文知识竞赛14．抵墨习书展风采第三单
元15．硬汉故事竞赛——《老人与海》课外活动16．小说三要素在《祝福》里的体现——《祝福》课
内活动17．也谈我的昨天、今天和明天——《春之声》课内活动18．我与“名记”面对面——口语交
际训练活动19．精心雕琢显神采——“材料详略”的安排写作训练20．鲁迅小说研讨会21．走进小说
殿堂第四单元22．感受文学的趣味——《文学的趣味》课内活动23．感悟艺术魅力——对《米洛斯的
维纳斯》美学观点的阐释24．探寻爱因斯坦的艺术世界——《爱因斯坦与艺术世界》课内活动25．为
有源头活水来——议论文写作训练26．润物细无声——“我读名著”读书报告会27．会议纪要的写作
训练28．唇枪舌剑话阅读——关于文学阅读的辩论会第五单元29．打开窗子看自然——《想北平》课
内活动30．做个艺术鉴赏家——《中国画与西洋画》课内活动31．故园情结探因缘——《肖邦故园》
课内活动32．“中职学生需不需要学习文言文”辩论活动——“证明与反驳”写作训练33．武林大会
——口语“辩论”练习34．走进校园文化活动35．侃侃企业文化第六单元36．六国破灭谁之过——《
六国论》课内活动37．跟着王荆公“游”褒禅山——《游褒禅山记》课内活动38．身既死兮神以灵子
魂魄兮为鬼雄——从《国殇》烽烟滚滚赞英雄说起39．我采访，我编辑，我的简报我做主40．作文也
需要补钙与美容——“文章修改”课内活动41．永恒的情怀——我的中国心42．谁在坚守古诗文的浪
漫——寻觅古文化的芬芳
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章节摘录

　　在一个非常宁静而美丽的小城，有一对非常恩爱的恋人，他们每天都去海边看日出，晚上去海边
送夕阳，每个见过他们的人都向他们投来羡慕的目光。
　　可是有一天，在一场车祸中，女孩不幸受了重伤，她静静地躺在医院的病床上，几天几夜都没有
醒过来。
白天，男孩就守在床前不停地呼唤毫无知觉的恋人；晚上，他就跑到小城的教堂里向上帝祷告。
他已经哭干了眼泪。
　　一个月过去了，女孩仍然昏睡着，而男孩早已憔悴不堪了，但他仍苦苦地支撑着。
终于有一天，上帝被这个痴情的男孩感动了。
于是他决定给这个执著的男孩一个例外。
上帝问他：“你愿意用自己的生命作为交换吗？
”男孩毫不犹豫地回答：“我愿意！
”上帝说：“那好吧，我可以让你的恋人很快醒过来，但你要答应化作三年蜻蜓，你愿意吗？
”男孩听了，还是坚定地回答道：“我愿意！
”　　天亮了，男孩已经变成了一只漂亮的蜻蜓，他告别了上帝便匆匆地飞到了医院。
女孩真的醒了，而且她还在跟身旁的一位医生交谈着什么，可惜他听不到。
　　几天后，女孩便康复出院了，但是她并不快乐。
她四处打听着男孩的下落，但没有人知道男孩究竟去了哪里。
女孩整天不停地寻找着，然而早已化身成蜻蜓的男孩却无时无刻不围绕在她身边，只是他不会呼喊，
不会拥抱，他只能默默地承受着她的视而不见。
夏天过去了，秋天的凉风吹落了树叶。
蜻蜓不得不离开这里。
于是他最后一次飞落在女孩的肩上。
他想用自己的翅膀抚摸她的脸，用细小的嘴来亲吻她的额头，然而他弱小的身体还是不足以被她发现
。
　　转眼间，春天来了，蜻蜓迫不及待地飞回来寻找自己的恋人。
然而，她那熟悉的身影旁站着一个高大而英俊的男人，那一刹那，蜻蜓几乎快从半空中坠落下来。
人们讲起车祸后女孩病得多么严重，描述着那名男医生有多么善良、可爱，还描述着他们的爱情有多
么理所当然，当然也描述了女孩已经快乐如从前。
　　蜻蜓伤心极了，在接下来的几天中，他常常会看到那个男人带着自己的恋人早晨在海边看日出，
晚上又在海边看日落，而他自己除了偶尔能停落在她的肩上以外，什么也做不了。
　　这一年的夏天特别长，蜻蜓每天痛苦地低飞着，他已经没有勇气接近自己昔日的恋人。
她和那男人之间的喃喃细语，他和她快乐的笑声，都令他窒息。
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