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前言

　　2009年教育部颁布《中等职业学校语文教学大纲》，为全国中职语文课程建设和教学改革指明了
方向。
由此，新大纲的学习和研讨、新教材的宣讲和使用普遍展开，中职语文教学有了新的起点，教学研究
与改革有了新的平台。
为了贯彻新大纲精神，更好地服务中职语文教学，我们在研读和使用高等教育出版社出版的中等职业
教育课程改革国家规划新教材《语文》的基础上，编写了这套教学辅助学生用书——《中职生写作实
训》和《中职生口语交际实训》。
　　我们编写这套教辅的宗旨是紧贴中职语文新大纲；紧贴中职学校普遍开设的专业，集合行业大类
的共性，着重加强基础性实训；紧贴中职学生的学习心理和能力水平，提供必需的知识与可以借鉴模
仿的范本；使学生学而有用，习而有法，评而有标；并尽力实现中职语文人文濡养、自学能力培养的
功能。
　　现就《中职生写作实训》的内容与体例特点作如下说明：　　一、《中职生写作实训》的内容与
高等教育出版社出版的中职国家规划新教材《语文》相关部分相匹配，不重复主教材内容，既对主教
材起补充、扩展、强调的作用，又能够比较完整而系统地传授中职生所需的写作知识。
　　二、《中职生写作实训》包括“基础篇”、“应用篇”和“拓展篇”三部分。
各部分突出中职生目前写作能力的薄弱项，简要说明相关知识，提供典范示例和中职生优秀习作及教
师点评，并设计训练题目以进行实训指导。
“基础篇”衔接九年义务教育阶段语文课程中有关写作教学的知识与能力，为中职生目前生活、学习
以及未来职业的各种写作打下基础。
“应用篇”和“拓展篇”对应大纲规定的所有应用文文种进行实训指导，并根据某些职业岗位需要或
中职生个体发展需要适当拓展写作实训项目。
　　三、为了便于自学，并增强学生运用科学方法的意识，本书将大纲规定的写作文体、文种以及教
材的写作知识做了整合、组合、分类等处理，使之更加符合认知规律和思维逻辑，更有利于突出写作
核心能力的培养。
　　四、由于中职生所学专业面广，语文课程安排的时间不同，学生各人写作基础和兴趣差异大，本
书的体例和内容在完整、系统的前提下尽量具有弹性。
教学时文种及训练题能够选择，能够重新组合。
因此本书可以配合主教材使用，也可以作相关选修课教材。
学生完全可以在教师指导下自己学习，互助学习，还可以日后在职业生涯中将其作为参考资料。
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内容概要

　　《中职生写作实训》是中等职业教育课程改革国家规划新教材《语文》（高等教育出版社出版）
全套教材的学生辅助用书。
《中职生写作实训》根据教育部2009年颁布的《中等职业学校语文教学大纲》编写，体例与主教材相
对应，对主教材内容进行补充、强调和扩展，并注意了自身体系相对完整。
　　《中职生写作实训》由基础篇、应用篇、拓展篇三部分组成，各部分的各章节均包括写作基础知
识、中职生优秀习作及教师点评和训练参考题。
基础知识中援引恰当的范例，训练参考题以情境写作、话题写作为基本设计类型。
　　《中职生写作实训》可配合高教社版中职国家规划新教材《语文》各模块教学使用，也可作中职
写作选修课教材，适合学生自主学习和训练，是中职生提高写作能力的良师益友。
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章节摘录

　　藏羚羊目不转睛地望着眼前的美景，想起了痛苦的昨天⋯⋯　　身为藏羚羊王的它，带领着自己
的家族在这块广袤的高原上生活，那么幸福、那么快乐、那么美满。
而现在，美丽的家园已变成了屠杀场，血流成河，尸骨满地。
坚强的泪水还是滑落了！
难道这就是被称为“软黄金”的藏羚羊的家族的命运吗？
不！
绝不！
　　脚步声越来越大、越来越近了，他们来了！
　　藏羚羊若有所思地转过身，看着中间那个狩猎者，眼里燃烧着怒火，心里想：就是他，是他用手
中的枪杀死了我的子民。
右边那个更可恶，竟然在我的妻子中枪后正疼得死去活来时，无情地剥掉她的皮，左边那个更是用车
活生生地把我的孩子撞死。
他们都该死！
可是，可怜的藏羚羊王只有一对角，他们却有三只枪。
难道这就是藏羚羊家族的结局吗？
藏羚羊王有些害怕，它惶恐地向后退，身体摇摇摆摆的，似乎要掉下悬崖。
　　三位贪婪的狩猎者见状，居然扔下枪，奋不顾身地扑向藏羚羊王。
天空传来三声惨叫，狩猎者穿越那道彩虹，掉下悬崖。
原来这是藏羚羊王的圈套。
它利用他们的贪欲，故意后腿一蹬，在空中画出了一道弧线，诱使他们丢掉性命。
　　藏羚羊王回到原地，它的眼神仍旧漠然，它目不转睛地望着那道彩虹，仿佛看到了它的伙伴。
它大喊了一声：“咩⋯⋯”好像在说：“同伴们，我为你们报仇了！
可恶的人类，你们毁了我们，你们会后悔的！
”声音穿透天庭，地动山摇！
突然，藏羚羊王往后退了几步，奋力一跃，跳向了那道绚丽的彩虹。
　　空中又画出一道优美的弧线，这是最后一道藏羚羊的弧线。
　　我很清楚地看到弧线的起点，却看不到弧线的终点⋯⋯闭上眼睛，很清楚地听到“咚”的一声。
但愿这是人类后悔的泪水滑落的声音。
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