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内容概要

　　《大学计算机应用基础实训与测试》是《大学计算机应用基础》的配套实训教材，内容涵盖全国
高等学校计算机等级考试一级考试大纲要求的知识点。
全书分为一级考试篇、能力拓展篇和上机试题汇编3部分。
前两部分包含20个实训，主要内容包括：一级考试篇中的操作系统及应用（2个实训）、字处理软件的
使用（4个实训）、电子表格软件的使用（2个实训）、演示文稿制作软件的使用（1个实训）、计算机
网络基础（3个实训）、信息的获取与发布（2个实训）和能力拓展篇中的6个实训。
上机试题汇编部分包括仿真上机试题精选及三套模拟上机试题。
在配套光盘中，实训项目配有实训素材和实训结果样稿，机试题汇编中有试题素材及试题完成效果材
料。
　　《大学计算机应用基础实训与测试》重在实训指导，具有紧扣大纲、直观简明、易操作、方便实
用等特点，可作为高等职业院校、高等专科学校、成人高等学校等各类学校非计算机专业的“计算机
应用基础”课程的上机实训教材，也可作为全国高等学校计算机等级考试和各类培训班的辅导教材和
自学参考书。
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书籍目录

一级考试篇第1章 操作系统及应用实训1 个性化自己的计算机实训2 轻松管理文件和文件夹第2章 字处
理软件的使用实训3 制作活动总结实训4 制作唐诗朗诵词实训5 制作学生成绩表与学生基本情况表实
训6 制作计算机小百科第3章 电子表格软件的使用实训7 学生基本情况表的制作与简单的数据统计实
训8 学生成绩图表的生成及数据的分类处理第4章 演示文稿制作软件的使用实训9 制作班级春游活动演
示方案第5章 计算机网络基础实训10 IE浏览器的基本使用方法实训11 用OutlookExpress收发邮件实训12 
利用文件传输服务上传和下载文件第6章 信息的获取与发布实训13 使用搜索引擎实训14 建立个人博客
能力拓展篇第7章 字处理软件综合应用实训15 学生毕业论文排版实训16 应用邮件合并第8章 数据库技
术基础应用实训17 创建班级成绩管理数据库第9章 多媒体技术综合应用实训18 制作《水调歌头》网页
课件第10章 信息获取与发布应用实训19 组建宿舍局域网第11章 常用工具使用实训20 常用工具软件的
使用上机试题汇编第1部分 仿真上机试题精选一、必做模块二、选做模块第2部分 模拟上机试题全国高
等学校计算机等级考试一级上机考试模拟试题(1)全国高等学校计算机等级考试一级上机考试模拟试
题(2)全国高等学校计算机等级考试一级上机考试模拟试题(3)
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