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前言

　　百年大计，教育为本。
教育大计，教师为本。
“没有教师的生命质量的提升，就很难有高的教育质量；没有教师精神的解放；就很难有学生精神的
解放；没有教师的主动发展，就很难有学生的主动发展；没有教师的教育创造，就很难有学生的创造
精神。
”教师素质的高低不仅关系到学生能否健康成长，关系到教育的成败，更直接关系到“科教兴国”和
“人才强国”战略能否顺利实施。
　　2007年5月，国务院决定在教育部直属师范大学实行师范生免费教育。
采取这一重大举措，就是要进一步形成尊师重教的浓厚氛围，让教育成为全社会最受尊重的事业；就
是要培养大批优秀的教师；就是要提倡教育家办学，鼓励更多的优秀青年终身从事教育工作。
师范生免费教育政策实施以来，在教育部的推动下，六所部属师范大学在人才培养模式、课程体系、
实践教学环节等方面进行了有益的探索，积累了宝贵的经验。
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内容概要

本书记录了20多位知名中学校长的教学经验、教育理念及管理实践。
他们分布于不同地域，却有相同的经历：教而优则管，他们教学经验丰富、教育理念先进、管理实践
成效显著，堪为中学校长的典范，可为中学校长提供宝贵的管理经验。
本书可作为中学教师和师范生进行专业教育的教材，也可供中学教育管理人员日常工作参考。
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向显智，男，汉族，1956年5月出生，湖北荆门人，湖北师范学院院长，教授，教育部本科教学水平评
估专家。
长期从事思想政治教育专业研究和高等教育管理工作，在推动地方高校发展、服务地方经济社会发展
上作出了积极贡献。
1994年获得湖北省优秀教师荣誉称号；1997年被评为省
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章节摘录

　　实施“3510名师工程”，实施“全面加特长”的办学模式，实施“自我教育、自我管理、自主发
展”的“三白教育”模式是刘春普任20高中校长期间的几大举措，每个举措都是教育内涵发展的成功
实践，也都是刘春普的独创之笔。
　　刘春普倡导的“三白教育”，即“通过对学生自尊、自律、自强的教育，提高学生自我教育、自
我管理的能力，促进学生自主发展、自我完善。
自我教育是通过培养学生的自我教育能力来实现的，具体是指学生在自我意识基础上，为了形成良好
的思想品德，自觉参与思想品德内化与外化过程”。
针对高一学生刚入学，自理能力比较弱，很难适应住宿生活的情况，教师可以对学生进行自我教育能
力的培养，让他们学会主动学习，并通过融人实践来达到教育自己的目的，举行寝室内务评比活动、
“文明行为，从我做起”的竞赛、文明学生评比等等，以荣誉来激励学生，进而进行全校道德教育和
文明行为宣传竞赛，让每位学生树立“从我做起，做文明人”的意识，从细节做起。
　　以班集体建设为起点，让学生学会自我教育，以促进优良班风形成。
“让学生热爱自己的同学、热爱自己的班集体，才能热爱自己的学校。
一个热爱生活、热爱集体的人才能主动地学习和工作，只有调动学生的主观能动性，才能形成学生自
我教育能力。
学校德育工作始终抓住最基层的单位一班级，采取合理、有效的措施来管理班级。
让学生自己管理自己，自己约束自己，让学生成为班级管理的主人。
”　　⋯⋯
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