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内容概要

　　《福建省医药护理职业教育集团规划教材：疾病学基础（上）（护理专业适用）》根据教育部、
卫生部对高职护理专业要求而编写，围绕护理专业需求以及今后临床护理工作的实际应用，对教材内
容进行精选，编排方式进行创新性改革，与护理专业课交叉渗透横向联系，强化理论与实践相结合，
突出高职护理特色。
本教材介绍了与疾病相关三大病因（免疫、病原生物、遗传）的基本理论、基本知识、基本技能及其
应用，每章节后设有讨论角，附有一定难度、有实际应用意义的思考题，利于提高学生知识技能转化
率，达到学以致用。
　　《福建省医药护理职业教育集团规划教材：疾病学基础（上）（护理专业适用）》适合医药卫生
类高职高专院校护理、助产等专业使用。
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章节摘录

版权页：插图：早在16世纪中后叶，我国古代就首创了接种人痘苗预防天花的方法，对人类寻求预防
天花的方法有重要影响，为人类最终攻克天花奠定了坚实的基础。
公元18世纪后叶，英国Jenner发现了用牛痘苗接种预防天花，既安全又有效，从19世纪初至中叶，在欧
洲广泛推广。
这是一划时代的发明，由此开创了免疫学的里程碑。
  （二）经典免疫学时期  从19世纪中叶至20世纪中叶，随着微生物学的发展，特别是显微镜的发明和
细菌分离技术的产生，法国微生物学家巴斯德先后发现了多种病原菌，并通过系统研究，成功研制出
鸡霍乱、炭疽、狂犬病疫苗，拉开了人工主动免疫的序幕。
在此阶段，人们已开始通过科学实验探讨免疫规律。
俄罗斯梅契尼科夫发现细胞吞噬作用，提出细胞免疫理论；德国欧立斯与贝林发现血清具有抵抗病原
菌的作用，提出体液免疫理论；对多种基本免疫现象的本质开始初步认识。
  （三）近代和现代免疫学时期  自20世纪中叶至今的半个世纪来，人们从整体、器官、细胞、分子和
基因水平探讨免疫系统的结构与功能，并阐明基本免疫学现象的本质及其机制，在涉及免疫学理论和
实践应用的广泛领域展开了深入而系统的研究，不断地取得了突破性进展：1957年，提出抗体产生克
隆选择“学说”，开始了最为现代免疫学新阶段；1959年免疫球蛋白四肽链结构被阐明；1974年证实
了T细胞识别抗原具有MHC限制性；1975年单克隆技术建立；同年T/B细胞表面分化抗原表位被成功鉴
定；1976年T细胞生长因子被发现，之后各种细胞因子被陆续发现。
在随后的20年，由于分子生物学技术蓬勃发展，核酸杂交、聚合酶链反应（ PCR）、基因工程、转基
因动物等技术极大促进分子免疫学发展：发现T细胞活化需要双信号；发现T/B细胞激活和发挥效应的
胞内信号转导途径；免疫生物治疗也获得长足进展；基因工程抗体的靶向治疗、基因工程细胞因子已
在临床广泛应用。
目前，免疫学正处在快速发展期，一些基本理论及应用正在不断发展与完善中。
它必将在疾病的预防、治疗、诊断等方面带来新的重大突破。
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编辑推荐

《疾病学基础(上)(护理专业适用)》为国家示范建设骨干高职院校项目成果。
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