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章节摘录

版权页：   一、妇儿患者的护理特点 （一）妇产科患者的护理特点 妇产科的护理不同于其他科的护理
，它的一切不仅关系到妇女的健康也影响到胎儿。
因此，在护理工作中应时刻牢记各种医疗护理过程可能对胎儿产生的影响，要坚持母亲和胎儿并重的
原则。
对正常妇女、孕妇的护理是要做好咨询和保健，使妇女的正常的生理现象如月经期、更年期、老年期
不发生疾病。
使正常孕妇不发生并发症，要坚持心理护理和躯体护理并重的原则。
由于内分泌的变化，疾病、妊娠、手术等都有会出现一些心理变化，如青春期月经初潮的神秘感，更
年期的急躁、忧虑、固执，未婚先孕妇女害羞心理以及妊娠并发症、临产、分娩疼痛和危险，不孕症
和流产、绝育妇女的心理状态都要引起重视。
由于妇产科观察内容多，既要观察产科情况又要了解生命体征。
不仅要注意产后情况又要观察新生儿的情况。
此外，妇产科内窥镜等的广泛应用对妇产科的诊断、治疗和优生、优育起到重要作用，要求护理人员
必须认真学习新知识、新技术对患者进行积极的心理护理和躯体护理。
 （二）儿科患者的护理特点 儿科的服务对象是从新生儿到青春期的患者。
他们在解剖、生理、病理、心理、营养、代谢等方面以及在疾病的发生和发展规律等方面都与成人不
同。
儿科护理内容复杂，要求家属配合，操作难度大，这与儿科的护理对象有关。
一是护理对象很多是独生子女。
二是婴幼儿的语言表达和理解能力都较差。
三是患儿幼小，抵抗力差，医疗护理操作的耐受性差。
对于年龄稍大的患儿，入院时护士可告诉他们，住院治疗的大概情况，治疗疾病的重要性。
为了不使孩子们感到医院生活枯燥无味，可组织他们学习、讲故事、下跳棋、唱儿歌、跳舞、做游戏
、收看适合幼儿心理的电视节目等。
要提倡小病友之间互相帮助、团结友爱。
在治疗护理过程中鼓励他们要坚强、勇敢，为他们树立打针不哭，吃药勇敢的榜样。
培养孩子们的良好情感。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<护理职业素养>>

编辑推荐

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<护理职业素养>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


