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内容概要

　　《药物基础与应用（第2版）》教材引进职业教育新理念，以项目驱动及任务为引领，紧紧围绕
课程目标，重点突出药物作用的基本规律、临床用途、不良反应和药疗须知，精选典型用药案例，穿
插知识链接和药疗新进展等内容拓展思维，使学生掌握用药规律，培养合理用药的技巧和能力，较好
地体现了课程特色为专业岗位需求服务的要求。
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章节摘录

版权页：   插图：    3.药物依赖性 药物与机体相互作用造成的特殊精神状态和身体状态称为药物依赖性
。
药物依赖性一旦形成，常强迫患者连续或定期使用该药，以获得用药带来的欣快感或避免停药带来的
不适。
药物依赖性可分为两类：身体依赖性和精神依赖性。
 （1）身体依赖性：指长期使用某些药物时机体产生的一种适应状态，必须有足量药物维持才能使机
体处于正常功能状态，又称生理依赖性或成瘾性。
突然停用成瘾性药物可导致机体出现一系列严重的生理功能紊乱，如不安、出汗、流泪、呕吐、腹泻
、惊厥、虚脱等戒断症状，甚至危及生命，再次用药后症状立即消失。
药物身体依赖性一旦产生，用药者为求得药物以减轻痛苦，常不择手段，甚至丧失道德人格，会对家
庭和社会造成极大危害。
 （2）精神依赖性：药物对中枢神经系统所产生的特殊精神状态，停药患者可产生强烈的用药欲望，
并产生难以克制的“觅药行为”，又称心理依赖性或习惯性。
产生习惯性的药物停药后仅有主观不适但无明显戒断症状，患者仅希望继续用药以满足需求，例如对
烟、酒的依赖性。
具有依赖性的药物可分为三类：①麻醉药品：阿片类、可卡因类及大麻类等；②精神药品：镇静催眠
药、抗焦虑药、中枢兴奋药及致幻剂等；③其他如烟草、酒精及挥发性有机溶剂等。
 大多数药物同时兼有精神与身体依赖性，前者发生较早。
对易产生药物依赖性的药物如麻醉药品、精神药品等，应按国家有关规定使用。
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编辑推荐

《全国卫生职业教育教育部规划教材:药物基础与应用(第2版)(医学类、护理类、药学类、医学技术类
、管理类各专业用)》为教育部规划教材修订版，参照了相关的最新国家职业技能标准和行业职业技能
鉴定规范，结合本课程近几年的实际教学情况，在第一版的基础上修订而成。
《全国卫生职业教育教育部规划教材:药物基础与应用(第2版)(医学类、护理类、药学类、医学技术类
、管理类各专业用)》可供卫生职业院校医学类、护理类、药学类、医学技术类、管理类各专业学生使
用，也可作为基层医师的临床工作参考用书。
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