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内容概要

　　《教育部和财政部中等职业学校教师素质提高计划成果：职业教育教学法》是教育部和财政部“
中等职业学校教师素质提高计划”中“职业教育教学法和现代教育技术师资培训包开发项目
（LBZD076）”的成果之一。
《教育部和财政部中等职业学校教师素质提高计划成果：职业教育教学法》作为中等职业教育教师教
学法培训教材，旨在对职业学校教师教学方法能力的提高给予帮助。
　　《教育部和财政部中等职业学校教师素质提高计划成果：职业教育教学法》大致分为三部分：　
　第一部分内容涉及教学法基础和职业教育教学方法的关联要素，包括第一章和第二章。
其中第一章主要论述了教学方法的概念、历史发展、分类及其依据；第二章主要分析了与教学方法选
择应用紧密关联的各个教学要素的职业教育特征，帮助读者建立职业教育教学方法学习和应用的相对
完整的基础。
　　第二部分内容是关于教师教学的基本教学技能和基本方法，包括第三章教师基本教学技能和第四
章课堂教学基本方法。
对于新教师来说，可以帮助他们顺利地进入教学领域，获得教学的基本能力。
对于有一些教学工作经验的教师来说，也可以通过这些内容使自己的经验得到系统化的提升。
　　第三部分内容是一系列教学方法的介绍和应用，包括第五章至第十七章。
这些教学方法更多地体现了行动导向教学、建构主义学习、以学生为中心、创新能力和探究、问题解
决和能力培养等现代职业教育教学理念，新老教师可以通过这些方法的学习，开启更为广阔的职业教
育教学改革的途径。
　　本书可作为职业教育教学法和现代教育技术的教学培训用书，也可作为其他专业教师的培训指导
和参考用书。
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章节摘录

　　随着心理学家对人类学习过程认知规律研究的不断深入，认知学习理论形成了一个重要的分支—
—建构主义学习理论，建构主义的理论基础在半个世纪以前就已由皮亚杰（J.Piaget）和维果茨基
（L.Vogotsgy）等学者奠定，直到20世纪90年代才获得重视和流传。
　　建构主义认为，世界是客观存在的，但对世界的理解和赋予的意义却是由每个人决定的。
建构主义学习认为，学习不是由教师向学生传递知识的过程，而是学生建构自己的知识的过程。
这种建构不可能由他人代替，因而这意味着学习是主动的，学生不是被动的刺激接受者，他要对外部
信息做主动地选择和加工，学习过程并不是简单的信息输入、存储和提取，而是新旧经验之间的双向
的相互作用过程。
由此，通过教师传递的、抽象的概念或定义的学习是缺乏意义的，学习需要在一定的物质和社会环境
下发生，使学习者在一定情境下建构知识的意义。
因此建构主义学习理论强调：　　·以学生为中心，学习是主体进行意义建构的过程。
　　·设计学习环境，创设有利于学习者建构意义的学习情境。
　　·社会合作的学习，通过“协作”和“会话”帮助意义建构。
　　·强调探究，在问题解决中自主学习，特别注重真实任务。
　　反映到教学模式和方法上，比较流行的建构主义的学习有以下两种：　　1.抛锚式教学　　抛锚
式教学是一种探索的、问题解决式教学，教学活动围绕“锚”，即某个个案或问题情境来设计。
这种教学要求建立在有感染力的真实事件或真实问题的基础上，确定这类真实事件或问题被形象地比
喻为“抛锚”。
抛锚式教学的主要目的是使学生在一个完整、真实的问题情境中产生学习的需要，通过主动学习和社
会学习亲手体验从识别目标到提出目标并达到目标的全过程，从而培养学生独立识别问题、提出问题
、解决问题的能力。
　　⋯⋯
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