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内容概要

　　《健身气功常用词汇手册》由国家体育总局健身气功管理中心编，是为了科学传播中华养生文化
，适应推广、普及健身气功需求，准确理解健身气功常用词汇，规范使用健身气功专业术语而编订的
。
　　《健身气功常用词汇手册》共收录词目三百条，除健身气功专用词汇以外，还收录了一些相关健
身养生词汇。
特别指出的是，本词汇手册增收了近些年来产生的新词新义以及使用频率较高的词汇。
另，本词汇手册正文后附《健身气功常用穴位表》《人体穴位示意图》，供读者参考。
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