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内容概要

1991年，极地考察家位梦华只身一人前往北极探索，这是我国第一次单独派出的北极考察活
动。
此后，他又连续4次再入北极进行科考活动。
1995年他作为总领队，带领中国远征科学
考察队首次到达北极点。
在这本《北极日记》中他向我们展示了北极那不为人知的奇丽风光
和独特的风土民情，也记录了科学探险活动中的曲折与艰难。
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