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内容概要

本书全面系统地研究地理大发现、航海大探险的历史。
内容包括：介绍文明人类征服大西洋、印度洋、太平洋、北冰洋的历程；论述发现南部非洲、南北美
洲、澳洲一大洋洲、北部亚洲的经过；阐述人类对大地是个圆球，海洋相通并包围陆地的认识过程；
评说地理大发现方面风云人物的是非功过；探讨地理大发现的原因及其对人类历史产生的深远影响。
作者在书中提出了许多新的看法，很有创造性。
本书史料丰富，内容广泛，图文并茂，引人入胜。
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谁完成了地理大发现 　　　一、关于新航路的开辟 　　　二、关于新大陆的发现 　第四节 地理大发
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欧洲独特的因素和条件 　　　一、地理条件和商路问题 　　　二、马可·波罗和众多旅行家的催化
诱发 　　　三、自然地理学基础 　　　四、文艺复兴和宗教改革运动的影响 　第四节　其他的因素
和条件 　　　一、觅友遏制土耳其和仙岛金地的传说 　　　二、造船术、航海仪器、天文学和制图
术的发展 　　　三、信息术和热兵器的发展 第三章　葡萄牙人发现西非、南非海岸和开辟新航路 　
第一节　葡萄牙早期海上扩张的原因 　第二节　航海家亨利时期 　第三节　阿丰索五世、若奥二世
时期和迪亚士发现好望角 　第四节　达·伽马最后打通新航路 　　　一、达·伽马去印度的航行和
探险 　　　二、葡萄牙人在印度的活动和返航 　　　三、新航路开辟的重大意义 第四章 哥伦布横渡
大西洋发现西印度 　第一节 哥伦布的经历和筹划西航 　第二节 西班牙支持探险和海外扩张的原因 　
第三节 在西班牙的奔走和圣塔菲协定 　第四节 首次远航及其发现 　　　一、初次横渡大西洋 　　　
二、在美洲的活动和返航 　　　三、首次航渡美洲的重大意义 第五章 中国人为什么没有参与地理大
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陆轻海的观念和探险取向 　第五节 地理条件和地缘政治的制约 　第六节 优越的经济地理状况的负面
作用 第六章 15世纪末至16世纪上半叶的其他重要地理发现 　第一节 西、葡妄分海上霸权和势力范围 
　第二节 维斯普奇的发现与美洲名称的由来 　　　一、“美洲”一名随想录 　　　二、维斯普奇的
航海探险考察 　　　三、美洲地名的由来 　　　四、美洲地名的发展 　第三节 葡萄牙人二航印度与
巴西、马达加斯加的发现 　第四节 初探西北新航路和发现美洲东北沿海地区 　　　一、老卡博特领
导的英国首次远航探险 　　　二、卡博特父子的第二次远航探险 　　　三、小卡博特的北美航行探
险 　　　四、科特·利亚尔兄弟领导的葡萄牙北美探险与发现 　第五节 哥伦布随后三次在美洲的探
险、发现与殖民 　　　一、第二次远航与征服 　　　二、第三、四次远航与统治 　第六节 西班牙竞
争者对南美海岸的发现 　第七节 巴尔波亚发现太平洋及他的命运 　第八节 16世纪上半叶法国人探索
西北新航路 　　　一、维拉札诺探察北美东海岸 　　　二、卡提耶尔在圣劳伦斯湾的首次探险与发
现 　　　三、卡提耶尔第二、三次探险：发现圣劳伦斯河流域 第七章 首次环球航行及其发现 　第一
节 麦哲伦的经历 　第二节 麦哲伦计划远航 　第三节 为远航奔走和远航协定 　第四节 在大西洋、美
洲的探险与活动 　第五节 在太平洋、亚洲的探险与活动 　第六节 维多利亚号的凯旋和特立尼达号的
遭遇 　第七节 首次环球航行的重大意义 第八章 西欧对东北新航路的探寻和在北冰洋的发现 　第一节 
探寻东北新航路的背景 　第二节 威洛比、钱瑟勒的首次探险 　第三节 英俄新航路的扩展和西欧对沿
途地区的了解 　第四节 荷兰人对东北航路的首次探险 　第五节 巴伦支的第二、三次探险 　第六节 西
欧开辟东北新航路小结 　第七节 巴伦支第三次探险的航线和成就问题 第九章 澳洲和大洋洲主要岛屿
的发现 　第一节 地理发现前的澳洲、大洋洲各部族 　　　一、澳大利亚各部族 　　　二、大洋洲各
部族及复活节岛之谜 　第二节 发现澳洲、大洋洲各岛的背景 　　　一、古代中世纪的南大陆猜想 　
　　二、探寻南大陆的动因和特点 　第三节 发现澳洲和大洋洲各岛 　　　一、1642年以前在大洋洲
、太平洋的探险和发现 　　　二、塔斯曼的探险及在他以后的发现 第十章 英法继续探寻西北通道和
发现北美 　第一节 德雷克环球航行 　第二节 对加拿大北极群岛、戴维斯海峡和哈得孙湾的发现 　　
　一、弗罗比歇的三次探险和地理概念 　　　二、戴维斯的三次探险和发现 　　　三、哈得孙的探
险和遇害 　第三节 完成对哈得孙湾、巴芬湾和格陵兰西海岸的发现 　　　一、英国人继续探寻西北
航路 　　　二、发现西北通道小结 　第四节 17世纪上半叶法国人发现大湖区和北美腹地 　　　一、
钱姆普林等的发现和殖民 　　　二、发现大湖区的特点 第十一章 俄罗斯在北亚、北冰洋的地理大发
现 　第一节 俄罗斯地理大发现辨析 　　　一、俄罗斯的地理发现能否成立 　　　二、元朝的疆域和
明代的地理知识 　第二节 俄国的统一和早期的开拓 　　　一、俄罗斯统一国家的形成和东进的原因 
　　　二、最初的开拓与在巴伦支海、喀拉海、鄂毕湾的航行 　　　三、东北新航路的设想和早期的
实践 　第三节 叶尔马克及其后继者征服失必儿(西伯利亚)汗国 　　　一、北亚地理概况和失必儿汗国
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的兴起 　　　二、叶尔马克远征的胜败和失必儿汗国的灭亡 　第四节 16世纪末17世纪初的发现和殖
民 　　　一、航海和西西伯利亚的移民城镇 　　　二、在叶尼塞河、泰梅尔半岛周围的航行 　　　
三、佩特林出使明朝、开辟俄华陆上通道 　第五节 在中西伯利亚高原、东西伯利亚山地的探险和在
其沿海的航行 　第六节 探索东西伯利亚、远东、鄂霍次克海 　　　一、北冰洋河系与太平洋河系的
沟通 　　　二、探察、染指、入侵远东－黑龙江地区 　第七节 迭日涅夫、波波夫从北冰洋到太平洋
的航行与发现 　第八节 在北亚、北冰洋探险发现和扩张的基本终结 　　　一、在南边的扩张、北边
的航海和西伯利亚地图 　　　二、完成对堪察加半岛的发现与合并 　第九节 俄罗斯地理大发现的成
就及其意义 第十二章 地理大发现的重大作用和影响 　第一节 促进了欧洲经济和资本主义发展 　第二
节 世界从分散孤立到集中统一 　第三节 农作物的传播和农业发展 　　　一、粮食作物(玉米、土豆、
甘薯) 　　　二、经济作物(烟草、橡胶、棉花) 　　　三、干果作物(花生、葵花、可可、咖啡) 　　
　四、蔬菜作物(蕃茄、辣椒) 　第四节 世界人种分布的演变和新民族的形成 　　　一、人口大迁移与
种族新分布 　　　二、民族大融合与形成新民族 　第五节 疾病传播与医学发展 　　　一、梅毒的传
播与防治 　　　二、金鸡纳与疟疾相克 　　　三、天花肆虐与种痘 　　　四、坏血病与营养学 　第
六节 在自然地理学方面的意义 　　　一、自然地理学的重大突破和制图学的发展 　　　二、第二阶
段的发现对地理知识的极大丰富 　第七节 地理大发现与天文大发现 　　　一、南天天体的发现 　　
　二、南天天文知识的传播 　第八节 对社会科学的影响 　结束语 附录：主要参考文献和书目
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