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内容概要

自从我动笔写此书以来，一转眼已快三年了。
众所周知，三年中可以世换星移，而过去这三年确实是不平凡的一段时间。
《精神的宇宙》一书大部分仍保留了1996年精装本的本来面貌，只是我决定彻底更新了所有图示，并
且添加了不少新图示。
已经读过原版的读者一定会极为欣赏新版中这些崭新的图示。
我认为，这些新图示要比精装本中的旧图示更好地传达了那些极为深奥的观点。
　　大部分篇章仍保留了先前的内容。
不过，我对有些内容做了削减，特别是第七章以及第十二章中那些极为抽象、难以掌握的部分。
除此之外，我对书中各处都有稍许修改，以使全书更加清晰易懂。
 　　从新添的副标题可以看出，最主要的修改是所强调的重点不同了。
我不再把此书看作是部“证明性”的书。
我认识到，试图用量子物理学来证实任何精神物质的存在，这样的观念往好里说是问题重重，往坏处
讲则是难以令人接受。
精装本的许多读者都认为这个观点很伟大。
有位读者指出，书中许多观念均与黑格尔在《逻辑学》以及《精神现象学》两部著作中的看法相呼应
。
另一位读者很欣赏书中对物理学家的研究工作所作的描述，以及论述量子物理学与佛教信仰互为参照
的那些章节。
许多读者均称赞我情愿承担起“勇于以科学验证灵魂”这一重担的勇气。
然而，也有人对“证实”的观念嗤之以鼻，亦因此而无法正确看待此书。
因此，我主张：此书并非要证实什么；它只是一个简单模型，描述人类脆弱存在中精神领域的一个侧
面，亦即意识是如何与物质有所重叠的。
　　该怎么读此书呢?我建议读者应该以开放的头脑来读此书。
应该记住的一点是，科学与精神就如同地球两端的不同文化一样，在相互交流上总是困难重重。
“证实”这样的词汇对科学家和不是科学家的人来讲，具有不同的涵义。
科学最主要的益处正在于，它是要帮助人类解决问题的。
我们早该弄清楚的是，科学与精神所提供的解决方法异曲而同工。
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作者简介

弗雷德·艾伦·沃尔夫，理论物理学博士，顾问物理学家，美国图书奖得主。
他在全美及世界各地讲学，讲授关于意识与新物理学方面的问题。
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媒体关注与评论

　　我们为什么相信灵魂？
灵魂真的存在吗？
如果存在，它到底是什么?它与自我有何不同？
它是否属于物质世界的一部分？
它在人死后还存在吗？
　　在《精神的宇宙》一书中，作者把最现代的量子物理学观念与最古老的宗教和哲学问题联系起来
，邀请读者做一次东西方思想之旅。
作者讲述了历来关于灵魂的种种思想和不同观点，其中包括柏拉图、亚里士多德、圣托马斯的思想，
古埃及人对灵魂九体的信仰、犹太教神秘哲学关于灵魂秘密地将精神秩序带入到物质与能量的混沌宇
宙中的观念，以及佛教对“无灵魂”的看法。
最后，作者站在维护灵魂的立场，反驳了现代批评家所持的灵肉不分的说法。
　　沃尔夫的《精神的宇宙》是这十年来最重要的一部书，它奠定了理解科学、宗教以及心理学等多
学科的基础。
 　　——《思维科学评论》　　进入沃尔夫的“精神的宇宙”，仿佛走进了设在宇宙飞船中的实验室
，邂逅一位既是哲学家、又是科学家的人。
其推进令人惊叹，其问题令人兴奋，而其结论则神秘莫测。
如果你善于科学思辨，那么，你定会享受这样的快乐之旅。
如果你和我一样，对科学问题所知无多、却又不乏浪漫，具有诗人气质，那么，本书定会开拓你的心
智。
 　　——汤姆·摩尔　　沃尔夫是位少有的开拓者。
他发现了建筑于意识之上的新量子模型的无穷魅力。
他在本书中集中探讨的是灵魂以及人死后存在的问题。
《精神的宇宙》一书读来既令人兴趣盎然，又发人深省，我竭诚向大家推荐本书。
 　　——阿米特·高斯瓦米，物理学教授　　沃尔夫创建了一门出色的灵魂新物理学，更新了自古以
来世界各地精神先知的理论，把我们引入了第三个千年盛世，充满信念、勇气与卓识！
 　　——恩斯特·劳伦斯·罗西博士
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