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内容概要

舞蹈贯穿整个人类历史。
在所有的艺术形式中，舞蹈也许是最令人着迷的，因为在跳跃、旋转和生动的舞姿中，人体变成了鲜
活的艺术。
舞蹈也是人类文化、时空变换的符号。
本书将告诉我们动感舞蹈背后的许多秘密。
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书籍目录

Features （导读）A World of Dance （舞蹈的世界）Folk Dancing （民间舞）Beginnings of Ballet （芭蕾的
起源）The Life of a Ballet Dancer （一个芭蕾舞演员的生活）Modern Dance （现代舞）Dancing in
Gumboots （胶靴舞）The Birth of Swing （摇摆舞的诞生）Dance Until You Drop! （舞蹈马拉松）Moving
to the Beat （伴着节拍跳）Everyone Can Dance （人人都能起舞）Glossary （词汇表）Index （索引
）Review & Activities （活动手册）
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