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前言

一部有独创的专著，固然不易，而编出一部有特色的作品选集，同样能显出编者的功力、知识的深广
以及理论水平的高低。
为什么有的作品选集，只跟读者打了个照面就消失了，而有的作品选集，却一版、再版，为读者所关
注，原因就在此。
自从民间文化走出困境，受到国内外有识之士瞩目后，民间文学作品在书店的柜台上便占有了一席之
地。
仅以神话言，各种神话的译本、选本、改编本，数量不算不多，而真正涵盖中国56个民族的活形态神
话集，陶阳、钟秀伉俪合编的《中国神话》（1990年4月由上海文艺出版社出版），是很有代表性的选
本之一。
此书连印六次，并在台湾出过繁体字本，可见很受读者的欢迎。
时隔17年，陶阳又独立进行了修订、再版。
不但作品有增有删，而且在科学分类的基础上，每一类都写了帮助读者理解作品的导言。
使这本选集能起到雅俗共赏、老少皆宜的作用。
中国神话的丰富和质量高，经过多年同仁的宣传和介绍，大概持异议者不多了，但中国神话在对外文
化交流上尚未发挥应有的作用。
这一点，我们不能片面指责外国朋友的误解，我们自己对外确未做到充分的宣传和介绍。
陶阳再版的《中国神话》，其中重要的主旨之一，便是能代表中国神话的基本面貌，可供世界友人阅
览。
中国古典神话，多保存在古籍文献中，简略难懂，对普通的读者，接受起来障碍较多。
这方面，先辈袁珂先生做了许多卓有成效的工作，功莫大焉。
而陶阳则是将我国56个民族的口头活形态神话，择优选取，既能提供文化交流可靠的作品，又能为广
大读者提供一部神话精品。
这些精品，与古希腊神话、埃及神话、罗马神话、希伯来神话、印度神话相比较，毫不逊色。
品种齐全，叙述优美，包含了丰富的文化史价值，又是优美的文艺读物。
充分显示了中国古代文明的窗口是如此琳琅满目，多彩多姿。
我们可以骄傲地说：我们的祖先是英雄的，极有创造力的，无论在与自然作斗争，还是在为文化而创
业上，想象力加勇敢，形成了无与伦比的中国古代文化的特色。
神秘的天体，即使科学发达的今天，人们也未完全认识。
天体的神秘莫测，既是永恒的谜，又具有无限的诱惑力。
人们一直为接近天体，了解天体，利用天体，前赴后继地努力。
而征服天体的先行者则是我们的祖先。
例如太阳、月亮、星星的关系，原人是不理解的，为什么太阳一出，月亮和星星都不见了；太阳一落
，星星与月亮又重现了。
“天人感应”的思维，严格说并不始于儒家，古已有之，儒家只不过继承和利用了这一古老的原始思
维，即将天体人格化、世俗化、进而发明了一种控制人间的理论，人的吉凶祸福决定于天的意志。
天界是人间的翻版，天界并管着人间。
这一兴盛于东汉的思想，其实源头在神话。
用人间的关系理解天体的关系的神话，几乎从汉族到少数民族都有大致相近的叙述。
《中国神话》所选的天体神话，极具典型。
另有一种射日射月的神话，尤其展现了原始初民征服大自然的意志和魄力，有的此类作品，令人惊心
动魄，叹为观止！
从这个意义上说，“天体神话正是人类向太空首次发出的控制信号，尽管难免有敬畏和崇拜的感情，
但却是原始先民最具理想的杰出创造。
”修订本中的“爱情神话”是返次加入的新成员。
长期在人们的观念里，古老的民间口头的爱情题材作品，一般都归类到传说。
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其实有些很古老的传说和神话界限极为模糊，它们经常交织在一起难解难分。
人们习惯把希腊的神话与传说合称，原因在此。
人类的情爱感情起源颇早，在兄妹婚未绝迹时，两性之情爱便已诞生。
从彝族、纳西族等民族的原始情歌中不难发现，我所见到的资料最为典型的则是基诺族原始血缘情歌
“巴什”。
当基诺族已发展到禁止血缘氏族内婚的阶段时，一旦发现内婚现象，按照习惯法，男女双方必被处死
。
这正是“巴什”情歌反映的基本内容。
如果氏族内男女有了纯真的爱情，又不被现实所容，那么他们只能以死殉情，死后到祖先那里去安家
。
这类情歌男女对唱，情真意切，声声血泪，艺术感染力极强，真正有感人肺腑的效果。
演唱的方式并不像后来男女谈情说爱那样，找个僻静的地方悄悄地唱，而是全民性的隆重场面，即用
集体的方式唱民歌。
一人领，众人和，唱到动情处，声泪俱下。
说明原始情歌和后世文明社会的情歌大有区别，但是一点是相通的，都是表达男女之间的情爱，不能
爱则死。
这类原始情歌约产生于血缘家庭后期，也就是血缘婚的崩溃期。
以此为例证，只是说明，后人不能用文明社会的伦理道德标准去挑剔原始情歌，而应看重它的文化史
价值和艺术性。
与原始情歌同步，必然产生古老的爱情神话，这类神话反映的历史阶段也并不尽同，从原始氏族社会
一直延续到奴隶制社会都断断续续地产生。
不同社会阶段的爱情神话，结局各异。
无论是完满的结局还是悲剧结局，都有浓浓的原始思维所特有的虚幻色彩，赋予人们想象的空间和希
望的憧憬。
这正是神话超现实的魅力，并不受时空的限制而形成俏丽的奇葩。
读者必将从“爱情神话”领略到祖先们的丰富的情感，诚挚而坚贞。
就总体而言，神话本身都是巫术艺术的叙述文学，也是巫术文化的语言载体。
巫术则是原人借助超自然的力量以影响并控制客观世界的信仰与崇拜的总和，也是原人征服现实的一
种补充手段。
用语言表达，则是神话。
与其他原始文学相比较，神话之所以更具巫术艺术的特点，乃在于它的变形的神话，这是事实，非我
杜撰，原人混沌的、综合的、非分析的、非科学的世界观，使其深信此物与彼物可以互变，世界万物
都可互变，人变物，物变人，此物变彼物，原始思维都是视为可信可行的，由此便产生了奇妙的、将
有限变无限、将静变动的超精神力量。
这同时又是神话内在的积极的核心。
修订本增加一辑“巫术神话”当然非常必要。
不过编者所选择的角度，偏重于与巫术有直接关联的作品。
这组作品中的西藏“尸语故事”七则比较鲜见，读者不妨细品。
这是一部倾注了编者思想和精力的选本。
他所倡导的“原生态”、“研究性”、可读性，都得到一以贯之的体现。
这三百多篇神话，既全面反映了中国神话的丰富，又很有意味地显示了中国神话的独特。
尽管在个别枝节问题上我并不完全认同编者的安排，但对神话的整体认识，彼此大体上是一致的，所
以才敢放开胆子说三道四。
这是一部民间口头文学的佳作。
编者这些成就的取得，非一朝一夕之功，其间有一些可贵的经验。
我与陶阳先生认识近五十年，从某种意义上称他是民间文学领域的全才，绝非夸张和吹捧。
他最早志在写新诗，曾经是初露才华的新诗人。
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后来从事民间文学编辑工作，也是先从民间诗歌人手。
“文革”前在《民间文学》（中国民间文艺研究会总会机关刊物）编辑部当编辑。
上世纪80年代初，《民间文学论坛》创刊，他在当时民协总会的领导安排下具体负责创办该刊，有过
汗马功劳。
离休前曾一度任该刊的主编。
另外，他还断续地编过一些民间文学方面的书。
因此，我认为他是一位有丰富经验的编辑。
较为难能可贵的是他还有不少田野作业的经历。
1956年6月，他曾参加中国社会科学院文学研究所成立的云南白族民间文学组，与白族民间文学专家杨
亮才深入底层搞调查收集，回京后他们合作出版了《白族民歌选》（人民文学出版社1959出版）等。
上世纪60年代初，民研会总会派他赴新疆从事柯尔克孜史诗《玛纳斯》的调查采录。
其间历尽艰辛，险些丧命。
“文革”使《玛纳斯》的翻译、整理、出版工作，前功尽弃。
听陶阳说，他从调查笔录上整理出一本《柯尔克孜部落史故事》，已由新疆柯孜勒苏柯尔克孜文出版
社出版。
他还正在撰写《英雄史诗&lt;玛纳斯&gt;采风录》。
这还能为柯尔克孜族民间文化留下些宝贵资料。
拨乱反正后，他又身负重任，带领两位青年同事登上泰山，搞泰山故事的采录，出版了《泰山民间故
事大观》（文化艺术出版社1984年出版），东岳大帝、碧霞元君与泰山石敢当的传说故事，吸引了他
的注意。
此后，他的研究逐步转向神话，不知与此是否有关。
在同代人中，他的调查采录的成绩是比较突出的。
这一优势，我经常自叹不如。
尽管上世纪60年代，我也接受任务，到湘西苗族地区做过长达半年的调查采录，并为当地整理了一批
保持原貌的民间故事，也对苗族的风俗习惯有了初步的了解（这是我后来常写点苗族民间文学评论的
原因）。
然而由于自己对民间文学尚存偏见，那次调查的效果并不好，不仅收效甚微，甚至更坚定了我必走的
决心。
每思至此，深感在我的学术之旅中，不能不说是个缺陷。
后来虽有所提高，但已经没有了再长期下去搞田野作业的条件和机会。
短期带学生下去实习，只不过走马观花而已。
陶阳为人不张扬，做学问亦如其人，实在。
从不以天才的快手自命，他很谦虚。
他与夫人牟钟秀合著的《中国创世神话》（上海人民出版社1989年出版，2006年再版）出版后，不但
再印，且再版，受到学界的肯定。
现在又以80高龄，为读者贡献一部优质的《中国神话》，活一日干一日的上进精神，能使学术之树常
青。
他很热爱民间文学。
他说：“人寿有限，假若还有来生的话，我还将从事民间文学事业⋯⋯我甘心为她献身。
”这原是一部合编的书，另一编者钟秀不幸已作古。
她与我共事多年，是无话不谈的密友。
重病期间，我每年必去探望。
每去，她都特别兴奋。
记得最后一次，我告别时，她紧紧地拉着我的手：“你要再来啊！
”想不到那次竟然是我们的永别。
她的仙逝，使我失去了一位知友，失去一位对我充满信心，在我身后不断鼓劲的支持者。
遗憾的是我竞错失了遗体告别的时机，心中无限惆怅！
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今日，她参与编选的书再版，见书如见人，稍感欣慰。
今以序慰故友在天之灵！
2007年4月28日15时完
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内容概要

中国有56个民族，每个民族的原始先民都创作了大量的口头文学，其中口传神话最为丰富多彩与博大
精深。
    神话是原始先民综合性意识形态的产物，它包含原始先民的认识自然、征服自然、创造文明、传播
生活经验等因素；又有宗教信仰、哲学、科学、审美、巫术等多种意识因素，不像文明时代的人划分
得那么细致，因此，当后世人追踪宗教史、哲学史、发明创造史、自然科学史、文学艺术史的源头时
，总上溯到神话这块神圣的宝地。
神话是民族文化之根，是民族精神之魂。
    本书共选编神话三百余篇，按内容分为十二辑，每辑前都附有导读式的说明，供读者参考。
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书籍目录

上册第一辑  宇宙起源神话   盘古等开天地　　盘古开天辟地（汉族）　　盘古王开天（汉族）　　盘
古出世（汉族）　　开天辟地（白族）　　九重天的来历（汉族）　　盘古的传说（毛南族）　　天
地起源（蒙古族）　　迦萨甘创世（哈萨克族）　　天、地、人的起源（白马藏族）　　顾米亚（布
朗族）　　布桑戛西与雅桑戛赛（傣族）　　天神三兄弟（珞巴族）　　麦德尔神女开天辟地（蒙古
族）  系列创世神话　　遮帕麻与遮米麻（阿昌族）　　布洛陀（壮族）　　密洛陀（瑶族）　　司
岗里（佤族）　　牡帕密帕的故事（拉祜族）　　阿布凯赫赫创造天地人（满族）　　天宫神魔大战
（满族）  天梯　　伏羲攀登天梯（汉族）　　天上、人间、地下（高山族）　　天梯与野草（汉族
）　　天是怎样升高起来的（仡佬族）　　天地分开（傈僳族）　　大地的由来（汉族）　　天和地
合（汉族）　　颛顼隔断天地的通路（汉族）　地震　　顶地球的公牛站在哪里？
（维吾尔族）　　蜜蜂与地震（高山族）　　鳌鱼驮地球（汉族）　　鳌鱼和地震（汉族）第二辑  
天体神话　天体　　天为什么是蓝的（汉族）　　彩虹（阿美族）　　⋯⋯中册下册
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章节摘录

第一辑 宇宙起源神话浑沌宇宙，苍茫天地，是从何而来？
是谁营造？
莫说原始人感到茫然，就是两千多年前的伟大诗人屈原也觉得迷惑不解。
他在《天问》中发出了一连串的疑问：“邃古之初，谁传道之？
上下未形，何由考之？
”意思是远古的开头，谁能传授下来？
那时天地未分，浑浑沌沌，根据什么考查，又有谁弄得清楚？
原始先民们无论有什么疑问，总是用想象和神话来解释。
天像草帽，地像簸箕，这就是先民们天圆地方之形象的理论，或者将天想象为巨大的天盖，高山便是
撑天柱子。
先民们对宇宙起源想象多，后来集中在神巨人开天辟地了，这就成为各民族创世神话的中心主题。
创世神话特别是宇宙起源神话，产生较晚，为何将宇宙起源神话编排在开头第一辑呢？
这还得从神话的起源谈起。
旧石器时代中期，原始先民还过着游猎与采集生活，一切生活需要都依赖于大自然的恩赐。
到旧石器时代晚期，那时的原始人欢乐地享受着阳光和雨露，又恐惧地害怕冰雹雷电，因此对大自然
既崇拜又畏惧，认为万物和人一样，都有生命和灵魂，于是产生了万物有灵观念。
这个现实，后来被人类学的开山祖英国的爱德华？
泰勒从理论上概括为“万物有灵观”。
在“万物有灵”观念的支配下，产生了祖灵崇拜与图腾崇拜，以及巫术文化，至今尚存的高山崖壁上
的岩画，还有古墓中发掘出来的泥塑及铜雕上的巫术图画，就是生动形象的证明。
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编辑推荐

《中国神话(套装共3册)》由商务印书馆出版。
中国神话故事是中国古代人们经过长期的社会实践，在劳动生活的过程中创造出来的一种文学样式。
它是人类幼年时期通过幻想对天地宇宙、人类起源、自然万物、生命探索、部族战争、劳动生活的稚
拙的解说。
中国神话故事展现了中国古代人们对天地万物天真、朴素、真诚、美好的艺术想象，反映了人们对美
好生活的向往和追求。
中国神话故事在民间口耳相传，它的神奇、瑰丽，反映出无穷的艺术魅力。
《中国神话(套装共3册)》共选编中国神话三百余篇，按内容分为十二辑，每辑前都附有导读式的说明
，供读者参考。
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