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内容概要

以人类居住的地球表层为传统研究对象的地理学，具有跨跃自然科学与社会科学的性质，一直以综合
性和区域性为其特色。
区域研究是地理学悠久而重要的传统，发展成为区域学派。
地表自然办界是由各自然地理要素组成的。
具有内在联系、相互制约的统一整体。
一个自然地理要素的地域变化往往影响其他要素的地域变化，从而导致不同区域自然地理环境的差异
。
国而，区划是地理学的传统工作和重要研究内容。
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郑度，生于广东揭西。
1936年8月26日出生于广东揭西。
原籍广东大埔。
1958年毕业于中山大学地理系。
中国科学院地理研究所研究员，国家重点基础研究项目“青藏高原形成演化及其环境资源效应”首席
科学家。
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章节摘录

第一章 绪论从地域角度出发，研究地表自然综合体，揭示其生态地理的地域分异规律，探讨不同尺度
的生态地理区划，是自然地域系统的主要研究领域。
区域系统研究是地理学的传统工作。
根据地表自然界的异同将地域加以划分，并按照划分出的地域单位探讨其生态地理特征、发生、发展
及分布的规律性，这就是生态地理区域系统的研究内容。
在科学认识上，生态地理区域系统研究是发展自然地理学的基础之一，在实践上亦有着广泛的应用价
值，它为地表自然过程与全球变化的基础研究以及环境、资源与发展的协调提供了宏观的区域框架。
本章概述中国生态地理区域系统研究的目的与意义，回顾国内外自然地域系统的研究工作，介绍本书
的主要内容和研究框架。
1.1 研究目的与意义地表自然界是由自然地理要素（包括生物和非生物要素）组成的，具有内在联系、
相互制约的、有规律结合的统一整体，也称为自然综合体。
地表自然界最显著的特点之一，就是它在空间分布上的不均一性。
任何地域的生态地理特征，都是地表自然界各自然地理要素综合作用的结果。
根据生态地理特征的相似性与差异性将地表划分为区域，按其从属关系得出一定的区域等级系统，这
就是反映历史上形成的对象和现象空间联系的生态地理区域系统。
生态地理区域系统包括如下研究内容：揭示生态地理地域分异与组合的基本规律及其形成的物质、能
量基础；探讨生态地理区域的历史发展演变、空间排序、格局和组合结构；研究并确定、阐明生态地
理区域体系划分与合并的原则、途径和方法；确定生态地理区域界线及其指标以及生态地理区域单元
的综合研究说明，等等。
综合自然地理学通常从过程、类型及区域三个不同角度与层次来研究自然综合体，它们之间又是紧密
联系的。
从过程角度研究包括自然综合体的历史形成和现代过程。
历史形成的研究是用历史方法来揭示生态地理区域的演变、发展和地域分异的过程；而现代过程包括
物理的、化学的、生物的以及人文的各种过程。
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