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前言

卢梭一介平民，既不贵列公卿，又不富甲天下，甚至连一个起码的学历也没有，到他1778年逝世的时
候，他的身份还是一个“逃犯”，颠沛流离，困厄一生，而他自述其一生行事的《忏悔录》之所以能
流传至今二百余年，依然为人诵读，究其原因，实无他秘，乃得力于书中一字一句皆出自真诚。
他在一篇原拟用来作为其自传序言的短文中说：他要对他一生的“言行做一番忏悔”，他要不遗余力
地表明他的心是真诚的。
他说：“如果在我的著作中看不出我的真诚，在书中没有什么话可以证明它，那就表明我书中的话不
是出自真心。
”言为心声，读其书，如见其人。
卢氏之书之能扣人心弦，虽文字畅晓为其一因，但更多的是由于他的语言真实；只有真实的语言才能
引起读者内心的共鸣。
人们常说卢梭是一个有才情的作家，若问他的才情从何而来，是天生的吗？
不是。
他说他的全部才华都来自他对他“要写作的文章的热情”；他“永远是为了心中有思想要抒发才写作
”。
他说他的《忏悔录》是一部“有益世人的著作”。
为有益世人而作的书，是好书。
好书如良师，如益友。
逢译此书，奉献于读者，是一件很有意义的工作，故余虽年逾八旬，亦愿为完成这一工作而努力。
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内容概要

《忏悔录》写于卢梭悲惨的晚年，是一部在四面受敌的情况下为自己的存在辩护的自传体作品。
书中，卢梭以坦率的态度和深刻的内省，叙述了自己从出生到1766年离开圣皮埃尔岛之间50多年的生
活经历，讲述了他的全部思想感情。

《忏悔录》讲述了他的全部思想感情，剖析了他的行为和内心世界。
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作者简介

让－雅克·卢梭1712－1778，法国著名启蒙思想家、哲学家、教育家、文学家，出生于瑞士日内瓦一
个钟表匠家庭，是十八世纪法国大革命的思想先驱，启蒙运动最卓越的代表人物之一。
重要作品有《新爱洛伊斯》、《社会契约论》、《爱弥尔》、《忏悔录》等。
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章节摘录

我受的这种教育，被一次偶然的事件打断了，其结果，影响了我后来的一生。
我的父亲和一个名叫戈迪耶的先生发生了争执；此人曾任法国陆军上尉，并和议会①里的人有密切的
联系。
这位戈迪耶是一个蛮不讲理但又十分胆怯的人。
他的鼻子被打出了血，却告状说是我父亲在城里用剑刺伤了他。
法院要把我的父亲抓入监狱，但他坚决要求按照当时的法律把原告也同时抓来和他一起坐牢。
他的要求没有获准，他只好离开日内瓦，宁愿一生流落异乡，也不愿意在一件他认为有伤荣誉和自由
的事情上让步。
父亲走后，我的贝尔纳舅舅就成了我的监护人，他当时在日内瓦城防司令部任职。
他的大女儿早已过世，还有一个和我同岁的儿子，舅舅把我们送到波塞村，寄住在朗伯西埃牧师家；
跟牧师除学拉丁文以外，还学一些当时的人们美其名日“教育”的杂七杂八的课文。
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编辑推荐

《忏悔录(套装上下册)》由商务印书馆出版。
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