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内容概要

书中的具体方法普遍适用于学任何知识。
例如，同学们学习及考试的各个科目(语文、数学、外语，理科综合、文科综合、文理大综合，物理、
化学、生物、政治、历史、地理)的题型很多，有写作题、论述题、简答题、辨析题、材料解析题、证
明题、计算题、应用题、翻译题，还有选择题、填空题、阅读理解题、配对题、判断题、改错题，等
等，它们从解题的角度都可以归结为求解题和求证题两类，解题的基本方法是相同的、通用的。
万变不离其宗嘛。
    许多人有自己的一些学习方法，但往往狭隘、残缺、零碎、散乱。
该书涉及学习活动的各个层次、各个方面，囊括学习方法的全部基本知识，从解题方法到写作方法，
从阅读方法、听讲方法、记忆方法、考试方法、宏观方法到各科知识系统网络图，应有尽有，无所不
包。
按照学习方法的内在逻辑安排全书的结构，鲜明地突出学习方法的系统陸，以帮助你们建立自己的学
习方法系统。
    阐述深入浅出，实例丰富多彩，文字通俗易懂，图表一目了然。
每一个独立的学习活动的方法都精心地用一个图和一张表表现出来，这些图表既可以当做相应章节的
导读，又可以当做曰后的记忆线索。
决不晦涩，决不故意艰深，你们可以轻松愉快地使用这本书。
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　　甘华鸣，中央教育科学研究所，高等教育研究中心特约研究员。
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编辑推荐

　　学习方法教科书 学生人人必知 人人必会　　温家宝总理说：　　“要使学生自己掌握学习的方
法，提高创新的能力。
”　　联合国教科文组织总干事纳依曼说：　　”今天教育的内容百分之八十以上都应该是方法。
”　　苦功夫胜过高天赋，好方法更胜过苦功夫。
　　用道乐吉(Dology)好方法去应试，抓道乐吉(DoIogy)好方法夺高分——让每个学生成绩总分提高5
分、20分乃至100分、150分。
　　7位中国科学院、中国工程院院士高度评价　　9位教育界专家权威充分肯定　　多位中小学校校
长、特级教师、高级教师强烈推荐　　8位省级高考状元极力推荐
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