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内容概要

　　《中华现代学术名著丛书》收录上自晚清下至20世纪80年代末中国大陆及港澳台地区、海外华人
学者的原创学术名著（包括外文著作），以人文社会科学为主体兼及其他，涵盖文学、历史、哲学、
政治、经济、法律和社会学等众多学科。
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章节摘录

版权页：“丧我”。
而“无己”、“丧我”的真实内容便是“心斋”；“心斋”的意境，便是“坐忘”的意境。
达到“心斋”与“坐忘”的历程，如下所述，正是美地观照的历程。
而“心斋”、“坐忘”，正是美地观照得以成立的精神主体，也是艺术得以成立的最后根据。
达到心斋、坐忘的历程，主要是通过两条路。
一是消解由生理而来的欲望，使欲望不给心以奴役，于是心便从欲望的要挟中解放出来；这是达到无
用之用的釜底抽薪的办法。
因为实用的观念，实际是来自欲望。
欲望解消了，“用”的观念便无处安放，精神便当下得到自由。
海德格认为：“在作美地观照的心理地考察时，以主体能自由观照为其前提。
站在美地态度眺望风景，观照雕刻时，心境愈自由，便愈能得到美的享受。
”另一条路是与物相接时，不让心对物作知识的活动；不让由知识活动而来的是非判断给心以烦扰，
于是心便从知识无穷地追逐中，得到解放，而增加精神的自由。
并且在中国缺乏纯知识活动的自觉中，由知识而来的是非，常与由欲望而来的利害，纠结在一起。
庄子在说心斋的地方，只说摆脱知识；在说坐忘的地方，则两者同时摆脱，精神乃能得到彻底地自由
。
一般人之所谓“我”，所谓“己”，实指欲望与知识的集积。
庄子的“堕肢体”、“离形”，实指的是摆脱由生理而来的欲望。
“黜聪明”、“去知”，实指的是摆脱普通所谓的知识活动。
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编辑推荐

《中国艺术精神》：中华现代学术名著丛书
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