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前言

我馆历来重视迻译世界各国学术名著。
从1981年开始出版“汉译世界学术名著丛书”，在积累单行本著作的基础上，分辑刊行，迄今为止，
出版了十二辑，近五百种，是我国自有现代出版以来最重大的学术翻译出版工程。
“丛书”所列选的著作，立场观点不囿于一派，学科领域不限于一门，是文明开启以来各个时代、不
同民族精神的精华，代表着人类已经到达过的精神境界。
在改革开放之初，这套丛书一直起着思想启蒙和升华的作用，三十年来，这套丛书为我国学术和思想
文化建设所做的基础性、持久性贡献得到了广泛认可，集中体现了我馆“昌明教育，开启民智”这一
百年使命的精髓。
    “丛书”出版之初，即以封底颜色为别，分为橙色、绿色、蓝色、黄色和赭色五类，对应收录哲学
、政治·法律·社会学、经济、历史·地理和语言学等学科的著作。
2009年，我馆以整体的形式出版了“汉译世界学术名著丛书”(珍藏本)四百种，向共和国六十华诞献
礼，以襄盛举。
“珍藏本”出版后，在社会上产生了良好反响。
读书界希望我们再接再厉，以原有五类为基础，出版“分科本”，既便于专业学者研读查考，又利于
广大读者系统学习。
为此，我们在“珍藏本”的基础上，加上新出版的十一、十二辑和即将出版的第十三辑中的部分图书
，计五百种，分科出版，以飨读者。
    中华民族在伟大复兴的进程中，必将以更加开放的姿态面向世界，以更加虚心的态度借鉴和吸收人
类文明的成果，研究和学习各国发展的有益经验。
迻译世界各国学术名著，任重道远。
我们一定以更大的努力，进一步做好这套丛书的出版工作，以不负前贤，有益社会。
    商务印书馆编辑部    2011年3月
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内容概要

《谈谈方法》是笛卡尔的一部代表作，也是他的处女作。
《谈谈方法》分六部分：一、对各门学问的看法；二、作者寻求该方法的几条原则；三、从该方法中
引导出的几项行为准则；四、作者用来证明神的存在，人的灵魂存在的理由；五、作者研究过的一系
列物理问题；六、作者认为一定要做哪些事情才能使自然研究更进一步，以及促使其撰写此书的理由
。
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作者简介

法国哲学家
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章节摘录

接着我就作一般的考察，看看一个命题必须具备什么条件才是真实可靠的。
因为我既然已经发现了一个命题，知道它是可靠的，我想就应当知道它何以可靠。
我发现，“我想，所以我是”这个命题之所以使我确信自己说的是真理，无非是由于我十分清楚地见
到：必须是，才能想。
因此我认为可以一般地规定：凡是我十分清楚、极其分明地理解的，都是真的。
不过，要确切指出哪些东西是我们清楚地理解的，我认为多少有点困难。
    下了这个结论之后，我接着考虑到，我既然在怀疑，我就不是十分完满的，因为我清清楚楚地见到
，认识与怀疑相比是一种更大的完满。
因此我想研究一下：我既然想到一样东西比我自己更完满，那么，我的这个思想是从哪里来的呢?我觉
得很明显，应当来自某个实际上比我更完满的自然。
至于我心里那些关于天、地、光、热之类成千上万个东西的思想，我不用费多大力气就知道它们是从
哪里来的，因为我既然看不出它们有什么地方我觉得比我高明，就满可以认为：如果它们是真的，那
就是沾了我的本性的光，因为我的本性是有几分完满的；如果它们不是真的，那是由于我凭空捏造，
也就是说，它们之在我心里出现是由于我有毛病。
可是，在我心里想到一个比我自己更完满的是者的时候，情形就不能是这样了，因为凭空捏造出这个
观念显然是不可能的事情。
要知道，说比较完满的产生于比较不完满的，说前者沾后者的光，其不通实在不下于说无中生有，所
以我是不能凭自己捏造出这个观念的。
那就只能说：把这个观念放到我心里来的是一个实际上比我更完满的东西，它本身具有我所能想到的
一切完满，也就是说，干脆一句话：它就是神。
我还要作一点补充：既然我知道自己缺乏某一些完满，那我就不是单独存在的是者(请原谅，我要在这
里放手使用几个经院里的名词)，必定要有另外一个更完满的是者作为我的靠山，作为我所具有的一切
的来源。
因为，如果我本是单独的、不依靠任何别的东西的，因而凭自己具有了我从那个完满的是者分沾到的
那一小份，那么，我能够根据同样理由凭自己具有我自知缺乏的其余一切，成为永恒无限、万古不移
、全知全能的是者，具有我能够在神身上看到的一切完满了。
因为根据我以上的推理，要想发挥我的本性的全部能力去认识神的本性，就不用做什么别的，只需要
把我心里所想到的东西统统拿来，看看具有它们是完满呢，还是不完满。
我深信：凡是表明不完满的，在神那里都没有，凡是表明完满的，在神那里都有。
于是我看到，怀疑不定、反复无常、忧愁苦闷之类事情，神那里都不可能有，因为连我自己都很乐意
摆脱它们的。
除此以外，我还有一些关于可以感觉到的、有形体的东西的观念，因为我尽管假定自己在做梦，看到
的、想像到的都是假的，却不能否认我的思想中确实有这些观念。
可是，由于我十分清楚地知道我这里理智本性与形体本性是分立的，同时考虑到合成就是依赖的证据
，而依赖显然是一种缺点，我就因此断定：由这两种本性合成决不是神那里的一种完满，所以神决非
如此；如果世界上有某些形体、某些理智或其他并非十分完满的东西的话，它们之所以是就应当依靠
神的力量，离开了神它们就片刻都维持不下去。
    我很想马上就来寻求其他的真理。
我拿几何学家们的对象来研究，把它看成一个连续体，一个在长、宽、高三方面无限伸张的空问，可
以分成不同的部分，这些部分可以有不同的形状和大小，而且可以用各种方式挪动或移置，因为几何
学家就是这样设定的。
我浏览了几个最简单的证明，注意到它们之所以被人们公认为十分可靠，只是由于按照我们刚刚说过
的那条规则，大家都明确地理解了它们。
我也注意到，这些证明里面并没有什么东西使我确信它们的对象是存在着的。
因为我很清楚地看出，只要设定一个三角形，它的三只角就必定等于两直角，可是我并没有因此看出
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什么东西使我确信世界上有三角形。
然而，我回头再看我心里的一个完满的是者的观念时，却发现这个观念里已经包含了存在，就像三角
形的观念包含着它的三只角等于两直角、球形的观念包含着球面任何一点都与球心等距离一样，甚至
于还要更明确。
由此可见，神这个极完满的是者是或者存在，这个命题至少同几何学上任何一项证明同样可靠。
P28-30
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编辑推荐

勒内·笛卡尔是西方近代哲学的创始人之一，一位在哲学史上起了重要作用的哲学家。
《谈谈方法》是笛卡尔的一部代表作，也是他的处女作。
这本书不用过去学者习用的高头讲章体裁，而用通俗易懂的自传方式写成，写得丝丝入扣，娓娓动听
，在散文文学中也是上品，因而在内容和形式上都给人深刻印象，被公认为近代哲学的宣言书。
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