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前言

卢梭的著作传入中国，始于戊戌变法的时候。
1898年(清光绪二十四年)上海同文译书局出版了他的《民约通义》(即后来的《民约论》，今译《社会
契约论》)。
从1898年到现在的一百一十余年间，卢氏的几部主要著作，如《忏悔录》《论人与人之间不平等的起
因和基础》《政治经济学》《新爱洛伊丝》《爱弥儿》《致达朗贝尔的信》和《山中来信》等，都相
继译成了中文，一个外国著述家的著作在我国连续一百多年不断有译本问世，这种例子是不多的。
    卢梭的著述事业发轫于1750年的一篇获奖论文《论科学与艺术的复兴是否有助于使风俗日趋纯朴？
》，其时卢氏已年近四旬，“在他人已辍笔不当作家的时候，”他才“刚刚开始写作生涯。
”对于卢梭的著述事业，笔者在拙作《主权在民Vs“朕即国家”——解读卢梭》中有一段叙述，现略
加删节和修改，摘录如下：    中国的史家把著书立说比做“名山事业”，这项事业极其艰辛。
大凡对当时和后世都能产生重大影响的著述，都是在悲愤和激情的双重砥砺下完成的。
以柏拉图为例，这位古希腊哲学家就是一方面有感于雅典的国势日微，另一方面又受到数学大踏步发
展的鼓舞，遂奋而著《理想国》，为希腊人民指引前进的方向；又如霍布斯，也是由于他一方面对17
世纪初的英国社会危机深感忧虑，另一方面又鉴于伽利略把力学的理论在天文学上运用得非常成功，
因此潜心思考，著《利维坦》一书，为君主专制制度提供理论支持。
    至于卢梭，他著书的目的尤为明确，他说他“永远都是为了心中有思想要抒发才写作。
”他身处18世纪，一方面看到他所处的时代已日趋腐败，荒谬的社会制度只有利于权贵和富人而不利
于穷苦的人民；另一方面他心中也充满了信心，深信人民最终能走上民主政治的正轨，建立良好的秩
序，以法律来保障社会的成员人人都能享受平等和自由。
这两种情感是卢梭政治思想的主线，贯穿他的所有著作。
    因此，他每作一书，都能切中时弊，表达人民的心声，引起人们内心的共鸣。
卢氏之书之能流传久远和具有现实意义，其原因就在于此。
    卢梭诞生于1712年，今年(2012年)是他诞辰三百周年。
为纪念这位毕生为启迪民智和推动社会进步而写作的思想先驱，从2006年开始，商务印书馆即约笔者
着手准备卢梭全集单行本的编译工作，目前单行本陆续付梓，遂按计划于今年将已先行出版的卢氏著
作分类辑录，汇为全集，以便于读者阅读和研究。
全集共分为九卷，其中第一卷至第三卷是自传类著作，第四卷、第五卷是政治经济类著作，第六卷、
第七卷是教育、哲学和伦理学著作，第八卷、第九卷是文学类著作。
    卢梭全集的翻译出版是一项浩大而艰巨的工作，余学力有限，更兼耄耋之年，身体多病，因此，此
次辑录，虽已将卢氏的重要著作均收入其中，并在此意义上谓之“全集”，但尚不能把卢梭的所有作
品全部包括在内，疏漏不足之处敬希读者不吝指正，俾笔者能继续努力，陆续增补，使这部全集能逐
步完备。
    李平沤    2012年1月岁次壬辰孟春    于北京惠新里
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内容概要

本书是卢梭在生命中的最后两年完成的一部作品。
这部著作缘起于卢梭的另一部代表作《忏悔录》的发表，《忏悔录》完成于1770年，卢梭希望用这部
“披肝沥胆”之作来证明他的无辜，消除人们对他的误解，终止官方和教会从《爱弥儿》被列为禁书
后对他的迫害，并以此揭露敌人对他的诽谤和施加的种种阴谋。
通过孔迪亲王的暗中帮助和多方疏通，卢梭于1767年5月返回巴黎，巴黎当局默许只要他不再随便发表
文章，大家就不再管他。
于是他通过向公众朗读来达到其洗清冤屈的目的，但是卢梭又一次失败了。
公众不但对他的朗读毫无反应，默不作声，而且，巴黎警察局局长下令禁止卢梭向公众朗读《忏悔录
》，法官也召见他，告诫他要安分守己，否则法院就会对他旧案重提。
卢梭失败了，但他并不认输。
在《忏悔录》之后，他又写了一部《对话录》，这本书在形式和笔调上与《忏悔录》截然不同，他不
再详细的陈述事实和内心的感情，而是要对自己进行一次可观的分析和评判。
《对话录》完成于1775年，写好后，他并不公开发表，而是想悄悄地把它藏在巴黎圣母院的祭坛上，
托付给上帝替他保存，但是圣母院的祭坛突然被人用栅栏围起来了，而且栅栏的门也被锁上了。
这是卢梭在巴黎生活的三十多年里，从来没有发生过的事情，莫非上帝也要把他拒之门外？
从此，卢梭彻底放弃了为自己申辩的打算，在那时，他就已经产生了用另外的方式和笔调写一部表述
自己是何许人的新作品。
1776年8月，孔迪亲王去世，这令卢梭心底的最后一线希望彻底破灭，万念俱灰的卢梭接受了命运的安
排，今后不再做任何徒劳的努力。
他自己说，从今以后，“我要把我一生最后的时光用来研究我自己，我要及早准备我应当为我自己做
出的总结”。
《一个孤独散步者的梦》就是在这样的情况下产生的。
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作者简介

卢梭（1712—1778），法国伟大的启蒙思想家、哲学家、教育家、文学家，18世纪法国大革命的思想
先驱，启蒙运动最卓越的代表人物之一。
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章节摘录

刚刚在几天前，我又重新思考了一下，结果发现，我对公众之会回过头来倾向于我的估计，是大错特
错了，甚至是下一个世纪的公众，也不会倾向于我，因为他们都是按照那帮引导他们的人的眼光看我
的；而引导他们的那些人，是一拨又一拨地不断从那个憎恨我的群体中产生的：个人虽然死了，但群
体没有死，他们原来的那些看法还依然存在，他们像魔鬼附身似的仇恨心还照样在活动。
即使我的敌人作为个人全都死光了，但医生和奥拉托利会会员总还有活着的。
即使迫害我的只是这两个群体，我估计，在我死后，他们也不会让我得到安宁，他们也会像我在生之
时那样对我。
也许，由于时代的变迁，我真正得罪过的医生们会平静下来，不再恨我；但我曾经爱过、尊敬过和信
任过而从未冒犯过的奥拉托利会会员，这些基督教的教徒和半僧侣似的人，是绝不会手下留情、就此
罢休的。
由于他们自己的不公正而造成的我的罪过，他们反而自以为是，不原谅我，因此，被他们千方百计加
以笼络和煽动起来的公众，也将同他们一样，是不会偃旗息鼓、就此收兵的。
    对我来说，在这个世界上，一切都结束了。
人们从此既不能对我有所助益，也不可能对我有所不利。
在这个地球上，我既不希望什么，也不害怕什么：我在地狱的最深处，反而最宁静；虽然成了一个可
怜的倒霉鬼，但却和上帝一样，对世上的万事万物都无动于衷。
    从此以后，对我身外的事物，我都毫不过问。
我在这个世界上既无亲友，又无兄弟。
我虽居住在这块土地上，但却好像是从另外一个星球上掉下来的人。
虽说我周围有一些我熟悉的事物，但它们无非是一些令我伤心和痛断肝肠的东西。
我不想看我周围的一切，因为它们没有一样不是使我感到鄙弃，便是使我感到痛苦。
因此，应当马上把这一切使我感到难过而又无益的令人心酸的事从我心中彻底排除，既然我只有在我
自身才能找到几许安慰、希望和宁静，我便应当独自一人安度余生，只依靠我自己和关心我自己。
正是在这种心情下，我才又接续写我的《忏悔录》，真诚和严格地审视我自己。
我要把我一生最后的时光用来研究我自己；我要及早准备我应当向我自己作出的总结。
现在，让我们全身心地投入与我的心灵进行的亲切的对话，因为，只有与我的心灵的对话，是任何人
都无法阻挡我进行的。
我要对我内心的活动进行缜密的分析，把它们清理出一个很好的头绪，改正其中尚存在的缺点。
我这样潜心思考，不至于完全没有用处；尽管我在这个世界上已不可能再作出什么贡献，但我绝不会
浪掷我余下的时光。
我每天散步的闲暇心情，往往充满了令人神往的对往事的回忆；遗憾的是，我把它们差不多都忘记了
，因此，我要用笔赶快把我还能想起的事情都记录下来，以便今后拿出来重新阅读时，能从中得到快
乐的享受。
我要把我过去的不幸、我的迫害者和我受到的屈辱通通忘记，只回忆我的心配享受的奖励。
    这些记录，严格说来，只不过是我的梦的不完整的日记。
其中有许多地方是谈我自己，因为一个孤身进行思考的人，必然是大部分时间都思考他自己的。
不过，在我散步的过程中，在我的头脑里一闪而过的一些不相干的事情，也将在我的记录中有一席之
地。
我认为事情是怎样经过的，我就怎样陈述，而且，事情与事情之间，没有多少联系，同昨天的看法与
明天的看法通常无多大联系是一样的。
不过，通过我的头脑在我所处的奇特环境中每天得到的感受和想法的影响，我必然会对我的天性和性
格产生一种新的认识。
因此，可以把这些记录看作是我的《忏悔录》的附录，不过，我并不给它们冠以这样的标题，也不觉
得还有什么值得用这样标题的话要说。
我的心在逆境的洗涤下，已得到净化；即使细心观察，也很难发现在我心中还残存有什么应当受到指
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摘的倾向。
既然我在尘世的爱已完全从我心中消除，我还有什么要忏悔的呢?我既没有什么可称赞的，也没有什么
可谴责的；今后，我在人类当中已形同虚无；既然我和他们没有什么真正的关系，又没有真正可与之
交往的人，所以我只能是这个样子。
既然我做的好事没有一件不变成坏事，我的每一个行动不是使他人，便是使自己受到伤害，那么，彻
底抽身便成了我唯一的选择；我要尽力按我的这个选择去做。
不过，我的身虽闲，但我的心还在活动：它还在产生情感和思想。
它内在的生命力，似乎由于我在世上的一切利害关系已经断绝，反而有所增长。
对我来说，我的肉体完全成了一个累赘、一个障碍，我要及早尽我的所能摆脱它。
P28-30
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编辑推荐

1712年6月28日，法国哲学家、思想家让-雅克卢梭诞生于瑞士日内瓦。
今年(2012年)是他诞辰三百周年。
为此推出了九卷本的《卢梭全集》中译本。
作品由88岁高龄的法语翻译家、首都师范大学教授李平沤翻译。
    全集共分为九卷，其中第一卷至第三卷是自传类著作，第四卷、第五卷是政治经济类著作，第六卷
、第七卷是教育、哲学和伦理学著作，第八卷、第九卷是文学类著作。
    《卢梭全集(第3卷)》记录了卢梭在世的最后两年的作品：《一个孤独的散步者的梦》及其他。
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