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内容概要

　　拉丁舞能培养孩子的气质，锻炼身体，还能矫正形体，塑造优美的身体线条，是深受时下父母钟
爱的少儿必修舞蹈。
《少儿特长生拉丁舞蹈基础训练示范》包含专业学生老师的舞蹈演示、精彩的详细讲解、全国少儿获
奖表演，生动易懂，更好的指导孩子在舞蹈上的技巧，帮助孩子提高拉丁舞蹈技能，成为拉丁舞蹈的
佼佼者。
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04 快乐恰恰 
05 来吧跳吧 
06 追逐理想 
07 太阳雨 
08 超越极限 
09 自由飞翔 
二、舞蹈教学 
10 动作分解C组伦巴指定步型 
11 动作分解C组恰恰恰指定步型 
12 动作分解C组牛仔指定步型 
三、舞蹈示范 
13 清风明月伦巴 
14 云中梦魂恰恰恰 
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08 无处不在 
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31 伦巴滑门步组合讲解 
32 伦巴前进转组合讲解
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