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内容概要

　　《少儿特长生健身舞蹈基础训练示范》包含多种类型舞蹈的详细讲解动作分解、精彩成品舞蹈欣
赏，教学一体，易懂易学，使孩子锻炼身体、健美体形的同时，全面培养孩子舞蹈的技能技巧和艺术
修养，是孩子学习舞蹈的必备教材，成为特长生的良师益友。
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