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书籍目录

序
自序
一、中国古都学刍议
（一）建立中国古都学的基础
（二）建立中国古都学的必要性
（三）中国古都学的意义及其范畴
（四）中国古都学的研究方法
二、中国古都概说
（一）中国古都学的定义及其主要内容
（二）中国古都的数目及其建都的年代
（三）历代的陪都
（四）古都年代综论
（五）古都的地理分布
（六）“七大古都”名称的确定
（七）结
三、中国古都形成的因素
（一）形成古都的自然环境
（二）形成古都的经济因素
（三）形成古都的军事因素
（四）形成古都的社会基础
（五）小结
四、中国古代都城建立的地理因素
（一）探求国土的中心点
（二）利用交通冲要的位置
（三）凭恃险要的地势
（四）地理因素与对外策略
（五）接近王朝或政权建立者的根据地
（六）政治中心与经济中心的关系
（七）余论
五、中国古代都城建都期间对于自然环境的
利用和改造及其影响
（一）都城周围地形罅漏的补苴
（二）以都城为中心向外辐射的交通网的建立
（三）解决都城粮食供应问题的设施和策略 ――对于河流的利用和改造
（四）都城附近土壤的改良和重要农作物种植地区的推广
（五）都城附近植被的维护与破坏
（六）小结
六、中国古都和文化
（一）古都文化为当代全国文化的汇集和代表
（二）域外文化的吸取，使古都文化更为丰富多彩
（三）古都的文化及其传播和影响
（四）小结
七、论中国古都文化与当代文化的融通
（一）都城形势的变迁与文化融通的延续
（二）古都文化的遗存与当代文化的融通
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（三）古都文化对于当代文化的作用
（四）小、纟吉
八、中国古代都城的萧条与破坏
（一）政治变化的作用
（二）战争的冲击
（三）自然条件的变化
（四）民族关系的影响
九、唐代长安外郭城街道及里坊的变迁
（一）唐代长安外郭城的轮廓
（二）纵横于诸里坊间的街道
（三）里坊的分布
（四）里坊的规模及其坊墙和坊门
（五）里坊内的横街和十字街
（六）里坊内的曲巷
（七）里坊内的寺观
（丶）小结
附录：―、唐代长安和洛阳
（一）隋唐两代以前长安和洛阳作为都城和陪都的缘由
（二）长安和洛阳作为都城和陪都的规模
（三）强大的政治中心和繁荣的经济都会
（四）东西并峙交相辉映的文化中枢
（五）唐末迁都后的长安和洛阳
二、《中国古都研究》序
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