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内容概要

本书是中国旅游指南中的华山分册，该书以大量的图片及详细的文字，介绍了华山风景名胜，游览华
山的行程安排，旅游服务项目以及在华山的旅游须知，该书内容全面，图文并茂，通俗易懂，实用性
强，是一本极佳的华山旅游指南，一册在手，玩遍华山不愁。
     华山系一块完整硕大的花岗岩体构成，其历史衍化可追溯至27亿年：《山海经》载：“太华之山，
削成而四方，其高五千仞，其广十里。
”华山之险居五岳之首，有“华山自古一条路”的说法。
　　华山有东、西、南、北、中五峰，主峰有三：南峰“落雁”，为太华极顶，海拔2160.5米；又有
东峰“朝阳”，西峰“莲花”，三峰鼎峙，“势飞白云外影倒黄河里”，人称“天外三峰”。
云台、玉女二峰相辅于侧，36小峰罗列于前，虎踞龙盘，气象森森，文人谓之西京王气之所系。
　　华山著名景点多达210余处有凌空架设的长空栈道，三面临空的鹞子翻身，以及在峭壁绝崖上凿出
的千尺幢、百尺峡、老君犁沟、上天梯、苍龙岭等。
华岳仙掌被列为关中八景之首。
因山上气候多变，形成的“云华山”、“雨华山”、“雾华山”、“雪华山”给人以仙境美感。
　　华山系中华民族文化的发祥地之一，据清代著名学者章太炎先生考证，“中华”、“华夏”皆藉
华山而得名。
早在《尚书》里就有华山的记载。
《史记》中也载有黄帝、尧、舜都曾到华山巡游。
秦始皇、汉武帝、武则天、唐玄宗等十数位帝王也曾到华山进行过大规模祭祀活动。
自汉杨宝、杨震到明清冯从吾、顾炎武等不少学者，曾隐居华山诸峪，开馆授徒，一时蔚然成风。
　　华山又是道教胜地，为“第四洞天”，山上现存七十二个半悬洞，道观20余座。
其中玉泉院、东道院、镇岳宫被列为全国重点道教宫观，有陈抟、华山栈道、郝大通、贺元希最为著
名的道教高人。
流传在华山最为广泛的神话故事有“巨灵劈山”、“劈山救母”、“吹萧引凤”影响深广。
隋唐以来，以李白、杜甫为代表的骚人墨客咏华山的诗歌、碑记和游记不下1200余篇，摩岩石刻多达
千余处。
　　华山也是神州九大观日处之一。
华山观日处位于华山东峰(亦称朝阳峰)，朝阳台为最佳地点。
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