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内容概要

西藏位于我国西南边陲，地处青藏高原南部。
东接四川，东北毗连青海，并以唐古拉山同青海交界，东南与云南和缅甸接壤，南邻印度、不丹、尼
泊尔，西与克什米尔地区相连，西北连接新疆，并以昆仑山为界。
    青藏高原素有“世界层脊”之称，是世界上最高最年轻的高原。
它的平均海拔高度为4500米，面积120万平方公里，约占全国总面积的1/8。
这里有壮丽的河山、气象万千的林海雪原，也有春意盎然的草地风光和如画的高原景色。
    西藏历史悠入，藏族的先民最早聚居于西藏雅鲁藏布江中游两崖。
    西藏地区草原辽阔、水草肥美，生产以牧业为主，藏系绵羊、山羊和牦牛、犏牛是青藏高原的特产
。
农业以青稞为主，间有小麦、豌豆、荞麦、蚕豆等农作物。
    西藏的灿烂文化丰富和祖国的文化宝库，藏医藏药、天文历算、文学、戏剧、歌舞、藏画等都有独
特的风格。
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