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内容概要

　　宋代是一个传奇的时代。
它经济富庶，文化繁荣，科技进步，在中国史上占有辉煌的地位，然而军事上它却频频败于比它落后
得多的外族政权，留给后人无尽的遗憾。
汴河繁华、临安遗恨背后牵连着的是宋代十八个帝王的爱恨情仇、喜怒哀乐。
中国有文字的历史长达数千年之久，越是遥远的时代，留下来的谜团就会越多。
因此，要发现历史的真相，谈何容易。
姑且不说史料记载的缺乏，就算加上流传下来的实物资料和未来不断出土的新材料，似乎也不足以做
到这一点。
至少我们对很多事实还是不清楚的，或是知之甚少的。
正因为如此，才需要下功夫恢复历史的本来面目。
大宋王朝是一个奇特的时代。
它拥有至今令人叹羡的高度物质文明和后人不可企及的文化高峰，却饱受积贫积弱之苦，迭受少数民
族政权的强大压力，最终亡于异族之手。
大宋王朝的帝王们是如何应付这种局面的？
他们有着怎样的性格，又经历了怎样的命运？
距今八百年前的中国宫廷又发生过怎样的故事？
这一切且容宋史专家娓娓道来⋯⋯
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作者简介

游彪—— 男，1965年出生于四川省简阳县。
 1982――1986年就读于四川师范大学历史系，获学士学位。
1986年考入河北大学，师从著名史学家漆侠先生攻读硕士研究生，1989年获硕士学位后留在河北大学
历史系任教，1992年晋升为副教授，1997年晋升为河北大学历史系教授。
1997年9月考入中国社会科学院研究生院，师从著名学者王曾瑜先生。
1999年，应日本国际交流基金之邀，赴早稻田大学撰写博士论文，指导教授是近藤一成先生，他给予
了我这个外国学生以无私的关心和帮助。
2000年获得博士学位，同年九月，开始任教于北京师范大学。
2003年，成为博士生导师。
 多年来，一直从事辽宋西夏金史研究，主要集中在宋代兵制、佛教寺院经济、政治制度、宋儒与佛教
的关系等领域，已出版《宋代荫补制度研究》（中国社会科学出版社）、《宋代寺院经济史稿》（河
北大学出版社），发表相关论文三十余篇。
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编辑推荐

《正说宋朝十八帝》作者积多年宋史研究之心得，参以各种正史、笔记等历史资料，全面刻画宋十八
帝的性格、命运和事功，讲述惊心动魄的宫廷故事，从中勾勒出宋代320年的风云变幻、喜剧悲歌。
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