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内容概要

本书是李零教授的代表作之一，第一次结合考古材料，系统总结了中国早期的方术知识对中国科技史
、中国思想史乃至中国文化的研究都具有重要的启发意义。
　　此次新版，李零教授作了全面修订，并撰写了“新版前言”说明他研究方术的初衷，讲述对中国
期宗教传统的独特认识从李零教授的文学中。
我们可以感受到一种打通古今中外的学术情怀。
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作者简介

李零，生于1948年，祖籍山西武乡县，北京大学中文系教授。
1977年入中国社会科学院考古研究所参与金文资料的整理和研究。
1979年入中国社会科学院研究生院考古系，师从张政烺先生作殷周铜器研究。
1982年毕业，获历史学硕士学位。
1982-1983年在中国社会科学院考古所沣西队从事考古发掘。
1983-1985年在中国社会科学院农业经济研究所从事先秦土地制度史的研究。
1985年至今任教于北京大学中文系。

　　李零教授长期从事考古、古文字和古文献的研究，著有《长沙子弹库战国楚帛书研究》、《放虎
归山》、《中国方术（正）考》、《中国方术续考》、《古本研究》、《吴孙子发微》、《郭店楚简
校读记》、《上博楚简三篇校读记》、《简帛古书与学校源流》、《花间一壶酒》等。
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章节摘录

　　二、式占　　式占是以式，即一种模仿宇宙结构的工具进行占卜。
它所用的工具有很多种，方法也不一样，有所谓六壬式、太乙式、遁甲式和雷公式等等。
这类占卜与天文历算关系也很密切。
如以六壬式为例，其形式是模仿盖天说的宇宙结构，上有圆盘象天穹，中心为北斗，四周是二十八宿
和由星象表示的十二月神；下有方盘象大地，也有与二十八宿对应的星野和表示日月行度的天干地支
。
整个操作，也是模仿历术推步，用天盘左旋（模仿“天左旋而地右转”），视斗柄和月神在地盘上指
示的辰位进行推算。
　　这类占卜，从工具到方法都是模仿天文历算。
但式并非真正的天文仪器或计时工具，式法也非真正的历术推步。
它模拟天象，模拟历数，目的是想创造一种可以自行运作的系统，以代替实际的天象观察和历术推步
。
特别是它使用的图式和符号系统具有很大的抽象性，使占卜者可以利用其方、色变换和配数、配物，
将天地万物森罗其中，宛如一部内存容量很大、可以自由输入输出的信息处理机，有求必应地回答各
种卜问之事。
这在古代当然有很大吸引力。
对式的图式进行分析，我们不难看出，战国秦汉时期的阴阳五行学说就是以式法为背景而形成。
它的特点是符号化和格式化，适于从任何一点做无穷推演。
所以，这种思维模式一旦出现，很快便渗透于中国所有的实用知识，成为囊括其各个分支的知识网络
和做一切相关分析的逻辑工具。
它对中国的科学技术、宇宙理论和哲学思想，无论从好的方面讲还是坏的方面讲，都有深远的影响。
　　在中国古代的占卜体系中，式占是以选择时日为主的一种占卜。
从“象数”的角度讲，它是偏重于“数”，包含对历日的各种神秘推算（宋代称为“内算”），在技
术上是属于比较复杂的一类。
虽然这种占卜，它的基本观念和图式构成在许多方面都有古老渊源，现在还很难准确估计其出现时间
，但是这种占卜被拓广为一种庞大的知识体系，在年代上还是比较晚的，主要是盛行于战国秦汉时期
。
从式占派生的阴阳五行学说在战国秦汉时期特别盛行，这是一种非常重要的历史现象（属于“枢轴时
代”的现象）。
学者多谓当时的人特别迷信。
但我们与其说，这是由于他们对天象灾异和时日禁忌有特殊的心理偏好；反而不如说，其背景恰在于
天文学的空前发达。
因为从前人们对这类迷信尽管也抱同样的热忱，但他们的“能力”却比较有限。
只是到这一时期，他们才显得相当自信，相信自己已找到某些可以沟通天人的技术手段。
　　研究早期式占，现在最重要的实物是历年出土和传世收藏的八件古式，即1925年朝鲜乐浪遗址王
盱墓和石岩里M201出土的两件漆木式，1972年甘肃武威磨咀子M62出土的一件漆木式，1977年安徽阜
阳双古堆西汉汝阴侯墓出土的两件漆木式，以及故宫博物院收藏的一件象牙式，中国历史博物馆、上
海博物馆收藏的两件铜式（详见下章）。
这八件古式，除上海博物馆收藏的是六朝铜式，其他都属于两汉时期，可以反映汉式的形制演变。
另外，马王堆帛书中有用篆、隶二体分别抄写的《阴阳五行》，据说也与式法有密切关系，可惜现在
尚未发表。
　　⋯⋯
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