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内容概要

作者系文史专家、武术名家。
本书是他研究探讨中国武术的论集，收文章35篇，分为6组。
内容涉及古代兵器、传统武艺、华夏武术典籍、中外武术交流、近代武术名家、当代武术教育等方面
，随文配发相关图片119幅，学术性、知识性兼备，思路清晰，文笔流畅，适合关心喜好中国武术的专
业和业余不同层面读者的需求。
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作者简介

马明达，回族，著名历史学家。
祖籍河北省沧州，1943年生于甘肃省兰州。
现任广州暨南大学历史系教授、博士生导师。
兼华南师大体育科学学院客座教授、西北民族学院历史系客座教授，广东省武术文化研究会会长、广
东李小龙研究会会长。
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书籍目录

卷一　“虎贲之士说剑”解　以剑遥击　短剑与长剑　居延汉简《相剑刀》册初探　　“手搏”初探
卷二　五台山的僧兵和武艺　武术史上的宋太祖　抗倭英雄瓦氏夫人　明末武术家石敬岩考述　颜李
学派与武术　清代的武举制度　燕山常巴巴轶事辑述卷三　说“两刃矛”　尉迟敬德与“鞭枪”武艺
　朴刀与“朴刀局段”考　从连枷棍到二节棍　“铁枪”源流　沙家拳考卷四　历史上中、日、朝剑
刀武艺交流考　七圣刀与祅教　“米昔刀”考　明代“刀法得之佛郎机”考　漫话“罗汉拳”卷五　
《中国武术大辞典》前言　点校本戚继光《纪效新书》序　戚继光《拳经》探论　吴殳的五种武学著
作　试论中国武术史研究中的几个问题　略论武术古籍和武术文献学的建立卷六　冯玉祥与中国武术
　一代文通武备的武术家　马凤图与陆合大枪　为“直拳”正名　应该重新审视“国术”　令武术蒙
羞的段位制《理论教程》　
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编辑推荐

《说剑丛稿(增订本)》作者的话：这次集结时，我都做了较大的修改和补充，其中多数实际上是重写
了一遍，有的字数翻了一番还不之。
集子以“说剑”定名。
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