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内容概要

传统文化对广大现代人来说既远在天边，又近在眼前，随着传统文化的日趋升温，大众对一些似是而
非、似懂非懂的话题产生了兴趣。
如：关公怎么从战神成了财神？
俗语“女大十八变”中，“十八”是指年龄还是指变化之数？
为什么称帝王君临天下称为“南面”呢？
一柱香的时间有多长？
⋯⋯这些看似简单的问题其实都隐藏着丰富而有趣的内容。
本书采用“提问、回答并链接拓展”的形式，精选了传统文化中的101个趣味小问题，以轻松活泼而又
严谨准确的语言娓娓道来。
各篇相对独立，信手翻来就会有所心得，是一本值得一读的休闲文化读物。
　　本书采用“提问、回答并链接拓展”的形式，精选了传统文化中的101个趣味小问题，以轻松活泼
而又严谨准确的语言娓娓道来。
各篇相对独立，信手翻来就会有所心得，是一本值得一读的休闲文化读物。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<问吧2>>

书籍目录

1.头颅为何又被称作“首级”？
它和军队的奖励制度有关吗？
　知识链接：秦始皇兵马俑中体现出的军队等级制度2.额前的头发为什么被称作“刘海”呢？
　知识链接：民间传说中的刘海是谁，刘海戏全蟾有什么寓意？
3.“时髦”一词和头发有关吗？
　知识链接：古人什么样的发型？
4.为什么称丢了官儿叫丢了乌纱帽？
乌纱帽是什么样子的？
　知识链接：恭维或赞美一个人时，我们会说给他“戴高帽子”，帽子的高度和恭维有什么关系？
5.如来佛胸前的花纹“”是什么意思？
　知识链接：佛不同的手指形状代表什么？
6.“领袖”这个说法出自何处？
　知识链接：“偏袒”这个说法也和衣服有关吗？
7.古人所说的连襟是指什么人？
这个说法是怎么来的？
　知识链接：为什么古人常把妻子称为糟糠之妻？
这是怎么来的？
8.为什么把事到临头才想起用功称为“临时抱佛脚”？
这其中有什么故事吗？
　知识链接：“临渴掘井”也是临时想办法的意思，它也有什么故事吗？
9.人们称自己为“我”，“我”是什么意思呢？
　知识链接：古人是怎样称呼自己的？
10.古代皇帝为什么称自己为寡人、朕？
　知识链接：常用的皇帝谥号11.为什么称兄长为“哥哥”？
这个说法是什么时候开始的？
　知识链接：“姐姐”在古代仅仅指比自己年龄大的女子吗？
12.为什么将乱写乱画称为“涂鸦”？
 　知识链接：为什么把绘画又叫“丹青”，这和颜色有关吗？
13.现在常用“替罪羊”来比喻代人受过的人，这种说法是中国本来就有的吗？
　知识链接：羊在古代文化里表示吉祥关好，具体体现在哪些方面？
14.“风马牛不相及”常指两件事情没什么关联，可这又和风、马、牛有什么关系呢？
　知识链接：俗话说“杀鸡给猴看”，这鸡和猴子又有什么关系呢？
15.为什么用“吹牛”来形容说大话，而不是“吹马”、“吹猪”或者别的动物呢？
　知识链接：为什么将倒票人称为“黄牛党”？
股市行情好为何叫牛市？
16.古代建筑的屋顶上常会排列数目不等的动物，这是为什么？
　知识链接：太和殿顶的装饰兽17.一直以来，我们都用“猴年马月”来泛指遥遥无期，或者没有指望
的事情。
为什么偏偏是“猴年马月”最没影儿呢？
　知识链接：民间在生肖和男女婚配上的讲究18.“一人得道，鸡犬升天”，为什么猫升不了天？
　知识链接：古人心目中的猫19.在谈论微不足道的技能时，人们常说那是“雕虫小技”，这雕的是什
么“虫”呢？
　知识链接：汉字发展过程中先后出现过哪些字体？
20.清代的郑板桥曾经自称“青藤门下走狗”，难道“走狗”还曾经是褒义词吗？
　知识链接：青藤道人徐渭21.为什么将演配角称为“跑龙套”呢？
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　知识链接：京剧中角g的脸谱有什么含义吗？
22.为什么说“二月二龙抬头”？
 　知识链接：正月不剃头的传统是怎么来的？
23.为什么农历会有闰月？
闰月有什么规律吗？
　知识链接：二十四节气的由来及其对，农业生产的指导作用24.为什么现在将城市里的道路称为“马
路”？
　知识链接：古代的驿路是什么路？
25.“红得发紫”常用来形容官运亨通、仕途畅达的人，可为什么不说“红得发黄”或“红得发黑”？
　知识链接：清代帝王朝服上的刺绣主要有什么饰物？
26.西方人用白色代表纯洁，所以新娘要穿白色的婚纱。
可古人为什么选择白色作为孝服的颜色呢？
 　知识链接：中国人为什么喜欢红色？
27.红色是中国人偏爱的吉祥颜色，可为什么用红笔写信却被视为是绝交或不吉利的意思呢？
“丹书不祥”的说法从何而来？
　知识链接：古代传说的“洛书”究竟是什么？
它和“河图”是一回事吗？
28.为什么新娘出嫁的时候都要在头上盖一块红盖头？
这个习俗是怎么来的？
　知识链接：男女成亲为什么叫结婚？
29.红茶、绿茶这样的名字好理解，可是乌龙茶因何得名呢？
　知识链接：古人是从什么时候开始饮茶的？
30.当一个人被别人轻视或厌恶时，我们会说他遭到别人的“白眼”。
那么“白眼”是不是一开始就和轻视联系在一起呢？
　知识链接：青眼31.夫妻为什么也叫“两口子”？
　知识链接：为什么夫妻重又团聚或和好称为“破镜重圆”？
32.“男女授受不亲”是封建社会礼仪的一部分，“授受不亲”到底都包括哪些要求呢？
　知识链接：男女授受不亲究竟严格到什么程度？
33.宦官与宮女结为“对食”是怎么回事？
　知识链接；“菜户”又是怎么回事？
34.为什么初次结婚的夫妻被称为“结发夫妻”？
　知识链接：男子再婚为何称“续弦”？
为什么常用琴瑟比喻夫妇？
35.为什么将城楼上的墙垛称为女墙？
　知识链接：古典诗句中的浪漫符号——墙36.电视剧中常有拋绣球选夫婿的情节，这种选夫方法在古
代社会真的存在吗？
　知识链接：抛绣球择婿的情节在现实生活中有根据吗？
37.“弹指一挥间”究竟是多长时间？
　知识链接：“一刹那”又是多少时间呢？
38.古人常把服务员称作店小二，这个称呼是怎么来的？
　知识链接：人们常称呼生意人为“老板”，这“老板”一词是什么来历呢？
39.人有三急指的是哪三急？
　知识链接：人们常说的“人有四喜”是指什么？
40.人们常用二百五来称呼容易犯傻的人，这个说法是怎么来的？
　知识链接：推牌九41.俗话说“无事不登三宝殿”，这“三宝殿”是什么地方呢？
　知识链接：出入佛殿应该注意哪些礼节？
42.据说古代皇帝有三宫六院的妃子，这是指哪三宫、哪六院呢？
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　知识链接：清代宫廷的后妃等级43.“四体不勤”用来形容懒惰的人，“五体投地”用来形容对人的
敬佩，这里的“四体”和“五体”有什么不一样呢？
　知识链接：古人还有六体、七体、八体、九体、十体的说法，它们各是什么意思？
44.现在有些人认为“四”是不吉利的数字，古人也有什么数字禁忌吗？
　知识链接：形形色色的数字禁忌45.“五花八门”是指哪“五花”，哪“八门”？
　知识链接：为什么将小道消息称为“八卦”？
46.单身汉怎么又叫王老五？
王老五是否真有其人？
　知识链接：古代的男子不仅可以娶妻，还可以纳妾，这是怎么回事？
47.为什么是“乱七八糟”而不是“乱五六糟”？
这个成语是怎么来的？
　知识链接：贾南风与八王之乱48.为什么将怀孕称为“身怀六甲”？
　知识链接：“奇门遁甲”是怎么回事？
49.参军为什么也叫“入伍”？
　知识链接：古代的军队有哪些等级制度，是依据什么来晋官加爵的？
50.“七月流火”是七月时天气很热的意思吗？
　知识链接：七夕是怎样来的？
51.一个人才学出众，常被称为“才高八斗”，可为什么不说“才高十斗”、“才高百斗”，那样不是
才学更高？
　知识链接：学富五车52.人们常用“半斤八两”来形容差不多的人或事，可按照现在的算法，半斤应
该是五两，这是怎么回事呢？
　知识链接：为什么古人把一斤定为十六两？
古代的斤两到底有多重？
53.农历十二月初八为什么称为腊八，为什么要在这一天暍腊八粥呢？
　知识链接：腊月祭灶的习俗54.武林高手常是“十八般武艺样样精通”，这十八般武艺都是指什么？
55.为什么将从事贸易活动的人称为商人？
这跟上古时的商代有关系吗？
　知识链接：人们常说的“商贾”是怎么回事？
难道做生意和姓氏有关吗？
56.中国在英文中称为China，china也是瓷器的意思，这两个词是同时产生的吗？
瓷器到底有多受欢迎呢？
　知识链接：中国瓷器的产生和发展57.“卖关子”常用来形容有话故意不说，这“关子”到底是什么
？
为什么可以卖？
　知识链接：抖包袱58.“下海”为什么咸了经商代名词？
它和大海有关系吗？
　知识链接：上海是怎样得名的？
59.“储蓄”一词最早见于何时？
储蓄业务从哪个朝代开始出现？
　知识链接：古人使用钞票吗？
钞票一词是怎么来的？
60.古代中国在国际贸易中十分活跃，那古人有没有遇到需要兑换“外汇”以便进行国际贸易的问题呢
？
　知识链接：清代的山西票号经办汇兑吗？
最早的票号是哪一个？
67.行医为何也称为“悬壶济世”？
他们悬的是什么壶呢？
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　知识链接：为什么也称医生为“杏林圣手”？
62.“感冒”是一个众所周知的医学专用名词，可最早它却出自官场，这是怎么回事？
　知识链接：古代官员有事怎么请假，如果超假怎么办？
63.韩国有医女“大长今”，中国古代有女医生吗？
　知识链接：古代朝鲜的医女制度是怎样的？
64.什么人才能“活见鬼”呢？
　知识链接；鬼有生老病死吗？
55.“娼”和“妓”有什么区别吗？
古代娼妓供奉的保护神是谁？
　知识链接：娼妓在古代是合法的吗，有没有被禁止过？
56.在影视剧中经常看到清军士兵的背上贴着“兵”和“勇”这两个字，“兵”和“勇”有什么区别吗
？
　知识链接：清代官员的朝服上是如何表明身份的？
57.戏曲中有生旦净末丑的行当，它们是怎样命名的？
　知识链接：生、旦、净、末、丑各指什么？
58.皇帝每天吃些什么？
　知识链接：古代的厨师59.很多机构中都有“书记”、“书记员”之类的职务，“书记”这个说法是
怎么来的？
　知识链接：古代的“书记”主要负责什么事情？
60.一件事情从来没有实现或发生过，人们常常说“破天荒”，这种说法从哪里来的？
　知识链接：古代神话中“天荒’’之前的世界是什么样的？
61.报到为何又称“点卯”？
　知识链接：古代的早朝是几点开始的，有什么严格要求吗？
62.“分道”为何要“扬镳”？
　知识链接：古代的马身上除了“镳”，乘骑时还需要什么马具？
63.“皇历”与“黄历”有何不同？
　知识链接：共商“国是”还是共商“国事”？
64.如今，我们常把“黎民百姓”连在一起说，在古代这两个词是一个意思吗？
　知识链接：古代对百姓都有哪些称呼呢？
65.胆大妄为常被说成是“在太岁头上动土”，可为什么在太岁头上不能动土呢？
　知识链接：将皇帝称为“万岁”是从什么时候开始的呢？
66.现在常将用不正当的手段达到某种目的的行为称为“走后门”，那最早“走后门”的人是谁呢？
　知识链接：古人住宅如何布局，后门是供哪些人出入的？
77.“春宫图”指色情画，春宫就是色情的意思吗？
　知识链接：为什么古人认为春宫画有“压邪避灾”的作用？
78.明清小说里常有“捅破窗户纸”的描写，那么古人一直都是用纸糊窗户的吗？
　知识链接：古人用什么纸糊窗户？
79.古代有钟馗捉鬼的传说，历史上真有这个人吗？
　知识链接：小鬼牛头马面是怎么来的？
80.俗话说：“狗咬吕洞宾，不识好人心。
”可是狗为什么单单咬吕洞宾呢？
　知识链接：历史上的吕洞宾究竟是什么样的人？
81.为什么偏偏是“宰相肚里能撑船”而不是别人？
　知识链接：宰相一词是怎么来的？
82.郑和为什么被称为“三保太监”？
　知识链接：郑和为什么要七下西洋？
83.为什么古人用沉鱼落雁、闭月羞花来形容女子的美貌？
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　知识链接：历史上貂蝉是否真有其人？
84.曹操、孙权、刘备、关羽为何三国时期的人物绝大多数是单字名？
　知识链接：古人的“名”与“字”有何联系？
85.“河东狮吼”说的是谁的故事？
为什么这样称呼凶悍的老婆？
　知识链接：在男尊女卑的古代社会，有没有怕老婆的人？
86.赔了夫人又折兵，说的是三国时孙刘两家的故事，可是孙权真把妹妹嫁给刘备了吗？
　知识链接：铜雀台真是曹操为人乔、小乔而建的吗？
87.“吃豆腐”为什么是占女孩便宜的意思？
　知识链接：豆腐是如何发明的？
88.有冬瓜、西瓜和南瓜，那有没有北瓜呢？
　知识链接：黄瓜明明是绿的，可为什么要叫黄瓜呢？
89.“秋波”当然不是指秋天的菠菜，那秋波又是什么呢？
　知识链接：为何称年轻女子的细腰为“小蛮腰”？
90.“闭门羹”的意思是拒客，但“闭门”是怎样与“羹”联系起来的呢？
　知识链接；“打牙祭”和祭祀有关吗？
它是怎么得名的？
91.古代有没有什么女子可以参加的体育活动？
　知识链接：蹴鞠92.古人怎样洗澡？
　知识链接：扬州搓澡93.古人没有牙刷，那他们怎样保持口腔卫生呢？
　知识链接：古代也有“牙膏”吗，它的原料都有什么？
94.古人有身份证吗？
人们怎样证明自己的身份呢？
　知识链接：古代还有其他证明身份的物件吗？
95.古人如何进行土地和房屋的买卖？
获得“产权”证明有哪些方式？
　知识链接：古代如何称呼土地和房屋买卖的中间人，中间人有哪些职责？
96.古代官员有退休制度吗？
　知识链接：古代官员退休之后的待遇如何？
有养老金吗？
97.古人告状为什么要击鼓鸣冤？
　知识链接：杨乃武与小白菜案98.为什么古代执行死刑要在“午时三刻”？
　知识链接：皇帝诛杀人臣时，常常将他们“推出午门斩首”，这“午门”在什么地方？
99.古代的大臣在面见皇帝的时候，手里常拿着一块狭长的板子，这块板子是用来做什么的呢？
 　知识链接：古人为什么喜欢如意？
它是怎么来的？
100.《红楼梦》里有个情节，说林黛玉读书读到“敏”字的时候都要跳过去，为的是避讳母亲的名字
。
那古人都有哪些需要避的名讳呢？
　知识链接：古人是如何回避名讳的呢？
有不避讳的吗？
101.“公侯伯子男”分别是什么爵位？
这种说法是外来语吗？
　知识链接：西方的爵位制度是怎样的？
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编辑推荐

　　《问吧2：再问中国文化的101个趣味问题》是《问吧——有关中国文化的101个趣味问题》之姊妹
篇，继续探讨了101个趣味文化问题，如“额前的头发为什么叫刘海？
”“弹指一挥间究竟是多长时间？
”“雕虫小技雕的是什么虫？
”等，为广大读者了解中国历史和文化打开了一扇小窗。
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