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内容概要

　　《文史中国：大都风采》为“文史中国”丛书之一种，是专为青少年读者精心编写的通俗历史读
物，全彩印刷，图文并茂。
　　《大都风采》通过用生动的文字、精美的图片，全面展现了元代在政治、经济、文化、科技、民
族融合以及中外交流方面所取得的辉煌成就。
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书籍目录

引言[第一章]大一统国家的重建大都风采混一南北行省制度的定型[第二章]中外关系史的新纪元对话
亚非欧海外贸易的发展[第三章]经济与科技绽放光彩农业的发展南北经济联系的加强工商业与城市经
济观天测地[第四章]民族融合与宗教流布民族大家庭的初步形成回族形成藏传佛教其他宗教的流布[第
五章]文学艺术的重心下移瓦舍勾栏话本与诗文以古为雅的书画艺术结语深入阅读
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章节摘录

插图：吐蕃地区。
吐蕃地区从广义上说就是藏族地区。
元代吐蕃作为一个单独的大行政区，由中央的宣政院直接统辖，没有另设行省。
宣政院以下，共划分为三道，分别设立吐蕃等处宣慰.使司都元帅府（辖吐蕃东北地区）、吐蕃等路宣
慰使司都元帅府（辖吐蕃东南地区）、乌思藏纳里速古鲁孙等三路宣慰使司都元帅府（辖吐蕃中西部
、今前后藏和阿里地区）进行统治。
元朝对吐蕃采取的是政教合一的政策。
在中央设置的管理吐蕃事务的机构是帝师和宣政院。
帝师是主管全国宗教事务的官员，一般情况下并不直接管理吐蕃事务，而是通过宣政院或向皇帝推荐
吐蕃地方官的形式来实现。
西藏正式归蒙古管辖是在窝阔台当权时期。
窝阔台即汗位后，其次子阔端于1239年驻守凉州，开始经营西藏地区。
元朝政府在西藏设立乌思藏纳里速古鲁孙等三路宣慰使司都元帅府，有都元帅、宣抚、安抚、招讨等
使。
还设置驿站，调查户口，征收赋税，屯戍军队。
从元朝开始，西藏地区已正式成为我国中央政府直接管辖的一个地方行政区域。
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编辑推荐

《大都风采》：中宣部“民族精神史诗”出版工程“十一·五”国家重点图书出版规划国家古籍整理
出版“十一·五”重点规划
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