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前言

　　《文史中国》丛书的策划编撰，始于2004年。
这一年，中共中央、国务院明确了一项重大的文化战略：“对未成年人进行以爱国主义为核心的伟大
民族精神的教育”，要求通过中华民族优良传统和悠久历史的教育学习，引导广大青少年“从小树立
民族自尊心、自信心和自豪感”。
　　有鉴于此，中华书局和上海古籍出版社——中国南北两家　以弘扬中华传统文化为己任的著名出
版社——决定联手合作，出版一套为青少年量身度制的高质量的传统文化系列图书，其　初命名为《
长城丛书》，计16个系列、约160种图书。
计划得到了有关部门的高度重视，很快列入了“‘十一·五’国家重　点图书出版规划”与“国家古
籍整理出版‘十一·五’重点规　划”。
　　2005年，中宣部策划组织的弘扬伟大民族精神的重点出版　工程——“民族精神史诗”全面展开
。
《长城丛书》之“文史　知识”部分，又被吸纳为这项重大文化工程之一，并以《文史中国》为名，
正式启动。
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内容概要

《文史中国》丛书首批共58本，分为四个系列：“辉煌时代”、“世界的中国”、“文化简史”、“
中华意象”。
四个系列互相联系，同时又自成体系，为读者多视角多侧面地展示中华文明。
    “辉煌时代”系列共10本，选择中国五千年历史上十个辉煌的时代，作横断面的介绍与分析，以显
示开放心态和创新精神是中华民族发展振兴的主体精神。
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书籍目录

引言【第一章】慷慨悲歌之士　昂昂累世士，结根在所固　三国英雄人物　建安风骨　可惜并州刘越
石【第二章】魏晋风度　礼岂为我设邪　名士风度一　自然神韵　思辨的魅力【第三章】取塞外野蛮
精悍之血　天苍苍，野茫茫　有教无类　胡风国俗【第四章】佛陀西来　殊俗慕义，重译来庭　西天
梵音　佛教传入中国【第五章】文明再造　良畴美柘，畦畎相望　从封闭到开放　魏晋涅粱　结语：
乱中新机深入阅读
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章节摘录

　　【第一章】慷慨悲歌之士　　东汉政权瓦解之后，混乱之局竟达四百年。
其间政权更迭，于戈扰攘，战祸相寻，几无中辍。
政治黑暗，人民流徙，土地荒芜，生产凋敝，社会动荡。
“士人”在这空前混乱中崛起，在绝望中寻找希望。
　　昂昂累世上，结根在所固　　公元88年4月9日，年仅十岁的刘肇(汉和帝)登上了东汉帝国的皇位
。
史官记载，首都长安发生了大旱灾。
汉帝国也好像做了一场噩梦，进入了一个无法走出的怪圈：皇帝失去了对权力的控制，外戚和宦官交
替操纵政权。
这是因为皇帝登基时都很年幼，于是便由皇帝的母亲——皇太后临朝听政，她便利用自己的父兄控制
朝政。
皇帝长大，又依靠身边的宦官诛除外戚，结果又让宦官攫取了大权。
接下来又是皇帝去世，新太后又和父兄选立幼帝，开始外戚专权。
幼帝长大，再依靠宦官消灭外戚。
于是，就出现了外戚、宦官交替操纵朝政的局面。
如汉和帝即位，窦太后临朝听政，其兄窦宪总揽大权。
和帝长大，依靠宦官郑众等，诛除窦氏。
郑众等得以封侯，参与政事。
但和帝十七岁就死了，其子刘隆即位时才刚满百天，而且只做了一年皇帝就去世了，接着和帝十三岁
的侄儿刘祐即位，是为安帝，安帝去世时才三十二岁。
再接下来的几个皇帝即位时年龄都不大，顺帝十一岁，冲帝两岁，质帝八岁，桓帝十五岁，灵帝十二
岁，少帝十七岁，献帝九岁。
当汉帝国走出这种怪圈时，就已经到了《三国演义》开头的那一幕：外戚、大将军何进召董卓进京，
欲诛除宦官集团，却被宦官所杀，袁绍率部杀尽宦官。
东汉帝国的政治舞台开始谢幕，也拉开了下一时代的序幕。
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编辑推荐

　　中宣部“民族精神史诗”出版工程，“十一·五”国家重点图书出版规划，国家古籍整理出版“
十一·五”重点规划。
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