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前言

大家都知道，孔子的思想与言行在《论语》里面记载得最完整。
我们如果想学习中国文化，了解中国思想的精华，首先要读的一本书就是《论语》。
在与大家一起探讨《论语》的内容之前，我们先把孔子的生平与他的历史地位做个大概的介绍。
中国历史上，在孔子前面有三皇五帝，五帝最后两位是尧、舜；接着就是夏、商、周三代。
夏朝大约四百多年，商朝大约六百年，周朝大约八百多年。
周朝分为两个时期：西周与东周。
东周又分为春秋与战国。
孔子生活在春秋末期，那是一个乱世。
但是，入无法选择所生活的时代，也很难选择所处的社会。
所以，面对乱世、面对挑战，你就要设法激发自己的各种。
能力，也要用学来的各种知识、心得应付各种挑战。
孔子就是中国历史上应对乱世的最有成就的代表性人物。
孔子的生卒年是公元前551年到公元前479年。
那是个什么样的时代呢？
如果你放大视野，通观整个人类历史，就会发现，在孔子诞生之前大约十年，释迦牟尼在印度出生了
，他是佛教的创始人；而在孔子死后大约十年，苏格拉底在希腊雅典诞生了。
可见，世界各个地区，都在非常接近的时间，出现了各自的文化伟人。
这一现象在历史上有个定义，叫人类文化的轴心时代。
经过轴心时代，人类的理性、人文思想全面展开。
具体到我们中国，根据司马迁的说法，老子创建了道家学派，他比孔子大约年长三十岁；而孔子创建
了儒家学派。
这两个学派，在中国历史的发展进程和中国人心灵的塑造中，扮演了关键的角色。
孔子的祖先是宋国人，本来是宋国的王室，后来逃到了鲁国。
按照古代礼制，宋国的王室成员，经过五代之后，就要。
独立出来，而这个人恰好名叫孔父嘉，所以，孔子后来姓孔。
孔子的父亲年纪很大才与他母亲结婚，孔子三岁的时候父亲就过世了，母亲把他带回娘家抚养成人。
孔子年轻的时候，家境贫困，在社会上没有什么地位。
他确实是一个从平凡走向伟大的人。
孔子是怎么样磨炼、造就自己的呢？
这是我们今天学习的重点。
孔子的最大特点就是好学。
他知道，在当时的情况下，自己是没有资格念大学的。
他跟一般的乡下小孩一样，只能念书到十五岁，也就是完成乡村教育而已。
所学内容只有两方面：第一是文化常识。
比如说，你现在是鲁国人，鲁国人的祖先是周公的后代。
而鲁国旁边有个齐国，齐国人的祖先是姜太公的后代。
文化常识就是让人知道自己国家的背景与传统。
第二是基本武艺。
古时候，男孩子到十五岁以后就要服兵役，去保家卫国，所以要学会骑马、射箭这些基本武艺。
十五岁以后，普通人家的孩子就没地方念书了。
孔子特别好学，到处请教各方面的专家，并且能够集各家之大成，对知识精益求精.，不断发展，成为
当时有名的博学之人。
当时，在鲁国有三家贵族的势力特别大，分别是孟孙、叔孙与季孙。
其中，孟孙氏在参加国际活动的时候，行为失礼。
他说，我堂堂贵族居然不懂礼，实在是不像话。
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听说孔子懂得礼仪，于是，他就让子弟向孔子学习。
所以，三十岁的孔子，因精通礼制而得以在社会上立足。
.在这之前，孔子做过仓库管理员和牧场管理员。
孔子不但为贵族子弟讲授礼仪，同时也教邻居和一些年轻人，并逐渐开始创办民间学校，教书成为他
的工作之一。
但是，他主要的收入，还是靠他的专长，譬如，替别人办丧事。
古代的丧礼极其复杂，要请专家操办才行。
孔子就是当时这方面最好的专家。
根据司马迁的记载，他曾经向老予请教礼仪，又向很多人学习各方面的知识，最后融会贯通，集各家
之所长。
更重要的是，孔子掌握了中国文化发展的关键所在。
也就是说，从夏到商，商到周，一个国家到底、怎么样才能兴盛？
又是什么因素导致衰亡？
孔子通晓了这个道理之后，就产生了一个伟大的抱负，也就是他所谓的“五十而知天命”，知道自己
有特别的使命，要让整个社会走上正轨。
当时的乱世在史籍中被称作“礼坏乐崩”，也就是人间的规范、秩序瓦解了，所以孔子非常忧虑，他
希望重新建立一套价值观和行为规则，让每一个人都受教育，启发内在真诚的心意。
任何一种行为，一定要由内而发，才有道德价值；否则只是外在的，应付别人而已，不管做多少都改
变不了自己。
而人生最可贵的就是要改造自己，改善自己，把个人的成就跟社会的发展结合起来。
所以，儒家思想非常重视人的社会责任，因为没有人可以离开社会而成就自己。
我们今天为什么还要学习孔子？
因为孔子的思想有以下几个至今仍然行之有效的特点：第一，温和的理性主义。
孔子非常强调人的理性。
人可以学习，通过学习不断增长见识，不断提高对人生的认识，知道人应该何去何从。
第二，深刻的人道情怀。
我年轻的时候读《论语》，最受感动的是《论语·乡党第十》里面的一段话。
孔子在鲁国做官的时候，有一天下朝回家，家人跑来报告说，马厩失火烧了。
这时候，孔子的直接反应只说了一句话：“有人受伤吗？
”他完全没有问有没有马受伤。
要知道，马在古代非常贵重。
那时候看一个人的富有程度，就看他有几匹马。
而在孔子看来，财产是不能与人相提并论的。
马厩失火，受伤的可能是谁？
马车夫、佣人，这些人在社会上没有地位，不受重视，生命也不值钱。
但是，在孔子的心目中，人人平等，每个人都有同样的价值，所以人人可以成为君子，甚至再往上，
成为贤者，成为圣人。
所以，孔子的思想里有温和的理性主义和深刻的人道情怀，此外，还有乐观的人生理想。
学习孔子，最好是在初春时节，最好是在年轻的时候，这样，你就会感到自己的生命充满希望。
所谓的乐观，是说一个人只要愿意，可以通过真诚由内产生的力量，要求自己行善避恶。
也就是说，在德行上可以实现人人平等，达到至善的高峰。
这是非常乐观的态度，而且，我们能够从中获得快乐。
我们学习儒家思想后就会发现，人的价值主要在内不在外。
人的内在价值展现出来，一定会对社会有正面的影响。
了解孔子，不但是认识传统的开始，也是探索人生方向的起点，而且还.是正确实现人生理想的第一步
。
《论语》是我们目前所能找到的，最集中表述孔子思想的一部书。
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它是由孔子的弟子编订的。
有子、曾子几人的学生负责编辑，所以在《论语》中，他们也被称作“子”。
“子”就是老师的意思。
《论语》中的材料其实是非常凌乱、简短的，经常有一句没一句。
往往背的时候很容易记住，但却不明白为什么这样说。
本书将从《论语》着手，系统地介绍孔子的思想。
也就是说，我们将把《论语》里面适合青少年朋友，适合初学者的篇章一一加以介绍。
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内容概要

《论语》是我们目前所能找到的，最集中表述孔子思想的一部书。
它是由孔子的弟子编订的。
有子、曾子几人的学生负责编辑，所以在《论语》中，他们也被称作“子”。
“子”就是老师的意思。
《论语》中的材料其实是非常凌乱、简短的，经常有一句没一句。
往往背的时候很容易记住，但却不明白为什么这样说。
《论语300讲(上下)》将从《论语》着手，系统地介绍孔子的思想。
也就是说，我们将把《论语》里面适合青少年朋友，适合初学者的篇章一一加以介绍。

 《论语300讲(上下)》由傅佩荣编著。
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章节摘录

曾子说，我每天好几次这样省察自己，为别人办事没有尽心尽力吗？
与朋友来往没有信守承诺吗？
传授学生道理没有印证练习吗？
我们首先看什么叫“三省”？
有些人说“三省”是省察三次，也有人说“三省”是这三件事我来反省一下。
其实都不是，“三”这个字在古代代表多数，不一定指正好三件事。
你看曾参这个人非常孝顺，“三省”里面却没有提到孝顺，可见那只是在举例，并不是只有这三件事
情要去省察，人生还有各方面的问题要去思考。
但是你只要跟别人来往，在外面工作，就要格外注意反省这以下几点：第一点是为人谋，替别人做事
，譬如我做官，上面有领导；我做事，上面有老板，那么我就要问自己，有没有尽心尽力？
“忠”这个字代表尽心尽力，我们称为尽忠，受人之托，忠人之事，拿人钱财，与人消灾。
这是第一个要求。
第二点是跟朋友交往有没有守信用？
在儒家里面很强调守信，信守承诺。
但是说到守信，儒家的讨论非常复杂。
为什么？
在实现诺言的时候有一个时间差，这中间可能发生任何事。
以前答应的事情隔了一段时间去实现不见得恰，当，早先我答应你，认为没有问题，后来发现有问题
，那我还要做吗？
所以这是比较复杂的一种状况。
在正常情况下，说话应该算话，这一点没有问题。
第三点，“传不习乎”，有人把它说成是曾参在自我反省，要翻译成：“老师传给我的，我有没有去
实践？
”我认为这样翻译不太适合，因为曾参比孔子小了四十六岁，所以孔子过世的时候曾参才二十六岁。
但是前面两句话，替别人做事，与朋友交往，似乎曾参又已经成年了，在社会上工作了，所以把“传
不习乎”理解为曾参自己当老师来教学生比较恰当，因为曾参后来是有名的老师，教出很多弟子，所
以他的“传不习乎”是说，我当老师，我教给学生的，自己有没有去实践呢？
这个“习”就是《论语》第一句话，“学而时习之”的“习”，表明你要去实践，你要自己做到才能
教学生，你自己没做到，你凭什么教别人做呢？
这三句话有一个共同特色，都用“不”来问。
不忠乎，不信乎，不习乎，这叫做反省，从反面来省察自己，这是非常正确的态度。
    通常我们反省的时候，老想着别人有没有对不起我啊，别人有没有做错事啊，都反省别人去了，都
没有意识到应该反省自己的问题。
别人有没有过错，你反省了也没用，因为他不见得会改。
你自己有过错，你能够不断地反省，就能不断地长进。
你自己改变之后，别人也会调整对你的态度的。
曾参这几句话是很有特色的。
为什么？
人活在世界上很容易主观，什么事情都认为我是对的，而没有注意到跟别人相互之间的关系，也没有
考虑到别人的立场。
所以我们讲到曾参的时候要特别注意到这三句话，它所强调的都是人与人之间的关系和交往。
儒家思想的特色是个体不能离开人群，儒家没有关起门来的贤人。
你要做贤人，你要做君子，就要打开门跟别人来往。
在家，与父母兄弟姐妹相处；到外面，与朋友、与老板、同事们交往，与天下人都有来往的机会。
任何事情发生的时候都要先问自己做得对不对。
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孟子把儒家的思想发挥得很好，他很喜欢强调四个字，他说“行有不得者，皆反求诸己”。
你做任何事只要做不通，都要“反求诸己”，先问问自己有没有问题，而不是先问别人怎么搞的，是
不是有意阻拦或者其他的问题。
你问别人没用，你要问自己，当你发现自己没有问题之后，再去看看别人有什么不足，你可以用善意
的方式来劝导。
所以曾参这三句话讲到“吾日三省吾身”，大家都觉得讲得特别好，特别亲切。
但是我们不要忘记，它是曾参的话，我对孔子的学生始终是尊敬的，但是有一点保留态度，因为这些
学生还在成长，还在努力的过程中。
你如果把《论语》里面每一句话都看作《圣经》，都完全正确，那你自己恐怕就受到限制了。
因为孔子也说过，曾参特别鲁钝。
鲁钝不是坏事，说明这个人很老实，孔子有很多学生很聪明，都建立了自己的学派，但是只有曾参，
他通过《孝经》，通过《大学》把孔子的学说传到后代，以至于后代孟子这些学者都受曾参的影响。
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媒体关注与评论

以孔子为师，与孔子为友。
　　——傅佩荣
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编辑推荐

《论语300讲(套装上下册)》：大家都知道，孔子的思想与言行在《论语》里面记载得最完整。
我们如果想学习中国文化，了解中国思想的精华，首先要读的一本书就是《论语》。
由傅佩荣编著的《论语300讲(套装上下册)》将在与大家一起探讨《论语》的内容！
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