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内容概要

　　本教程在使用中遵循经典教育八项原则：一曰诚敬，培养对历代圣贤的恭敬之心，并以此来面对
经典，虚心接受经典的教导。
二曰理解，掌握经典语句的现代意义，随着人生阅历的增加而不断加深理解。
三曰体悟，用自己的心灵去体会经典语句的精神内涵。
四曰集革，按照逻辑编排中华经典文句，使之有纲有目，有线索和要点，以方便学习、理解、体悟与
运用。
五曰诵记，通过对经典的反复诵读，持之以恒，熟读成诵，使经r典语句入脑人心。
六曰涵养，在天然良知的基础上，将大量的经典语句融会贯通，在实践中得以不断强化，并通过涵养
而形成品性。
七曰信仰，以诚心、虚心体悟经
，典语句，促进自我内在善性的充分体现，接受经典语句所饱含的生命精神的滋养，培育内心信念。
八曰力行，遵循经典提供的人生教导，将经典所承栽的人伦大道运用于实际生活中，达到“知行合一
”的境界。
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书籍目录

第一课 求实精种
　经典选诵　义理七则
　延伸阅读 董狐直笔
　理论指导　“求实精神”解析
　热身阅读　神农尝百草
　恩考讨论
　记言述行
第二课 实践精神
　经典选诵　义理十则
　延伸阅读　纸上谈兵
　 　　　鲁班造锯
　理论指导　“实践精神”解析
　热身阅读　农家孩子也“五谷不分”
　思考讨论
　记言述行
　活动天地　学农实践活动
第三课　批判与创新
　经典选诵　义理九则
　延伸阅读　大禹治水
　理论指导　批判与创新
　思考讨论
　记言述行
第四课　坚持真理
　经典先诵　义理八则
　延伸阅读　孔子小传
　理论指导　追求真理 不畏崎途与真理为友
　热身阅读　和氏璧
　思考讨论
　记言述行
第五课　学习目的
　经典先诵　义理十则
　⋯⋯
第六课　智的价值
第七课　仁智统一
第八课　知行合一
第九课　教学之法
第十课　尊师重道
第十一课　学习之道
总结
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章节摘录

　　汉高祖刘邦病危时给太子刘盈写了一封信，翻译过来，是这样说的：　　我生长的时代动乱不安
，正赶上秦始皇的焚书坑儒，禁止求学。
当时我很高兴，认为读书没有什么用处。
直到登基当了皇帝，我才明白了读书的重要性，于是请老师讲解经典，以了解其中的意思。
回想以前的所作所为，实在有很多不对的地方。
　　古代的尧帝和舜帝不把天下传给自己的儿子，却让给别人，并不是因为不珍视天下，而是因为他
们的儿子不足以担当大任。
人们有良种的牛马，都知道珍惜，况且是天下呢？
你是我嫡亲的长子，我早就有意确立你为我的继承人。
大臣们都称赞你的朋友商山四皓，我曾经想邀请他们但没有成功，今天他们却为了你而来，由此看来
你可以承担重任。
所以现在我决定立你为我的继承人。
　　我平生没有正经学习写字作文，不过在读书时知道一些而已。
因此文词写得不大工整，还算能够表达自己的意思。
现在看你所写的文章，还不如我。
你应当勤奋地学习，每次献上的奏议应该亲自动手，不要让别人代笔。
　　你见到萧何、曹参、张良、陈平这几位和我同辈的公侯，岁数比你大一倍的长者，都要依礼下拜
，也要把这些话告诉你的弟弟们。
　　⋯⋯
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