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内容概要

　　《张中行作品系列：诗词读写丛话》介绍如何欣赏诗、如何学写诗。
大胆写诗包括三层意思：一是打破拘束，想到什么就写什么，不问是否合于破题、承题的传统；二是
怎样想的就怎样写，不问是否离有大力的时风太远；
三是讲作法，有时难免触及用心和招数，近于泄底，或说杀风景。
总之是想知无不言，言无不尽，以期对提到的那些不耻下问的相识，以及他们的同道，舍得花钱买各
种诗词选或集来读，并舍得花时间学写，以求搏前月下哼自诌的平平仄仄平的，会有一点点用处。
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作者简介

　　张中行（1909-2006）原名张璿，字仲衡。
后以名字难认，改今名。
1909年1月生于河北香河一农家。
1929年毕业于通县师范，1935年毕业于北京大学中国语言文学系。
先后任教于中学和大学。
建国后就职于人民教育出版社，从事编辑工作。
先生涉猎广泛，博闻强记，遍及文史、古典、佛学、哲学诸多领域，人称“杂家”。
自觉较专者为语文、中国古典和人生哲学。
晚年为文，以“忠于写作，不宜写者不写，写则以真面目对人”为信条。
自20世纪80年代始，十余年间，相继有《负暄琐话》《负暄续话》《负暄三话》《禅外说禅》《文言
津逮》《文言和白话》《作文杂谈》《文言常识》《顺生论》《说梦楼谈屑》《流年碎影》《说梦草
》《散简集存》等著作行世。
其中或记旧人旧事，或谈学论理，或探究人生⋯⋯钩玄提要，百炼工纯，以其见识之深邃，文笔之独
特，受到海内外广泛关注。
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书籍目录
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章节摘录

　　先说内，指心理状态或生活态度。
欧阳修词：“人生自是有情痴，此恨不关风与月。
”这“情痴”两个字说明内的资本最合适。
要有情，但只是有还不够；要至于痴才是最上乘。
痴是完全不计利害，以至于不可以理喻。
“举头望明月，低头思故乡”是有情；“记得（读仄声）绿罗裙，处处怜芳草”是有情而至于痴。
情痴是诗词的资本，理由有二：一，由前因方面看，它是原动力；二，由后果方面看，它是好篇什的
必要条件。
　　先说它是原动力。
引旧文为证，《毛诗序》：“诗者，志之所之也，在心为志，发言为诗。
情动于中而形于言，言之不足，故嗟叹之，嗟叹之不足，故永（咏）歌之，永歌之不足，不知手之舞
之足之蹈之也。
”这是说，有深厚的感情，压抑不住，所以要表现；表现为言（说话）还不够，所以要唱叹，也就是
表现为诗的形式，“窈窕淑女，寤寐求之”之类是也。
我们的常况也可以证明这种看法确是不错。
人心之不同，各如其面。
有的人心软，易动情，想到浮世，看到落英，就不免眼泪汪汪，手有缚鸡之力而不忍杀，对人更是这
样，因为多情所以伤离别，见月就不免暗诵“但愿人长久，千里共婵娟”，等等，如果这样的他或她
也熟于平平仄仄平，那就会“被迫”而作诗或填词，以吐心中的什么什么气。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　本书的目的微乎其微，不是培养诗人和诗论家，而是让活动于街头巷尾的一般人，如果有幽微的
情意，也可以利用这神州的敝帚，或读或写，取得或多或少的境的化。
　　——张中行
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