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内容概要

齐白石的一生，可以说是与勤俭相始终。
他一辈子持家和律己，处处不忘“勤俭”两字，他的生活，是朴素而严肃，丝毫治有过去封建士大夫
和资产阶级艺术家那样奢侈、流漫、蔬懒、身废等种种的坏习惯。
他每天起床很早，夏天，清晨四点来钟就起来了，冬天，也不过六点钟。
无论冬夏，他起自总在天刚放亮，晨曦未上的时候。
晚上入睡，关东多在九点钟前后，除了身体不适卧床患病，和偶或在外看戏应酬以外，从没有晚起晚
睡的一天。
他作画是每天的日课，向来没曾间断过，从早晨到夜晚，不是默坐构思，就是伏案挥毫，尝有试句道
：“未能老懒与人齐，晨起挥毫到日西。
”
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出生在贫农家庭勤劳正直的家风多病的幼年祖父的教他识字枫林亭上学学画的开始砍柴牧牛不忘读书
写字悲喜交集的一年学做木匠的波折雕花自出新意奠定了学画的基础廿七年华始有师画有锅里煮了龙
山结社妆学刻印的动机诽誉百年谁晓得借山而居初作远游载得清名而归王门三匠在南昌阳朔之行粤游
归后绿天过客重游粤东姓名人识鬓成丝 连遭伤心事避乱北游定居北京画到如今不值钱海国都知老画家
空泣思亲血讲坛生涯张园留像东望炊烟疑战云门虽疫而常关是不为非不能也刻诗拓印三百石印斋画到
慈乌汗满颜指着死鬼骂活人蜀游瞒天过海法乍经离乱岂无愁心病复作停止见客悼亡后家务的处理⋯⋯
余记
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《齐白石的一生》是人民美术出版社出版。
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