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前言

　　肇始于20世纪初的五四新文化运动，在中国教育界积极引入西方先进的思想体系，形成现代的教
育理念。
这次运动涉及范围之广，不仅撼动了中国文化的基石——语言文字的基础，引起汉语拼音和简化字的
变革，而且对于中国传统艺术教育和创作都带来极大的冲击。
刘海粟、徐悲鸿、林风眠等～批文化艺术改革的先驱者通过引入西法，并以自身的艺术实践力图变革
中国传统艺术，致使中国画坛创作的题材、流派以及艺术教育模式均发生了巨大的变革。
　　新中国的艺术教育最初完全建立在苏联模式基础上，它的优点在于有了系统的教学体系、完备的
教育理念和专门培养艺术创作人才的专业教材，在中国艺术教育史上第一次形成全国统一、规范、规
模化的人才培养机制，但它的不足，也在于仍然固守学院式专业教育。
　　国家改革开放以来，中国的艺术教育再一次面临新的变革，随着文化产业的日趋繁荣，艺术教育
不只针对专业创作人员，培养专业画家，更多地是培养具有一定艺术素养的应用型人才。
就像传统的耳提面命、师授徒习、私塾式的教育模式无法适应大规模产业化人才培养的需要一样，多
年一贯制的学院式人才培养模式同样制约了创意产业发展的广度与深度，这其中，艺术教育教材的创
新不足与规模过小的问题尤显突出，艺术教育教材的同质化、地域化现状远远滞后于艺术与设计教育
市场迅速增长的需求，越来越影响艺术教育的健康发展。
　　人民美术出版社，作为新中国成立后第一个国家级美术专业出版机构，近年来顺应时代的要求，
在广泛调研的基础上，聚集了全国各地艺术院校的专家学者，共同组建了艺术教育专家委员会，力图
打造一批新型的具有系统性、实用性、前瞻性、示范性的艺术教育教材。
内容涵盖传统的造型艺术、艺术设计以及新兴的动漫、游戏、新媒体等学科，而且从理论到实践全面
辐射艺术与设计的各个领域与层面。
　　这批教材的作者均为一线教师，他们中很多人不仅是长期从事艺术教育的专家、教授、院系领导
，而且多年坚持艺术与设计实践不辍，他们既是教育家，也是艺术家、设计家，这样深厚的专业基础
为本套教材的撰写一变传统教材的纸上谈兵，提供了更加丰富全面的资讯、更加高屋建瓴的教学理念
，与艺术与设计实践更加契合的经验——本套教材也因此呈现出不同寻常的活力。
　　希望本套教材的出版能够适应新时代的需求，推动国内艺术教育的变革，促使学院式教学与科研
得以跃进式的发展，并且以此为国家催生、储备新型的人才群体——我们将努力打造符合国家“十二
五”教育发展纲要的精品示范性教材，这项工作是长期的，也是人民美术出版社的出版宗旨所追求的
。
　　谨以此序感谢所有与人民美术出版社共同努力的艺术教育工作者！
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内容概要

此书介绍了素描的基本概念、素描的演变发展，重点阐述了素描的造型、表现技法、形式以及工具材
料的使用，并涉及了西方不同时期的不同技法。
通过对静物、石膏像、人物和人体写生的训练。
让学生真正掌握绘画中的结构、透视、影调的处理手法并提高造型能力。
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书籍目录

第一章 素描概论
第一节 素描的基本概论
一、素描的定义
二、素描的历史与发展
第二节 素描的目的和任务
一、树立正确的审美观，提高审美能力
二、培养学生正确的观察方法
三、培养学生正确的造型能力
四、培养学生艺术的创造能力
第三节 素描的基本类型
一、从范围上讲，有广义和狭义之分
二、从素描的目的区分，可分为四种
练习性素描，创作性素描/服务性素?/资料性素描
三、从表现形式上，可分为五种
线描素描，明暗素描，线面结合素描，结构素描，设计素描
四、从素描流派上，可分为五种
古典派/浪漫派，现实派，印象派，现代派
第四节 素描的教学原则
一、贯彻理论联系实际的原则
二、从简到繁，由易到难
三、素描训练应眼、脑、手并用
第五节 素描的工具和材料
铅笔/木炭条/炭笔和炭精条/索斯/散基那/绘画用钢笔/
色粉笔/毛笔、排刷、油画笔/滚子、海绵/橡皮、橡皮泥/
纸/定画液/作业安排/思考题
第二章 素描造型原理
第一节 素描造型训练概论
第二节 素描造型训练的基础知识
一、素描训练中观察的印象
二、素描训练中观察的平面思维
三、素描训练中观察的抽象思维
四、素描训练中观察的结构思维
五、素描训练中观察的立体思维
第三节 素描造型表现方法
一、线条
二、结构
三、明暗
四、构图
井字形布局/米字形布局，三角形布局/作业安排/思考题
第三章 素描静物写生训练
第一节 素描静物造型概论
一、静物画的意义
二、静物的选择
静物与静物之间应有相关性/物体的形状应有相对的差别性/
物体的质地应有一定的对比性/
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静物的色彩应有明显的差别性/衬布对静物应有衬托性
三、静物的组合
情意自然，主题明确，造型穿插，方位多变/
配好背景，加强意境
四、?物写生练习
第二节 素描静物造型知识
一、感觉敏锐
二、发挥笔墨效果
三、利用材料的性能
四、画面的艺术处理
第三节 素描静物表现方法
一、确定构图
二、确定基本形
三、确定明暗
四、深入刻画
五、协调统一
作业安排/思考题
第四章 素描石膏像写生训练
第一节 素描石膏像造型概论
第二节 素描石膏像造型知识
一、常见的素描技法
二、橡皮与擦笔的表现方法
橡皮的使用/擦笔的作用
第三节 素描石膏头像造型表现方法
一、确定构图
二、确定基本形
三、确定明暗
四、深入完成
第四节 素描石膏全身像造型表现方法
一、确定构图
二、确定基本形
三、确定明暗
四、深入刻画
五、协调统一
作业安排/思考题
第五章 素描人物写生训练
第一节 素描人物写生训练概论
第二节 素描人物写生基础知识
第三节 素?人物头像写生表现方法
一、确定构图
二、确定基本形
三、确定明暗
四、深入刻画
五、协调统一
第四节 素描人物半身像写生表现方法
一、确定构图
二、确定基本形
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三、确定明暗
四、深入刻画
五、协调?一
第五节 素描人物全身像写生表现方法
一、确定构图
二、确定基本形
三、确定明暗
四、深入刻画
五、协调统一
作业安排/思考题
第六章 素描人体写生训练
第一节 素描人体写生训练概论
一、人体美学
二、人体写生是培养学生审美素质和
造型能力的重要课题
第二节 素描人体写生基础知识
第三节 素描人体写生表现方法
一、确定构图
二、确定基本形
三、确定明暗
四、深入刻画
五、协调统一
作业安排/思考题
第七章 设计素描训练
第一节 设计素描概论
第二节 设计素描的基础知识
一、形
二、线
三、明暗
四、肌理与质感
第三节 设计素描的表现方法
一、发散性思维
二、想象思维
三、联想思维
作业安排/思考题
第八章 名家素描作品欣赏
一、国外素描作品欣赏
二、国内?描作品欣赏
后记

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<素描>>

章节摘录

　　人类观察的方式决定了人类发展和对世界的认知能力。
一般人的观察往只在于辨别事物的一般表象，苹果就是苹果，梨就是梨。
他们不会想到关于梨更多的事情，种梨的人就不一样了，他会从梨的成长、成色、种植、栽培以及有
关梨的各种方面来分析。
而作为美术学习者，在观察事物的过程中同样需要培养一种特殊的“慧”眼，去认识事物的表面和内
质，即通过表面认识内在。
艺术家观察东西需要联想，需要求证，需要感叹，需要以文字形式形成记忆，比如某某人骨瘦如柴，
某某人肥头大耳，某某人嘴尖额窄，某某人眼大顶秃。
这些文字造型的记录使我们把形象思维的记忆潜进脑海里，形成某种印象和感觉，这种印象我们称之
为第一印象，也叫第一感觉。
这种印象往往会把对象最精彩的形象记录下来，是我们最值得保留的记忆。
当我们表现到尾声的时候把画放远看看，想想我们第一感觉的那种精彩印象是否还保留着，如果没有
了那种精彩的印象，那就证明我们在塑造对象的过程中没有保持对整体感觉的追求。
（图2-8）　　二、素描训练中观察的平面思维尽管我们所观察到的物体是立体的，但是我们要辨别物
体的形象特征，首先要学会用平面剪影的方式去观察对象。
剪影的观察是去掉所有细节，最为概括地认知对象的简便方法，从剪影的观察中引出抽象的图式形状
。
此时我们脑海里出现一种视觉标尺，开始默认平面剪影图形，然后通过一个简单的线形框架，把对剪
影正确的认识从自然空间平移纸面，画面上就出现了最基本的物体形态，我们称之为基本形，对基本
形的认识是最关键也是最重要的视觉审美的方法。
有些同学往往把长形的物象表现成方形的，把圆形的物象表现成椭圆形的，从画基本形状开始就已经
出现了本质特征的误差，所以，再怎么表现也无法表现出物象的正确特征（当然除了自由创作的素描
要求，不在基础素描的范畴之内）。
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