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前言

　　编写高质量的教材，一直是教育管理部门、学校和教师十分重视和关注的问题。
20世纪80年代初，教育部曾委托人民音乐出版社和上海音乐出版社，分别组织编写和出版了一套高等
师范院校音乐专业教材，其中有《钢琴基础教程》、《声乐曲选集》等。
这些教材在教学中起到了很好的作用。
在此之后，虽然有一些普通高校音乐专业的教材先后面世，但在整体规划、系统性和权威性方面尚有
欠缺。
　　近年来，随着教学改革的深入发展，普通高校音乐专业的教材建设更引起了教育部有关部门的重
视。
不久前，教育部印发的《全国普通高等学校音乐学（教师教育）本科专业课程指导方案》和《全国普
通高等学校音乐学（教师教育）本科专业课程教学指导纲要》，不仅为编写和出版普通高校音乐学专
业教材指明了方向，确定了基本原则，也提出了可资遵循的依据，有力地加强和推动了教材的编写和
出版工作。
　　编写和出版教材，需要各方面力量的共同支持和参与。
中国教育学会音乐教育专业委员会是一个涵盖高等音乐教育、中等音乐教育和基础音乐教育的全国性
音乐教育学术团体，人才荟萃。
组织专家、学者编写教材，不仅是自身开展学术研究活动的需要，也是音乐教育事业的迫切要求。
　　编写和出版教材也需要出版部门的密切合作和大力支持。
人民音乐出版社和上海音乐出版社是具有悠久历史，在国内外享有较高声誉的专业音乐出版社。
此次，中国教育学会音乐教育专业委员会与这两家出版社通力合作，以教育部的《方案》和《纲要》
的原则和精神为指导，集两家专业出版社优势的出版资源，有组织、有计划、高质量、高效率地编写
、出版一套具有新世纪时代特色与当今教学改革发展趋势相适应的教材，这既是学会义不容辞的责任
，也是强强联合的充分体现。
　　本套教材品种齐全，涵括目前普通高校音乐专业所开设的主要课程。
教材程度起点适中，循序渐进，适用面广，能满足国内各类高校音乐专业的教学要求。
希望本套精心编写出版的音乐教材能够得到广大师生的意见和指正，以使今后得以不断修订和完善。
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内容概要

　　本套《视唱练耳》教材分为两册，《视唱练耳(1)》为第一册。
教学内容主要基于西方大小调和民族五声调式音阶的自然音程、音组、三和弦等音高组织，以四分音
符或八分音符为单位拍的单拍子和复拍子及其常规节奏的节奏组合，以及两者结合而成的单声部旋律
和多声部音乐。
这是学习视唱练耳的基础部分。
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章节摘录

　　第一章 C调音高组织与二拍子节奏组合　　第一节 C调与二拍子的识音认谱　　传统音乐的旋律
通常都是围绕着一个中心音建立起来的，其他所有的音都倾向于这个音，并且大多结束在这个音上，
这个中心音即称之为主音。
一个八度中有十二个半音，其中任何一个音都可以作为主音，因此，凡音乐作品中主音为C音的即可
称之为C调。
　　在西方传统音乐中，“调”的含义除指主音及其音高位置，同时也包括建立在主音基础上均音阶
、和弦，以及与其他所有音之间的关系，因此，调与调性密切相关。
　　中国传统音乐中的调则通常被解释为调性，调式中为首的音称之为调头，调头的含义相当于二西
方音乐的中心音，也就是主音，是该调式核心和高度的标志。
　　所有的音乐都是在时间轴上流动的，将音乐的流动分成相等的时间单元，并形成一种规律的、重
复的脉动；即称之为“拍”。
拍不仅用以组合不同长度的音符，同时也是计量所有音符时值的基本时间单位。
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