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内容概要

《圆号每日练习》可谓是一本圆号基本功练习的“经书”，吹奏者可以通过每天的练习达到“舒经活
血”的作用。
由于圆号管道长、音域宽、泛音多，因此在整个管乐器中属于较难演奏和不易掌握的乐器之一。
坚持按《圆号每日练习》中的内容去练习，是每个圆号吹奏者在演奏过程中解决技术难点的最好途径
。
这一点在许多练习者的身上已经得到了有效的验证。
    《圆号每日练习》包括吐音练习；运指练习；音程练习；音阶练习；F管与降B管的转换练习，以及
连音练习等多种练习方法和内容。
其中吐音练习形式多样，为吹奏者提供了一个良好的练习平台，通过练习将会为吹奏者尽快掌握正确
的吐音吹奏方法而打下扎实的基础。
    运指练习在这里作为一个专门的内容来加以训练，其目的就是为解决有些吹奏者运指不灵活、速度
慢的问题。
比如：有些人通过吐音练习舌头的速度加快了，可是遇到演奏四连音时又总是吹不清楚。
这是为什么呢?问题的原因就在于按指速度慢，或舌头的速度与指法不协调。
针对这个问题所编写的运指练习，对吹奏者来说，它将会是“雪中送炭”。
    音程练习看起来简单，实际上在练习过程中并不容易。
因为大家都知道，任何一首乐曲或一段旋律都是用不同的音程相互连接写成的，若你连最基本的音程
吹奏能力都不具备，当你一旦遇到八度以外的连音或跳音时，就会感到难度很大甚至无法演奏。
所以，我建议大家一定要脚踏实地的按照书中的要求认真练习，只有这样才能使你真正掌握各种音程
的吹奏技巧。
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书籍目录

一、吐音练习二、连音练习三、音程练习四、运指练习五、颤音练习六、F管与B管的转换练习七、音
阶的多种练习形式  1.初级吹奏者的音阶练习方法  2.多种形式的音阶练习方法  3.二十四个大小调音阶与
琶音的练习方法（中央音乐学院招生考试必吹曲目）  4.半音阶练习
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