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内容概要

阮，其外形“盘圆柄直”，音色圆润清雅、优美动听，是一种饱含中华文化特征的民族弹拨乐器。
阮最早在汉代被称为“琵琶”，后亦有“秦琵琶”、“直项琵琶”之称。
魏晋时期，“竹林七贤”中的阮咸精通音律，善弹此乐器，在演奏技艺和乐器改革上成就卓著，唐代
武则天执政时期人们为嘉其功，将阮咸所使用的琵琶以其名命为“阮咸”，后简称为“阮”并流传至
今。
    阮在两千多年的悠久历史中，有着兴衰起伏的曲折经历。
从大量史料中可以看出，魏、晋、唐、宋曾是阮兴旺发达的鼎盛时期，其演奏技艺与乐器制作水平均
达到极其精湛的高度。
然而，至明清时期阮逐渐衰落，丰富珍贵的阮谱文献均已失传，乐器本身也不断退化。
当代的阮就是在此衰落的基础上重新发展起来的。
20世纪50年代以来，许多前辈与同仁为了振兴中华阮乐付出了艰辛的劳动，在乐器改革、阮曲创作、
艺术实践以及人才培养等各个方面都取得了令人瞩目的成就。
如今，阮已经成为民族乐队中不可缺少的组成部分；各高等音乐院校相继设立了阮的专业学科；阮的
独奏艺术与合奏、齐奏艺术得以空前的发展。
近年来，阮乐艺术在新加坡、香港等地蓬勃发展，受到越来越多的人们的喜爱。
    我本人于20世纪60年代末起研习阮至今，四十多年来，出于对阮乐艺术的热爱以及演奏与教学工作
的需要，也由于阮曲资料尚不丰富的状况而激发出一份责任感，促使自己从移植、改编到创作，一步
一步地学习，一首一首地写作。
特别是在跟随著名长安古乐世家余铸老先生学习长安古乐的过程中，在先生的亲传与指导下创作出一
批长安风格的阮曲作品。
经过长期坚持不懈的努力，逐渐积累了近百首之多，这些作品不断地充实于阮的专业及业余教学之中
，部分已相继发表。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《阮族入门练习二十二首(简谱版)》：华韵
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